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پیش‌بینی باروری کل ایران تا افق 1404،
مبتنی بر دیدگاه توسعه‌ای و سناریوهای اقتصادی

                  محمد جواد محمودی∗              شهلا کاظمی‌پور∗∗
                     مهدي احراري∗∗∗                      علی نیکونسبتی∗∗∗∗

چكيده
تغییرات شاخص‌های  بتواند  که  دارد  مرسوم وجود  اقتصاد  در  نظریه‌ای  کمتر 
كند.  تبیین  اقتصادی  متغیرهای  تغییرات  اساس  بر  را  کل  باروری  مانند  اجتماعی 
نظریه‌ي تحول فرهنگی اینگلهارت، تغییرات اجتماعی با منشأ اقتصادی را در یک 
تا  می‌کوشد  حاضر  مقاله‌ي  اساس،  این  بر  میك‌ند.  تئوریزه  و  تبیین  زمانی  فرآیند 
قالب 3  بر آن، در  اقتصادی مؤثر  اجتماعی و  متغیرهای  بر اساس  را  باروری کل 
سناریوی اقتصادی ادامه‌ي روند کنونی، تأثیر اجرای قانون هدفمند کردن یارانه‌ها و 
دست‌یابی به اهداف چشم‌انداز 1404، مبتنی بر نظریه‌ي اینگلهارت، الگوسازی و تا 
افق 1404 پیش‌بینی كند. نتایج نشان داد که تحت هر یک از سناریوهای اقتصادی، 
باروری کل، روند کاهنده را ادامه خواهد داد که تأيید کننده‌ي نظریه‌ي اینگلهارت 

در خصوص خیزش ارزش‌های فرامادی است.

O15, O11,E31, E21,C45, C53, C22 : JEL طبقه‌بندي

واژگان كليدي 
ناخالص داخلي،  توليد  باروری کل، رشد  اینگلهارت،  فرهنگی  نظریه‌ي تحول   
پس‌انداز ناخالص، شاخص قیمت مصرف‌کننده، درآمد سرانه، میزان باسوادی جمعیت، 

. GMDH امید زندگی، الگوریتم

∗- عضو هیئت علمی و رئیس مرکز مطالعات و پژوهش‌های جمعیتی آسیا و اقیانوسیه 
mahmoudi@psrc.ac.ir
∗∗- عض��و هیئ��ت علمی و معاون پژوهش��ی مرکز مطالع��ات و پژوهش‌های جمعیتی آس��یا و 

skazemipour@gmail.com اقیانوسیه
meahrari@yahoo.com پژوهشگر اقتصادي -∗∗∗

alinikoo77@gmail.com کارشناس ارشد اقتصاد-∗∗∗∗
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مقدمه و بیان مسأله

باروری کل به عنوان یک پارامتر اجتماعی در برگیرنده‌ي عوامل مختلف 

اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و نهادی است که از آنان تأثیر می‌گیرد. تفکیک 

اثرات هر یک از عوامل مطروحه و تعیین سهم آنها متناظر با وجود نظریه‌ای 

است که بتواند عوامل بین رشته‌ای را در قالب یک الگوی واحد تبیین و 

تعیینك ند، ولی در عمل چنین امکان صريحي وجود ندارد. غالب مدل‌های 

برآورد و پیش‌بینی باروری حاصل مطالعات و تجارب علمی در حوزه‌ي 

علوم جمعیت است که در این صورت الگوسازی باروری کل را منحصر 

به تأثیر عوامل اجتماعی می‌كند و آثار غیر اجتماعی را در قالب اثرات غیر 

مستقیمی که خود را در هر یک از متغیرهای اجتماعی لحاظ کرده‌اند، نشان 

می‌دهند؛ براي مثال امید زندگی که یکی از عوامل اصلی مؤثر در باروری 

کل است، به طور مستقیم متأثر از عوامل اقتصادی، فرهنگی و نهادی است 

و یا میزان باسوادی جمعیت، مبین بخشی از شرایط و سطوح عوامل مذکور 

از  و  مستقیم  غیر  طور  به  باروری  متداول،  الگوهای  در  بنابراین  می‌باشد. 

طریق متغیرهای اجتماعی امید زندگی، میزان مرگ‌ومیر، میزان باسوادی و... 

از عوامل اقتصادی، فرهنگی و نهادی تأثير می‌پذيرد.

بر این اساس می‌توان تأثیر متقابل عوامل مذکور را بر باروری در قالب یک 

نظریه‌ي توسعه‌ای ارزیابیك رد؛ چنان‌که در الگوهای رشد اقتصادی »عوامل 

مستقیم  به طور  مؤثر  متغیرهای  عنوان  به  و »جمعیت«  باروری«  اجتماعی 
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اثرگذارند. ویژگی بارز نظریه‌های توسعه‌ای جامعیت آنها در تبیین عوامل 

مختلفی است که به صورت بین رشته‌ای، اثرات متقابل عوامل گوناگون ولی 

مرتبط را - با هم و نه تفکیک شده - ارزیابی و تحلیل می‌كنند. در این بین، 

پویایی‌های الگوهای مذکور یکی از ویژگی‌های بارز آنها به شمار می‌رود، 

چرا که الگوهای پویا تقریب واقعی‌تری از شرایط حال و آینده - در قیاس با 

مدل‌های ایستا- ارائه می‌كنند.

از آنجائی که تغییرات اقتصادی، متناسب با شرایط نهادها، مناسبات و 

ساختارهای اجتماعی و فرهنگی هر کشوری آثار متفاوتی را به دنبال خواهد 

داشت، بنابراین در کشورهای در حال توسعه مانند ایران - که بخش عمده‌ای 

از مردم به تحولات اقتصادی واکنش معنی‌داری را در ابعاد مختلف اجتماعی– 

اقتصادی نشان می‌دهند- برنامه‌ریزی‌های راهبردی و هدف‌گذاری‌های کمی 

و کیفی باید با در نظر گرفتن آثار مترتب بر سیاست‌گذاری‌ها و اجرای قوانین 

تحولات  با  آتی،  دهه‌های  طی  ایران  اقتصاد  باشد.  بلندمدت  و  میان‌مدت 

قانون هدف‌مند  آتی،  تحولات  اصلی  منشأ  دو  مواجه خواهد شد.  بنیادی 

کردن یارانه‌ها و سند چشم‌انداز 20 ساله‌ي کشور است.

از یک طرف، با اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها فصل جدیدی از 

تحولات اقتصادی )و البته اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و...( در کشور ایجاد 

خواهد شد که عمده‌ي آثار آن در میان‌مدت و بلندمدت آشکار خواهد شد. 

بدون شک پیامدهای چنین جراحی بزرگی محدود به متغیرهای اقتصادی 
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نخواهد بود )گرچه هدف اولیه و مستقیم آن هست( و آثار غیر اقتصادی آن، 

در تغییرات نهادها و مناسبات  اجتماعی و فرهنگی نمود پیدا خواهد کرد.

از طرف دیگر، سند چشم‌انداز اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی 

1404 که یک برنامه‌ي راهبردی و یک نقشه‌ي راه بلندمدت در رسیدن به 

اهداف عالیه در عرصه‌ي مدیریت کلان کشور است، مجموعه‌ای از تحولات 

اقتصادی را در قالب برخی شاخص‌های کلان به صورت کمی هدف‌گذاری 

کرده است )یا مطابق با تبیین صورت گرفته در برنامه به اهداف کمی تبدیل‌ 

شدني است(. 

برنامه‌ه��ای میان‌م��دت 5 س��اله که بر مبنای س��ند چش��م‌انداز و قانون 

هدف‌من��دی یارانه‌ها طراح��ی و هدف‌گ��ذاری می‌ش��وند، مجموعه‌ای از 

ش��اخص‌های اقتصادی را ارائه می‌کنند که منطب��ق بر پیش‌بینی‌های آتی در 

برنامه است. بنابراین می‌توان الگوهایی را با هدف پیش‌بینی برخی متغیرهای 

اثرگذار در فرآیندهای اقتصادی، از جمله رشد جمعیت و باروری کل طراحی 

و برآوردك رد. 

از آنجا ‌که یکی از مهم‌ترین متغیرهای مؤثر در مدل‌های رشد اقتصادی، 

هدف  بنابراین   ،)1389 )احراری  می‌باشد  کل  باروری  و  جمعیت  متغیر 

شده  هدف‌گذاری  اقتصادی  متغیرهای  بر  مبتنی  الگوهایی  طراحی  تحقیق 

در چشم‌انداز 1404 و اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها و به تبع آن 

برنامه‌های میان‌مدت 5 ساله‌ي اقتصادی به منظور پیش‌بینی باروری کل تا 
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افق سند چشم‌انداز است. 

بررسی روند تغییرات مربوط به شاخص‌های اقتصاد کلان مانند رشد 

تولید ناخالص داخلی و درآمد سرانه طی 30 سال اخیر نشان از رشد 200 

از 40 درصدی  بیش  ناخالص داخلی و  تولید  برابر(  از 3  درصدی )بیش 

درآمد سرانه دارد )نمایه های بانک مرکزی و مرکز آمار ایران(. این درحالی 

است که میزان باروری کل از 6/5 به 1/8 کاهش یافته است )نمایه های مرکز 

تغییر  بر وجود شواهد  مبنی  اولیه‌ای  استنباط  بنابراین می‌توان  ایران(.  آمار 

فرهنگی )که در کاهش باروری کل، به عنوان یکی از شاخص‌های فرهنگی 

فرهنگی  تحول  نظریه  بر  مبتنی   - اقتصادی  رشد  اثر  در  کرده(  پیدا  نمود 

اینگلهارت - ارائه کرد.        

 هدف این تحقیق عبارت از چگونگی تأثیر شاخص‌های اقتصادی بر 

باروری کل، از طریق الگوسازی و پیش‌بینی باروری کل در افق 1404، بر 

اساس 4 متغیر اقتصادی »رشد تولید ناخالص داخلی«، »پس‌انداز ناخالص«، 

سناریوی   3 قالب  در  سرانه«  »درآمد  و  کننده«  مصرف  قیمت  »شاخص 

اقتصادی »ادامه‌ي روند کنونی«، »تأثیر اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها« 

و »دستیابی به اهداف‌چشم انداز 1404 و نیز 2 متغیر اجتماعی »امید زندگی« 

و »میزان باسوادی جمعیتك ل و 25 سال به بالا« می‌باشد.  

1- مبانی نظری

گری بکر استاد دانشگاه شیکاگو را پیشتاز نظریه‌ي »اقتصاد خانوار جدید« 
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بادوام  مصرفی  کالای  عنوان  به  فرزند  به  خانواده‌ها  وی  نظر  به  می‌دادند. 

می‌نگرند که طی زمان منفعت دارد. به نظر وی تابع مطلوبیتی که خانواده در 

مورد این کالا در نظر دارد شامل تعداد فرزندان زنده، کیفیت بچه )سلامت، 

آموزش( و کالاهای متداول و خدمات است. محدودیت خانواده‌ها نیز زمان 

و هزینه‌ي خرید کالا و خدمات است )گیلیس و همکاران 1385: 304(. فارغ از 

مباحث گوناگون مطرح درباره‌ي نظریه‌ي بکر، یکی از مهم‌ترین مباحث در 

این زمینه بحث سلیقه است که بکر آن را ثابت در نظر می‌گیرد. نظریه‌ي 

ایسترلین استاد  از نظریه‌ي بکر مطرح شد نظریه‌ي ریچارد  رقیبی که بعد 

دانشگاه پنسیلوانیا بود که معتقد است تعداد فرزندان به سلیقه‌ي والدین نیز 

بستگی دارد و این سلیقه در طول زمان متغیر است. ایسترلین در مباحث خود 

به مواردی مانند ناخرسندی اجتماعی از نوع خاصی از محدودیت باروری و 

اثر آن در میزان باروی اشاره می‌کند )همان: 305(. 

آنچه ایسترلین تحت عنوان سلیقه از آن یاد می‌کند در سال‌های اخیر 

اقتصادی و همچنین  افراد، عملکرد  بر کنش  نهادها  »تأثیر  و تحت عنوان 

به  است  گرفته  قرار  توجه  مورد  بسیار  اجتماعی«  و  سیاسی  عملکردهای 

گونه‌ای که  علاوه بر مراکز علمی، نهادهای سیاست‌گذاری مانند بانک جهانی 

نیز به بحث نهادها توجهی خاص نشان داده‌اند )جیمسون 2006: 369(.

 یکی از بهترین تبیين‌ها درباره‌ي ضرورت توجه به نهادها از سوی داگلاس 

نورث برنده‌ي جایزه‌ي نوبل اقتصاد ارائه شده است. وی با انتقاد از فرض 
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عقلانیت کامل و اشاره به سخنان هربرت سایمون می‌نویسد: »اگر بپذیریم 

ارزش‌ها ثابت و داده شده هستند، اگر توصیفی عینی از جهان همان‌گونه 

اگر فرض شود که قدرت حساب‌گری  داد و  ارائه  بتوان  واقعاً هست  که 

تصمیم‌گیرندگان نامحدود است. ]این فروض[ دو نتیجه‌ي مهم را به دنبال 

دارند؛ نخست آنکه نیازی نیست بین دنیای واقعی و تصور تصمیم‌گیرندگان 

با  آنكه،  دوم  است.  واقعی  دنیا  از  آنها  برداشت  زیرا  شود،  گذاشته  فرقی 

نیاز به آگاهی از برداشت تصمیم‌گیرندگان  شناخت دنیای واقعی و بدون 

باید  )البته  است  امکان‌پذیر  انتخابشان  پيش‌بيني  آنها  محاسبه‌ي  نحوه‌ي  یا 

نهادها  ابزاری  با عقلانیت  دنیایی  در  باشد(.  افراد مشخص  مطلوبیت  تابع 

غیرضروری هستند، عقاید و ایدئولوژی‌ها بی‌اهمیت‌اند و بازارهای کارای 

اقتصادی و سیاسی شکل دهنده‌ي اقتصاد هستند« )سایمون، 1991( اما نورث 

معتقد است که در دنیای واقعی اطلاعات ناقص است و توانایی انسان برای 

تجزیه و تحلیل محدود است؛ لذا نتیجه می‌گیرد: »اما درواقع اطلاعات ناقص 

... در  اطلاعات محدود است  پردازش  برای  است و ظرفیت ذهن بشری 

چنین دنیایی عقاید و ایدئولوژی‌ها نقش مهمی در انتخاب و هزینه‌ي مبادله‌ي 

حاصل از بازارهای ناقص ایفا می‌کنند« )نورث 2000: 18(. بر این اساس نورث 

با کنار گذاشتن فرض عقلانیت کامل - که از فروض اساسی اقتصاد مرسوم 

است و باعث بی‌توجهی اقتصاد مرسوم به عواملی مانند فرهنگ، ایدئولوژی، 

عرف و غیره می‌شود- بر نقش نهادها بر عملکرد اقتصادی تأکید می‌کند. وی 
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در تعریف نهادها که  مقبول‌ترین تعریفی از نهادهاست که تاکنون ارائه شده 

است می‌نویسد: »نهادها قراردادهای ابداع شده‌ي انسانی هستند که کنش‌های 

متقابل انسانی را ساختارمند می‌کنند. آنها از قوانین رسمی )قواعد، قوانین، 

قانون اساسی( قوانین غیر رسمی )ارزش‌های رفتاری، عرف، قوانین برخورد 

تحمیل شده‌ي رفتار1( و خصوصیات اجرایی آنها تشکیل شده‌اند« )نورث 

.)360 :1994

با توجه به مباحث فوق با اطمینان می‌توان گفت تغییر نگرش‌ها و سلایق 

در افزایش جمعیت تاثیرگذار است، اما سؤال باقی‌مانده آن است که تغییر 

در نگرش‌ها و سلایق چگونه اتفاق می‌افتد و به ویژه عوامل اقتصادی چه 

شده  داده  سؤال  این  به  گوناگونی  پاسخ‌های  تاکنون  دارند.  آن  در  تأثیری 

است که البته هر یک با نقدهای فراوانی نیز همراه است. یکی از معتبرترین 

پاسخ‌ها در این باره از سوی اینگلهارت و همکارانش ارائه شده است که 

رونالد  پيش  دهه  دو  از  بيش  است.  همراه  نیز  بین‌المللی  سنجش‌های  با 

مطرحك ردك ه  ارزشي  دگرگوني  درباره‌ي  نظريه‌اي   )1971( اينگلهارت2 

پيش‌بيني مي‌كرد ارجحيت‌هاي ارزشي3 در جوامع پيشرفته‌ي صنعتي ميل به 

دگرگوني از ارزش‌هاي ماد‌ه‌گرايانه معطوف به امنيت جسمي و اقتصادي به 

1. Self-imposed Codes of Conduct
2. Ronald F. Inglehart
3. Value Priorties
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سوي تأيكد بيشتر بر آزادي، خودبيانگري1 ويك فيت زندگي،ي ا ارزش‌هاي 

فرامادي‌گرايانه دارد. در واقع نظریه‌ي دگرگونی ارزشی اینگلهارت، جابه‌جایی 

از اولویت‌های مادی به سمت اولویت‌های فرامادی را به طور بالقوه، فرایندی 

به سوی  اقتصادی  ناامنی  از شرایط  که  یعنی هر کشوری  جهانی می‌داند؛ 

امنیت نسبی حرکت می‌کند، الزاماً این فرایند در آن روی می‌دهد. این امر 

به روشنی نشانگر رابطه میان توسعه‌ي اقتصادی و دگرگونی ارزشی است.

اینگلهارت بیانك رد که با جایگزینی نسل جدید در آینده، نوعی جابه‌جایی 

به سوی اولویت‌های ارزشی فرامادی روی خواهد داد. اینگلهارت به منظور 

تبیین این تحول، دو فرضیه‌ي پیش‌بینی کننده‌ي دگرگونی ارزشی را مطرح 

می‌کند: 

  فرضیه‌ي کمیابی؛ که در آن اولویت‌های فرد بازتاب محیط اجتماعی- 

اقتصادی‌اش است؛ به نحوی که شخص بیشترین ارزش ذهنی را برای آن 

چیزهایی قائل است که عرضه‌ي آن به نسبت کم است.

  فرضیه‌ي اجتماعی شدن؛ که در آن ارزش‌های اساسی فرد به شکل 

در  که  است  وی  جامعه‌پذیری  فرایند  و  شرایط  کننده‌ي  منعکس  گسترده 

سال‌های قبل از بلوغ تجربه کرده است.

و  کوتاه‌مدت  دگرگونی‌های  به  کمیابی  فرضیه‌ي  اینگلهارت،  دید  از 

فرضیه‌ي اجتماعی شدن به آثار بلندمدت نسلی اشاره دارد. این دو فرضیه با 

1. Self _ Expression
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هم مجموعه‌ي به‌هم پیوسته‌ای از پیش‌بینی‌های مربوط به دگرگونی ارزش‌ها 

را پدید می‌آورند. در حالی که فرضیه‌ي کمیابی دلالت بر این دارد که رونق 

و شکوفایی اقتصادی به گسترش ارزش‌های فرامادی می‌انجامد، فرضیه‌ي 

اجتماعی شدن مبین این است که نه ارزش‌های فردی و نه ارزش‌های یک 

جامعه به طور کلی یک شبه تغییر نمی‌کند، بلکه دگرگونی اساسی ارزش‌ها به 

تدریج و بیشتر به طرزی نامرئی روی می‌دهد. این دگرگونی در مقیاس وسیع 

وقتی پدید می‌آید که یک نسل جوان‌تر جایگزین نسل مسن‌تر در جمعیت 

افزایش سریع  از یک دوره  بزرگسالان یک جامعه می‌شود. همچنین پس 

ارزشی گروه‌های  اولویت‌های  بین  انتظار می‌رود  اقتصادی  امنیت جانی و 

بزرگ‌تر و جوان‌تر تفاوت‌های محسوسی حاصل شود. در واقع فرضیه‌ي 

اجتماعی شدن، فرضیه‌ي کمیابی را تکمیل و ایرادهای ناشی از دیدگاه - 

بیش از حد ساده‌بینانه - تأثیر کمیابی در رفتار را برطرف می‌سازد.

اینگلهارت که دلالت بر جابه‌جایی  بنابراین نظریه‌ي دگرگونی ارزشی 

توسعه‌ي  به  را  دارد  فرامادی  اولویت‌های  سمت  به  مادی  اولویت‌های 

اقتصادی جوامع ارتباط می‌دهد تا جایی که برای تأثیر نهادهای فرهنگی در 

این دگرگونی چندان وزنی قائل نیست. از دید وی، جوانان به مراتب بیشتر از 

بزرگ‌ترها بر خواسته‌های فرامادی تاکید می‌ورزند و تحلیل گروه‌های سنی 

مبین این است که این موضوع به مراتب بیشتر بازتاب دگرگونی نسل‌هاست تا 

انعکاس آثار سالخوردگی. نظریه‌ي مادی/ فرامادی بر اساس این دو فرضیه‌ي 



17

                                       پیش بینی باروری کل ایران تا افق 1404
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

مهم است. فرضیه‌ي کمیابی مبین آثار دوره‌ای است. دوره‌های شکوفایی و 

رونق اقتصادی به افزایش فرامادی‌گری می‌انجامد و دوره‌های کمیابی و رکود 

بلندمدت گروه  آثار  به مادی‌گری. فرضیه‌ي جامعه‌پذیری حاکی است که 

اوضاع حاکم در طول  بازتاب  نسل  ارزش‌های یک  دارد.  نیز وجود  سنی 

سال‌های پیش از بلوغ است.

س��طوح عالی توس��عه‌ي اقتصادی خود به خود موجب کم ش��دن رشد 

اقتصادی نمی‌ش��ود. در میان 147 کش��وری که تیل��ور و جودیس )1982( 

داده‌هایی درباره‌ي آنها فراهم آورده‌اند، همبستگی بین سطح مطلق محصول 

س��رانه‌ي ناخالص ملی و رش��د اقتصادی در  1975-1960 مثبت اس��ت نه 

منفی، ولی کش��ورهای خیلی ثروتمند آهنگ رش��دی پائین‌تر از میانگین را 

نش��ان می‌دهند، که به نظر می‌رس��د این امر بازتاب دگرگونی‌های فرهنگی 

باشد نه اقتصادی. توسعه‌ي اقتصادی نقش اساسی را در پیدایش ارزش‌های 

فرامادی بازی می‌کند، از این رو عوامل اقتصادی به طور مستقیم مهم هستند. 

لیکن ظاهراً تأثیر مستقیم آنها در رشد اقتصادی کم است. توسعه‌ي اقتصادی 

به رشد اقتصادی آهسته‌تر می‌انجامد، فقط در صورتی که موجب دگرگونی 

فرهنگی شود.

بین سطح اقتصادی و میزان نفوذ ارزش‌های فرامادی یک رابطه‌ي دوتایی 

وجود ندارد، زیرا این ارزش‌ها بازتاب درک ذهنی شخص از امنیت هستند، 

نه خود سطح اقتصادی؛ لذا فرضیه‌ي کمیابی به تنهایی پیش‌بینی‌های کافی 
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درباره‌ي فراگرد دگرگونی ارزش‌ها را موجب نمی‌شود. دگرگونی ارزش‌ها را 

باید در ارتباط با فرضیه‌ي جامعه‌پذیری )اجتماعی شدن( تفسیر کرد.

نکته‌ي مهم دیگر اینکه بین آهنگ تورم و دگرگونی‌های کوتاه مدت، 

یک نسبت بسیار نزدیک وجود دارد. این یافته‌ای تعجب آور نیست، اما مهم 

است. بدین دلیل که تبیین واقعی آثار دوره‌ای را که پیش از این پژوهش‌گران 

را گمراه می‌کرد به دست می‌دهد و به جدا سازی تأثیر آثار دوره‌ای از آثار 

گروه سنی و آثار چرخه‌ي زندگی کمک می‌کند. بنابراین در زمان بروز تورم 

غیر طبیعی »مبارزه با افزایش قیمت‌ها« به عنوان اولویت اول مردم انتخاب 

می‌شود.

جایگزینی نسل‌ها در دگرگونی ارزش‌ها نیروی رانش فرامادی‌گری به 

سوی بالا دارد، اگر چه این رانش به کندی صورت پذیرد. اوضاع اقتصادی 

مادی‌گری  مجدد  رشد  موجب  می‌تواند  تورم(  یا  )رکود  مغایر  فوق‌العاده 

شود، اما تحت این اوضاع هم جایگزینی نسل‌ها، هر گونه حرکت به سوی 

مادیگری را آهسته می‌کند. 

تفسیر  می‌دهند.  بچه  داشتن  و  ازدواج  به  کم‌تری  اهمیت  فرامادیون 

چرخه‌ي زندگی بر این فرض مبتنی است که مردم فرامادی هستند بدین دلیل 

که ازدواج نکرده‌اند یا اینکه هنوز بچه ندارند، اما شواهد زیادی حاکی  است 

که قضیه به طریق دیگری هم مطرح می‌شود. مردم کم‌تر ازدواج می‌کنند 

چون فرامادی هستند و چون اولویت‌های فرامادی دارند کم‌تر به داشتن بچه 
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علاقه نشان می‌دهند. در صورتی که این موضوع حقیقت داشته باشد، باید 

در انتظار مشاهده‌ي کاهش اهمیت ازدواج و کاهش میزان موالید در جوامع 

پیشرفته صنعتی بود و اين درست همان چیزی است که از دهه‌ي 1960 

زمان ورود فرامادیون به جمعیت بزرگسال صورت گرفته است؛ لذا روابط 

بین ارزش‌ها و ازدواج و آوردن بچه ثابت نمی‌کنند که آثار چرخه‌ي زندگی 

لزوماً تأثیری داشته باشند. آنها تنها بیان مي‌كنند که این روابط می‌توانند وجود 

داشته باشند و برآوردی بالاتر از حد واقعی چنین آثاری را پیش‌بینی می‌کنند. 

به فرض وجود چنین آثاری، حتی اگر این میزان تأثیر همان چیزی باشد که 

داده‌ها نشان می‌دهند، آثار گروه سنی بسيار قوی‌تر از آثار چرخه‌ي زندگی 

است.

در پایان باید به این نکته‌ي اصلی اشاره کرد که بر اساس تحقیقات اخیر 

نهادگرایان جدید، رابطه‌ي درهم تنیده‌ای میان فرآیندهای توسعه‌ي انسانی 

و  فرهنگی  تغییر  اجتماعی،  اقتصادی-  توسعه‌ي  نمی‌توان  که  دارد  وجود 

سیاسی را به عنوان فرآیندهای مجزا از هم در نظر گرفت؛ بنابراین تحقیقات 

بین رشته‌ای برای درک بهتر مسائل گوناگون توسعه، بسیار ضروری است 

)متوسلی و همکاران 1389(.

2- پيشينه‌‌ي تحقيقات 

مطابق با مطالب ارائه شده در بخش مبانی نظری، مطالعات تجربی بین 

رشته‌ای با محوریت باروری و اقتصادك ه به بررسي آثار برخی شاخص‌های 
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اقتصادی در باروری پرداخته‌اند، به شرح زیر ارائه می‌شود:

وك لي (Bloom and Freeman 1988; kelley1988) برای  فریمن  و  بلوم 

اولین بار بر تفکیک اثرات رشد جمعیت به اجزای »باروری« و »مرگ‌ومیر« 

در رشد اقتصادی تأکید کردند. تامورا و بارو براي اولین بار رابطه‌ي معکوس 

سطح باروری و رشد درآمد سرانه )به عنوان یک شاخص توسعه‌ای( در 

.(Tamura1988; Barro 1991) ادبیات اقتصاد توسعه را مطرحك ردند

موراند نشان داد که افزایش نرخ باروری ابتدا سرانه‌ي سرمایه‌ي انسانی 

.)Morand 1999) را افزایش می‌دهد و در ادامه رشد اقتصادی افزایش می‌یابد

میسفسکا نشان داد که کاهش درآمد سرانه تأثیر معنی‌داری در نرخ زاد و 

. (Micevska 2001)ولد دارد

در سال‌های اخیر آسیم اوغلو و جانسون در تحقیقی اثر کاهش باروری 

در رشد اقتصادی را بررسی کردند. آنها نشان دادند که کاهش سطح باروری 

اثر معنی‌داری بر درآمد سرانه ندارد (Acemoghlu and Johnson 2007(. بلوم 

و همکاران )2008( با بررسی اثرات تغییر باروری روی درآمد سرانه طی 

سال‌های 2005-1960 نشان دادند که کاهش باروری کل به افزایش معنی‌دار 

درآمد سرانه منجر می‌شود.

مصرف  افزایش  به  منجر  پائین،  باروری  که  دادند  نشان  میسون  و  لی 

سرانه و درآمد سرانه‌ي نیروی کار می‌گردد. همچنین باعث افزایش کیفیت 

.( Lee and Mason 2009) سرمایه‌ي انسانی نیز می‌شود
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رضاییان و همکاران به بررسی مقدار تأثیر پاره‌ای از متغیرهای اجتماعی و 

بهداشتی روی میزان باروری عمومی زنان شهری و روستایی پرداختند. نتایج 

حاکی از آن بود که میزان موفقیت برنامه‌های تنظیم خانواده همراه با میزان 

تأثیر تغییرات اقتصادی روی باروری مؤثر بوده‌اند )رضائيان و همكاران 1379(.

اسدالهی به مطالعه‌ي عوامل اقتصادی و اجتماعی مؤثر در باروری کل 

در مناطق روستایی شهرستان گرمی در استان اردبیل پرداخت. نتایج نشان 

کار  اقتصادی  اهمیت  میزان  و  باروری  بین  مثبت  رابطه‌ي  وجود  دهنده‌ي 

کودکان برای خانواده‌ها و شاغل نبودن زنان )خانه‌داری( و رابطه‌ي منفی با 

سطح سواد زن و مرد است )اسدالهي 1381(. 

ضيايي بيگدلي و همکاران به بررسي رشد جمعيت و سطح باروري و 

ارتباط آن با توسعه‌يافتگي اقتصادي و اجتماعي کشورهاي مختلف جهان به 

ويژه کشورهاي در حال توسعه، از جمله ايران پرداختند.ي افته‌هاي پژوهش 

نشان مي‌دهد که هر اندازه سطح توسعه‌يافتگي کشوري بالا باشد به همان 

اندازه ميزان زاد و ولد و در نتيجه رشد جمعيت آن کشور کمتر است. رابطه‌ي 

بين توسعه‌يافتگي و نرخ زاد و ولد همان‌گونه که در اين پژوهش نشان داده 

شده استي ک رابطه‌ي  معکوس است،ي عني در مناطق محروم جهان و در 

سطح ايران و استان‌هاي کشور اين رابطه به خوبي نمايان است. استان‌هاي 

برخوردار از رفاه و توسعه، شاهد ميزان رشد جمعيت کمتري هستند )ضيايي 

بيگدلي و همكاران 1385(.
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ميرمحمدصادقي و همکاران به شناسايي عوامل اجتماعي- اقتصادي و 

جمعيت شناختي مؤثر بر باروري در مناطق روستايي شهرستان نجف‌آباد 

پرداختند. نمونه‌ي مورد مطالعه شامل 415 زن شوهردار روستايي )10 تا 

49 ساله( استك ه در زمان انجام تحقيق )1386( در وضعيت اولين ازدواج 

قرار دارند و صاحب حداقل كي فرزند زنده هستند.ي افته‌هاي تحقيق نشان 

مي‌دهدك ه در برخي از سنين، طول دوره‌ي ازدواج، تعداد مرگ‌ومير فرزندان، 

تعداد سقط جنين و وسعت اراضي قابل استفاده‌ي روستا )تخميني از اندازه( 

تأثير مثبت بر باروري دارد، در صورتيك ه سن زن در اولين زايمان، فواصل 

زايمان، سطح تحصيلات زن و شوهر و بيمه داشتن تأثير منفي بر باروري 

دارند )ميرمحمد صادقي و همكاران 1389(.

رحمتی و همکاران  به تحلیل اثر یارانه‌ها روی باروری پرداختند. نتایج 

به دست آمده نشان می‌دهد که نرخ باروری در ایران طی بیش از 50 سال 

که  حالی  در  است.  انسانی  سرمایه‌ي  رشد  و  آموزش  میزان  با  ارتباط  در 

می‌بخشد،  سرعت  را  انسانی  سرمایه  توسعه‌ي  آموزش،  مالی  کمک‌های 

کمـک‌های دولتی در بخش‌های به غیر از آموزش نیز باروری را افزایش 

 .(Rahmati et al 2010) می‌دهد

زنان  باروری  در  مؤثر  اقتصادی  عوامل  بررسی  به  بیداریان  و  شیری 

49-15ساله‌ي شاغل در آموزش و پرورش منطقه‌ي 22 پرداختند. نتایج حاصل 

از نظریه‌ي کالدول، دیویس‌و‌بلیک،  استفاده  به‌کارگیری مدل فریدمن و  از 
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نشان می‌دهد که میزان تحصیلات و تعداد فرزندان در باروری تأثیر دارند. 

حال آنکه عواملی چون سن و میزان درآمد تأثیر چنداني در باروری ندارند. 

همچنین آنها به این نتیجه رسیدند که حتی زنان جوان‌تر فقط به داشتن یک 

فرزند اکتفا می‌کنند. این عامل هم می‌تواند به نگرش آنها مربوط باشد و 

هم اینکه مسائل و مشکلات اقتصادی و تربیتی امروزه بر باروری آنان نیز 

تأثیرگذار باشد. در واقع عوامل اجتماعی و فرهنگی و اقتصادی، بر روی 

باروری اثر گذار هستند.

1 (GMDH) 3- الگوريتم تکاملی

در سال 1966 هنگاميك ه رگرسيون‌هاي استاندارد با فرم حاصل ضرب 

به جهت پيچيدگي محاسبات و مشكل وابستگي خطي به بن‌بست رسيده 

بودند، ايواخننکو2 تكنكيي براي ساخت كي چندجمله‌اي بسيط با مراتب بالا 

به نام الگوريتم GMDHي ا روش سازماندهيك ردن داده‌ها معرفيك رد. اين 

روش براي سيستم‌هاي پيچيده با ساختار نامشخصك ه تحليل‌گر علاقه‌مند 

به دست آوردن روابط متغيرهاي ورودي و خروجي با مراتب بالا مي‌باشد، 

ايده‌آل است. الگوريتم ايواخننکوي ک روش اکتشافي است که دانش را از 

استخراج مي‌کند و همچون تحليل‌هاي رگرسيوني  داده‌ها  ذات و طبيعت 

 .( Farlow 1984) مبتني بري ک بنيان ثابت نظري نيست

1. Group Method of Data Handing (GMDH)
2. Ivakhnenko, A. G.
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يک مش��کل اساس��ي در مدل‌س��ازي سيس��تم‌هاي پيچيده مانند مسائل 

اقتصادي، اجتماعي و مس��ائلي که در آنها فرآيند رفتاري و س��ازه‌ي داده‌ها 

نامشخص است، مسئله‌ي پيش‌داوري محقق در مورد ساختار مدل است. از 

آنجا که سيستم مورد نظر مسئله ممکن است بسيط و پيچيده باشد، فروض 

اوليه‌ي مدل‌ساز ممکن است در بهترين حالت، تنها حدس‌هاي مبهمي باشد. 

بنابراين نتايج به دس��ت آمده در اين حال��ت، ماهيت مبهم، دوپهلو و اغلب 

کيف��ي دارند. اين مش��کلات منجر به آن ش��د که در اواس��ط دهه‌ي 1960، 

رياضي دان روسي- ايواخننکو- الگوریتمی را که تا حدي بر پايه‌ي نظريه‌ي 

روزنبلات1 ) 1958( بود، معرفيك ند به طوري‌كه محقق بدون آنکه فروضي 

در مورد نحوه‌ي عملکرد دروني سيس��تم در نظ��ر بگيرد، مدل‌هايي را براي 

تحليل و پيش‌بيني پيچيدگي‌هاي سيستم بسازد )مدل‌سازي غيرتئوريک(.

بهينه‌ي  مدل  از طراحيي ک  است  عبارت  الگوريتم  اين  اصلي  ايده‌ي 

پيچيده که فقط مدل را بر پايه‌ي داده‌ها و اطلاعات طراحي نموده و هيچ‌گونه 

پيش زمينه‌ي نظري از نحوه‌ي عملکرد داده‌ها از سوي محقق صورت نگيرد 

و اين کار تنها بر اساس کشف ارتباط ساده و پيچيده ميان داده‌هاي ورودي 

و خروجي سيستم صورت مي‌گيرد. بنابراين الگوريتم GMDH ايواخننکو 

1. Rosenblatt.
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يک مدل خودتنظيم کننده1 خواهد ساخت که امكان حل مسائل پيش‌بيني، 

تشخيص، ترکيبات کنترلي و ساير مسائل سيستمي به کار برده شده را فراهم 

مي‌كند.

مبناي اين الگوريتم عبارت از فرآيندي جهت ساختني ک چندجمله‌اي 

با مراتب بالاست که به شکل زير ارائه مي‌شود:

 که m متغير ورودي شامل x1, x2, x3,…, xm  را فقط بهي ک متغيرخروجي 

با  رگرسيوني  چندجمله‌اي   كي  فوق معادله‌ي  اگرچه  مي‌سازد.  مرتبط   Y

مراتب بالا به نظر مي‌آيد-ك ه آن را چندجمله‌اي ايواخننكو مي‌نامند- اما 

روشي که آن را مي‌سازد با تکنيک‌هاي تحلـيل رگرسيوني استاندارد متفاوت 

است. اسکات و هاتچينسون عنوان کردند کـه فــرآيند توليد چندجمله‌اي 

است  طبيعــي2  تکامل  و  توسعه  نـوع   كـي  در حـقـيـقت ايواخـنـنـکو 

.(Scott & Hutchinson 1976)

کارهای متعددی در حوزه‌ي اقتصادی با استفاده از الگوریتمGMDH ، در 

ایران صورت گرفته که مهم‌ترین آنها عبارت‌اند از:

تقاضاي  پيش‌بيني   ،)1387 همکاران  و  )ابریشمی  بنزين  قيمت  پيش‌بيني 

حداكثر  محاسبه‌ي   ،)1387 همکاران  و  )شرزه‌ای  تهران  شهر  در  آب  سرانه 

عايدي حاصل از پيش‌بيني در روندهاي مختلف بازار نفت )معینی و همکاران 

1. Self- Organizing.
2.  Genetic Evolutionary.
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1387(، الگوسازی و پيش‌بيني رشد توليد ناخالص داخلي )ابريشمي و همکاران 

نفتي  غير  در صادرات  جهانی شدن  اثرات  پیش‌بینی  و  الگوسازی   ،)1388

ايران )همان(؛ الگوسازی و پیش‌بینی شاخص قیمت و بازده نقدی بورس 

اوراق بهادار تهران )مهرآرا و همکاران 1389(؛ پيش‌بيني قيمت گازوئیل )ابريشمي 

همکاران 1389(؛  و  )مهرآرا  نفت  قيمت  بي‌ثباتي  پیش‌بینی  ؛  همکاران 1389(  و 

پيش‌بيني قيمت در بازار آتي نفت خام )همان(؛ الگوسازي و پيش‌بيني تورم در 

ايران )همان(؛ پیش‌بینی قيمت آمونياک )همان(؛ اثرات گوناگون جهانی شدن 

اقتصاد روی تقاضای کل نيروی کار و همچنين تقاضای نيروی کار ماهر و 

غير ماهر در ايران )ابریشمی و همکاران 1389( می‌باشند.

همچنین در این تحقیق از آماره، ریشه‌ي مربع میانگین خطای پیش‌بینی 

(RMSE) 1 جهت مقایسه‌‌ي الگوهای بررسی شده به شرح زیر استفاده شده 

است.

n
yy

RMSE tt∑ −
=

2)ˆ(

tŷ مقادیر پیش‌بینی و  n تعداد پیش‌بینی‌های  ty مقدار واقعی و  که در آن 

صورت گرفته در مرحله‌ي آزمون است.

1. Root Mean Squared Error
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 4- یافته‌های تحقیق 

از  اقتصادی  و  اجتماعی  شاخص‌های  مورد  در  شده  استفاده  داده‌های 

WDI گرفته شده است. در این تحقیق از 4 شاخص اقتصادی و 4 شاخص 

اجتماعی استفاده شده است. شاخص‌های اقتصادی شامل رشد تولید ناخالص 

داخلی،1 پس‌انداز ناخالص،2 شاخص قیمت مصرف کننده3 و درآمد سرانه4 

و شاخص‌هاي اجتماعی شامل امید زندگی،5 باروری کل،6 میزان باسوادی 

جمعیت کل و میزان باسوادی جمعیت 25 سال به بالا7 است.

در این بخش سه الگو را بر اساس بودي ا نبود دو متغیر اجتماعی اثرگذار 

در باروری کل یعنی امید زندگی و میزان باسوادی )کل جمعیت و جمعیت 

بالای 25 سال(، به شرح جدول )1(، اجرا می‌شود. 

1. GDP growth (annual %).
2. Gross savings (% of GDP).
3. Consumer price index (2005=100).
4. GDP per capita growth (annual %).
5. Life expectancy at birth, total (years).
6. Fertility rate, total (births per woman).
7. داده‌ه��ای مرب��وط به میزان باس��وادی جمعیت )کل و 25 س��ال به ب��الا(، از مرکز مطالعات و 

پژوهش‌های جمعیتی آسیا و اقیانوسیه گرفته شده است.
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ج�دول1- متغیره�ای الگوه�ای 3 گان�ه هم�راه ب�ا ش�اخص‌هاي اجتماع�ي و بدون سا

شاخص‌های اجتماعی

شامل 6 متغیر: امید زندگی و میزان باسوادی کل جمعیت و 4 متغیر اقتصادیالگوی اول

شامل 6 متغیر: امید زندگی و میزان باسوادی جمعیت 25 سال به بالا و 4 متغیر اقتصادیالگوی دوم

فقط شامل 4 متغیر اقتصادیالگوی سوم

ب��رای پیش‌بینی باروری کل تا س��ال 1404، از س��ه س��ناریوی محتمل 

اقتصادی؛ ادامه روند کنونی، تاثیر اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها و بر 

مبنای انتظارات سند چشم انداز، به شرح زیر استفاده شده است.

سناریوی اول: ادامه‌ي روند کنونی

شاخص‌های  بدون  و  اجتماعي  شاخص  با  الگوهايي  سناریو،  این  در 

اجتماعی را برای تعیین متغیرهای مؤثر بر باروری کل و نیز پیش‌بینی آن تا 

سال 1404 اجرا شده و سپس بررسی، مقایسه و در نهایت تحلیل نظری و 

تجربی ارائه مي‌شود.

در سناریوی ادامه‌ي روند کنونی، فرض بر اين است که:

 1- رشد تولید ناخالص داخلی، از مقدار 3/5 درصد در سال 1390 به 

7/9 درصد در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 0/065 درصد برسد.

مقدار  از   ،)2005 ثابت  قیمت  )به  کننده  مصرف  قیمت  شاخص   -2

209/84 در سال 1390 به 531/15 در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 
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0/069 رسیده، به طوری که به ترتیب، طی سال‌های 1393-1390 با رشد 

متوسط 0/1، سال‌های 1395-1394 با رشد متوسط 0/077، سال‌های 1397- 

1396 با رشد متوسط 0/064 و از سال 1398-1404 با رشد متوسط 0/054، 

یک روند کاهنده دارد.

3- پس‌انداز ناخالص )درصدی از تولید ناخالص داخلی( مقدار ثابت 

45/35 دارد.

ناخالص  تولید  رشد  مشابه  ثابت 2005(،  قیمت  )به  سرانه  درآمد   -4

داخلی، از مقدار 2214/87 دلار در سال 1390 به 5348/64 دلار در سال 

1404 با رشد متوسط سالانه 0/065 درصد برسد.

اصول سناریوی فوق مبتنی بر رشد درآمد سرانه و تولید ناخالص داخلی 

تا سطح سند چشم‌انداز، ثبات پس‌انداز ناخالص و روند آرام افزایش تورم، 

است. 

با  الگوی   3 برای  را  کل  باروری  الگوسازی  نتایج   2 شماره‌ي  جدول 

پیش‌بینی  همراه  به  اجتماعی  بدون شاخص‌های  و  اجتماعي  شاخص‌هاي 

داخل نمونه‌ای، بر اساس معيارهاي خطا نشان می‌دهد.
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شاخص‌های سا بدون  و  با  ایران  کل  باروری  پیش‌بینی  و  الگوسازی  نتایج  جدول2- 

اجتماعی سناریوی ادامه‌ي روند کنونی

الگوی سومالگوی دومالگوی اولمعیار

متغيرهاي حذف‌شده
درآمد سرانه و شاخص قیمت 

مصرف کننده
درآمد سرانه و رشد تولید 

ناخالص
شاخص قیمت مصرف 
کننده  و درآمد سرانه

__امید زندگیامید زندگیمتغيرهاي مؤثر

متغيرهاي با اثر مضاعف
باسوادی، رشد تولید ناخالص 

و پس‌انداز
شاخص قیمت، پس‌انداز 

و باسوادی
رشد تولید ناخالص داخلی 

و پس‌انداز

RMSE    0/0160/0090/044

ماخذ: یافته‌های تحقیق

ــيکي از مهــم‌ترين ويژگـي‌هاي الگوريتم GMDH، توانايي شناسايي 

جريان  در  متغيرهاييك ه  تـرتيب  بدـين  است.  زايد  متغيرهاي  حذف  و 

مدل‌سازي اثرك متري )يا بدون تأثير( بر متغير هدف داشته‌اند، از الگو حذف 

مي‌شوند )ابریشمی و همکاران 1386(. 

بدین ترتیب در الگوی اول، درآمــد س��رانه و شاخص قیمـت مصرف 

کنن��ده در فرآيند مدل‌س��ازي از الــگــو حــذف ش��ــده و در مقــابــل 

بــاس��ــوادی کل، رش��د تولید ناخال��ص داخلی و پس‌ان��داز ناخالص اثر 
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مضاعف1 دارند. در الگوی دوم، درآمد س��رانه و رشد تولید ناخالص داخلی 

در فرآيند مدل سازي از الگو حذف شده و در مقابل شاخص قیمت، پس‌انداز 

ناخالص و میزان باس��وادی جمعیت 25 س��ال به بالا اثر مضاعف دارند. در 

الگوي س��وم، شاخص قيمت و درآمد س��رانه در فرآيند مدل‌سازي از الگو 

حذف ش��ده و در مقابل پس‌انداز ناخالص و رشد توليد ناخالص داخلي اثر 

مضاعف دارند. 

بهتری��ن عملک��رد پیش‌بین��ی مربوط به الگوی دوم اس��ت ک��ه تفاوت 

معنی‌داری با الگوی س��وم دارد، به طوری که مق��دار عددي آماره‌ي آزمون 

 2 F)10,10(=4.8 در الگوهاي س��وم و دوم برابر RMSE مربوط به نس��بت

استك ه بزرگ‌تر از مقدار بــحراني جدول  F0.05)10,10(=2.98 مي‌باشد. 

ولی با الگوی اول تفاوت معنــی داری ندارد. بنابراين الگوي دوم نسبت به 

الگوي اول و سوم برتر است.

اکنون بر اســاس الگـــوهای فــوق، بــه پــيــش‌بيني باروری کل ایران 

تا سال 1404 پرداخته مــي‌شود. نتایج حاصل از پیش‌بــینی بـاروری کل 

برای 3 الگوی با شاخص‌هاي اجتماعي و بدون شاخص‌های اجتـــماعی، 

آورده شــده  در جدول 3  کــنونی،  روند  ادامه‌ي  بــر سناریوی  مبتــنی 

1. عبارت از متغیرهایی است که در فرآیند الگوسازی، 2 برابر )یا بیشتر( سایر متغیرها بر تابع 
هدف اثر گذار باشند.

2. F= RMSE(سوم)/RMSE(دوم)
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است.1

جدول 3- پیش‌بینی باروری کل تا سال 1404 برای الگوهای سه گانه سناریوی ادامه 

روند کنونی

الگوی سومالگوی دومالگوی اولسال

13951/701/691/62

13961/571/601/59

13971/541/561/55

13981/511/531/51

13991/481/501/47

14001/451/461/43

14011/421/431/39

14021/381/391/35

14031/361/361/32

14041/341/331/29

مأخذ: یافته‌های تحقیق

پیش‌بینی‌ها نشان می‌دهد که باروری کل - مطابق الگوی اول- از یک 

روند نزولی تبعیت می‌کند چنان‌که بیش از 20 درصد رشد منفی خواهد 

داشت. متوسط باروری طی سال‌های 1395 تا 1404، برابر 1/48 می‌باشد 

که در سال 1395، بیشترین مقدار معادل 1/7 و کمترین در سال 1404 برابر 

1. نرخ باروری کل معادل 1/78 برای سال 1390 و بر اساس اعلام مرکز آمار و مرکز مطالعات 
و پژوهش های جمعیتی آسیا و اقیانوسیه است.
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1/34، برآورد شده است. 

مطابق الگوی دوم، پیش‌بینی می‌شود که باروری کل روندي نزولی خواهد 

داشت، چنان‌که بیش از 21 درصد رشد منفی خواهد داشت. متوسط باروری 

طی سال‌های 1395 تا 1404 برابر 1/49 است که در سال 1395، بیشترین 

مقدار معادل 1/69 و کمترین در سال 1404 برابر 1/33، برآورد شده است.

نزولی دارد،  باروری کل روند  الگوي سوم پیش‌بینی مي‌شود  براساس 

چنان‌که کمتر از 21 درصد رشد منفی خواهد داشت. متوسط باروری کل 

طی سال‌های 1395 تا 1404، برابر 1/45 است که در سال 1395، بیشترین 

مقدار معادل 1/62 و کمترین در سال 1404 برابر 1/29، برآورد شده است.

نکته‌ي مهم در این الگو این است که شاخص‌های اقتصادی اثر کاهنده‌ي 

بیشتری نسبت به  دو الگوی با شاخص‌های اجتماعی در باروری کل دارند. 

با ادامه‌ي روند کنونی و با فرض ثبات سایر شرایط باروری ایران کمتر از 

حد پائین باروری سازمان ملل خواهد بود. به عبارت دیگر با ادامه‌ي روند 

)ثابت( رشد اقتصادی، عدم تغییر در رفتار پس‌انداز مردم و در نتیجه ثبات 

نسبی پس‌انداز ناخالص و در نهایت روند تغییر آرام و غیر متعارف تورم 

باروری می‌تواند با شتاب بیشتری کاهش یافته و در افق 1404 از سطح حد 

پائین نیز پائین‌تر بیاید.
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سناریوی دوم: سناریوی تأثیر اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها

در این سناریو نیز الگوهای با شاخص‌هاي اجتماعي و بدون شاخص‌های 

اجتماعی را برای تعیین متغیرهای مؤثر بر باروری کل و نیز پیش‌بینی آن تا 

سال 1404، اجرا شده و سپس بررسی، مقایسه و در نهایت تحلیل‌های نظری 

و تجربی ارائه مي‌شوند.

در سناریوی تأثیر اجرای قانون هدف مند کردن یارانه‌ها، فرض بر اين 

است که:

 1- رشد تولید ناخالص داخلی، از مقدار 3/5 درصد در سال 1390 به 

7/97 درصد در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 0/066 درصد برسد.

مقدار  از   ،)2005 ثابت  قیمت  )به  کننده  مصرف  قیمت  شاخص   -2

209/84 در سال 1390 به 567/31 در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 

0/074 خواهد رسید.

 3- پس انداز ناخالص )درصدی از تولید ناخالص داخلی( تا سال 1395 

مقدار ثابت 45/35 خواهد داشت،  ولی پس از آن با یک روند نزولی، با رشد 

متوسط سالانه 0/007- ، به 42/54 خواهد رسید.

 4- درآمد سرانه )به قیمت ثابت 2005(، از مقدار 2214/87 دلار در 

سال 1390 به 5542/5 دلار در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 0/0677 

درصد برسد.

اصول کلی سناریوی فوق بر اساس ادامه‌ي روند افزایشی تورم، روند 
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کاهشی پس‌انداز ناخالص و روند افزایشی رشد درآمد سرانه و تولید ناخالص 

داخلی تا مرز سند چشم‌انداز استوار است.

با  نتایج الگوسازی باروری کل را برای سه الگوی  جدول شماره‌ي 4 

شاخص‌هاي اجتماعي و بدون شاخص‌های اجتماعی سناریوی تأثیر اجرای 

قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها، به همراه پیش‌بینی داخل نمونه‌ای بر اساس 

معيارهاي خطا نشان می‌دهد.

شاخص‌های  بدون  و  با  ایران  کل  باروری  پیش‌بینی  و  الگوسازی  نتایج   -4 جدول 

اجتماعی سناریوی تأثیر اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها

الگوی سومالگوی دومالگوی اولمعیار

رشد تولید ناخالص داخلیمتغيرهاي حذف‌شده
شاخص قیمت، درآمد 

سرانه و امید زندگی
__

متغيرهاي مؤثر
شاخص قیمت، پس‌انداز و 

باسوادی
شاخص قیمت و پس‌انداز-

متغيرهاي با اثر 
مضاعف

درآمد سرانه و امید زندگی
رشد تولید ناخالص داخلی، 

پس‌انداز و باسوادی
رشد تولید ناخالص داخلی 

و درآمد سرانه

RMSE0/0110/0070/048

ماخذ: یافته‌های تحقیق

بدی��ن ترتی��ب در الگوی اول، رش��د تولید ناخالص داخل��ی در فرآيند 

مدل‌س��ازي از الگو حذف ش��ده و در مقابل درآمد سرانه و امید زندگی اثر 

مضاعف دارند. البته توان اثرگذاری امید زندگی بیشتر از درآمد سرانه است. 
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در الگ��وی دوم، ش��اخص قیمت، درآمد س��رانه و امید زندگ��ی، در فرآيند 

مدل‌س��ازي از الگو حذف شده‌ و در مقابل رشد تولید ناخالص داخلی، پس 

انداز ناخالص و میزان باس��وادی جمعیت 25 سال به بالا اثر مضاعف دارند. 

البته توان اثرگذاری میزان باسوادی، بیشتر از دو متغیر اقتصادی دیگر است. 

در الگوی سوم هیچ متغیری در فرآيند مدل‌سازي از الگو حذف نشده‌ و در 

مقابل رشد تولید ناخالص داخلی و درآمد سرانه اثر مضاعف دارند.

با  معنی‌داری  تفاوت  الگوی دوم است که  به  پیش‌بینی مربوط  بهترین 

الگوی سوم دارد به طوری که مقدار عددي آماره‌ي آزمون مربوط به نسبت           

 RMSE در الگوهاي سوم و دوم برابر F)10,10(=6.8 استك ه بزرگ‌تر از 

مقدار بحراني جدول مي‌باشد، ولی با الگوی اول تفاوت معنی‌داری ندارد. 

بنابراين الگوي دوم نسبت به الگوي اول و سوم برتر است.

اکنون بر اساس الگوهای فوق به پیش‌بینی باروری کل ایران تا سال 1404 

پرداخته مي‌شود. نتایج حاصل از پیش‌بینی باروری کل برای سه الگوی با 

شاخص‌هاي اجتماعي و بدون شاخص‌های اجتماعی، مبتنی بر سناریوی 

تأثیر اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها، در جدول شماره‌ي 5 آورده شده 

است.
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سا جدول 5- پیش‌بینی باروری کل تا سال 1404 برای الگوهای سه گانه‌ي سناریوی تأثیر 

اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها

الگوی سومالگوی دومالگوی اولسال

13951/701/691/67

13961/611/601/47

13971/571/571/34

13981/541/531/27

13991/511/501/24

14001/491/471/25

14011/461/431/28

14021/421/401/33

14031/401/361/38

14041/381/321/42

 ماخذ: یافته‌های تحقیق

پیش‌بینی‌ها حاكي است که مطابق الگوی اول، باروريك ل از یک روند 

نزولی تبعیت می‌کند، چنان‌که بیش از 18 درصد رشد منفی خواهد داشت. 

متوسط باروری طی سال‌های 1395 تا 1404، برابر 1/51 می‌باشد که در سال 

1395، بیشترین مقدار معادل 1/7 و کمترین آن در سال 1404 برابر 1/38، 

برآورد شده است.

مطابق الگوی دوم پیش‌بینی می‌شود که باروری کل روندی نزولی خواهد 

داشت، چنان‌که بیش از 21 درصد رشد منفی خواهد داشت به طوری‌که 

متوسط باروری طی سال‌های 1395 تا 1404، برابر 1/49 می‌باشد که در سال 
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1395، بیشترین مقدار معادل 1/69 و کمترین آن در سال 1404 برابر 1/32، 

برآورد شده است.

همانطور که پیش‌بینی‌ها نشان می‌دهد مطابق الگوی سوم، باروری کل 

به شکل U است، چنان‌که تا سال 1399 یک روند نزولی داشته و پس از 

آن تابع یک روند صعودی است. رشد کل دوره، منفی و بیش از 15 درصد 

خواهد بود. دلیل اصلی آن ناشی از تأثیر معنی‌دار و مضاعف رشد اقتصادی 

و درآمد سرانه بر باروری کل می‌باشد، به طوری که برآیند تأثیر این دو متغیر 

در تابع هدف در یک مرحله، منفی و در مرحله‌ي دیگر  مثبت است. شاید 

بتوان این گونه تفسیر کرد که تا سال 1400 - که کمترین میزان باروری 

پیش‌بینی شده است- برآیند کل آثار 4 شاخص اقتصادی به گونه‌ای است که 

میل به باروری را کاهش مي‌دهد چرا که در این مرحله با بیشترین اثر روانی 

یارانه‌ها  کردن  قانون هدف‌مند  اجرای  از  منفی حاصل  و چشم‌انداز  تورم 

مواجه هستیم به طوری که آثار افزایش رشد اقتصادی و درآمد سرانه مغفول 

می‌ماند، اما پس از سپری کردن این مرحله، چنان‌که چشم‌انداز رشد اقتصادی 

و درآمد سرانه مثبت ارزیابی می‌شود، شاهد برآیند تأثیر مثبت شاخص‌های 

اقتصادی بر باروری کل بوده و در نتیجه شاهد یک روند افزایشی تا سال 

1404 خواهیم بود.
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سناریوی سوم: سناریوی مبتنی بر انتظارات سند چشم انداز

در این سناریو نیز الگوهای با شاخص اجتماعی و بدون شاخص‌های 

اجتماعی برای تعیین متغیرهای مؤثر در باروری کل و نیز پیش‌بینی آن تا سال 

1404 اجرا شده و سپس بررسی، مقایسه و در نهایت تحلیل‌های نظری و 

تجربی ارائه خواهد شد.

در سناریوی مبتنی بر انتظارات سند چشم‌انداز، فرض بر این است که:

1- رشد تولید ناخالص داخلی، از مقدار 3/5 درصد در سال 1390 به 8 

درصد در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 0/066 درصد برسد.

مقدار  از   ،)2005 ثابت  قیمت  )به  کننده  مصرف  قیمت  شاخص   -2

209/84 در سال 1390 به 517/31 در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 

0/067 خواهد رسید.

3- پس‌انداز ناخالص )درصدی از تولید ناخالص داخلی(، تا سال 1395 

مقدار ثابت 45/35 خواهد داشت، ولی پس از آن با یک روند صعودی، با 

رشد متوسط سالانه 0/009، به 45/75 تا سال 1398، سپس با ادامه‌ی روند 

صعودی ملایم، با رشد متوسط سالانه 0/013، به 46/35 تا سال 1401 و پس 

ازآن تا سال 1404 با رشد متوسط سالانه 0/011، به 46/85  خواهد رسید.

درآمد سرانه )به قیمت ثابت 2005(، از مقدار 2214/87 دلار در سال 

1390 به 5638/5 دلار در سال 1404 با رشد متوسط سالانه 0/069 درصد 

برسد.
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اصول کلی این الگو بر  مبنای روند افزایشی رشد اقتصادی تا سطح 8 

درصد، ادامه‌ی روند افزایشی رشد پس‌انداز ناخالص و درآمد سرانه و شتاب 

کاهنده‌ی تورم نسبت به دو سناریوی اول و دوم قرار گرفته است. 

با  نتایج الگوسازی باروری کل را برای سه الگوی  جدول شماره‌ی 6 

شاخص اجتماعی و بدون شاخص‌های اجتماعی سناریوی مبتنی بر انتظارات 

سند چشم‌انداز، به همراه پیش‌بینی داخل نمونه‌ای، بر اساس معيارهاي خطا 

نشان می‌دهد.

جدول 6- نتایج الگوسازی و پیش‌بینی باروری کل ایران با شاخص‌های اجتماعی و 

بدون شاخص‌های اجتماعی سناریوی مبتنی بر انتظارات سند چشم انداز

الگوی سومالگوی دومالگوی اولمعیار

متغيرهاي حذف‌شده
رشد تولید ناخالص داخلی، درآمد 

سرانه و باسوادی
شاخص قیمت، درآمد سرانه و 

امید زندگی
شاخص قیمت و درآمد 

سرانه

پس اندازمتغيرهاي مؤثر
رشد تولید ناخالص داخلی و 

پس انداز
-

میزان باسوادیشاخص قیمت و امید زندگیمتغيرهاي با اثر مضاعف
رشد تولید ناخالص 
داخلی و پس‌انداز

RMSE0/0190/010/12

ماخذ: یافته‌های تحقیق

بدین ترتیب، در الگوی اول، رش��د تولید ناخالص داخلی، درآمد سرانه 

و میزان باس��وادی جمعیت کل در فرآيند مدل‌س��ازي از الگو حذف شده‌ و 

متغیرهای امید زندگی و شاخص قیمت مصرف‌کننده، اثر مضاعف دارند. البته 
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توان اثرگذاری ش��اخص قیمت، بسیار بیشتر از امید زندگی است. شاخص 

قیمت مصرف کننده که در الگوهای مشابه سناریوهای اول و دوم بدون تأثیر 

بوده، در این الگو اثر غالب در متغیر هدف دارد. در الگوی دوم، امید زندگی، 

ش��اخص قیمت مصرف کننده و درآمد س��رانه در فرآيند مدل‌سازي از الگو 

حذف ش��ده و تنها میزان باس��وادی جمعیت 25 سال به بالا، اثر مضاعف و 

البته غالب دارد. نکته‌ی مه��م در این الگو عبارت از افزایش توان اثرگذاری 

ش��اخص اجتماعی، میزان باس��وادی، از الگوی مشابه در س��ناریوی اول به 

سناریوی سوم است. در الگوی سوم، همان‌طور که ملاحظه می‌شود پیش‌بینی 

مدل دقت کمتری نسبت به سایر مدل‌ها دارد. چنان‌که دقت پیش‌بینی حدود 

93 درصد اس��ت. یک ش��کاف معادل 0/1، تقریباً بین تمام مقادیر واقعی و 

پیش‌بینی ش��ده وجود دارد. درآمد سرانه و شاخص قیمت مصرف کننده در 

فرآيند مدل‌سازي از الگو حذف شده‌ و در مقابل رشد تولید ناخالص داخلی 

و پس‌ان��داز ناخالص متغیرهای با اثر مضاعف هس��تند، به طوری که رش��د 

تولید ناخالص داخلی اثر غالب و توان اثرگذاری قوی‌تر نس��بت به پس‌انداز 

ناخالص در باروری کل دارد.

معنی‌داری  تفاوت  که  است  دوم  الگوی  به  مربوط  پیش‌بینی  بهترین 

به  مربوط  آزمون  آماره‌ی  مقدار عددي  که  به طوری  دارد،  الگوی سوم  با 

نسبت RMSE در الگوهاي سوم و دوم برابر F)10,10(=12 استك ه بسیار 

بزرگ‌تر از مقدار بحراني جدول مي‌باشد. همچنین بین الگوهای اول و سوم 
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نیز تفاوت معنی‌داری وجود دارد، به طوری که نسبت RMSE در الگوهاي 

سوم و اول برابر F)10,10(=6.3 استك ه بزرگ‌تر از مقدار بحراني جدول 

مي‌باشد، ولی با الگوی اول تفاوت معنی داری ندارد. بنابراين الگوي دوم و با 

اختلاف کمی الگوی اول نسبت به الگوي سوم برتری کاملی دارند.

بر اساس این الگوها پیش‌بینی باروری کل ایران تا سال 1404 بررسی 

می‌شود. نتایج حاصل از پیش‌بینی باروری کل برای سه الگوی با شاخص‌های 

اجتماعی و بدون شاخص‌های اجتماعی مبتنی بر سناریوی مبتنی بر انتظارات 

سند چشم‌انداز در جدول شماره‌ی 7 آورده شده است.

جدول 7- پیش‌بینی باروری کل تا سال 1404 برای الگوهای سه گانه سناریوی مبتنی 

بر انتظارات سند چشم‌انداز

الگوی سومالگوی دومالگوی اولسال

13951/661/701/57

13961/641/611/50

13971/591/571/50

13981/531/531/49

13991/501/521/410

14001/451/481/414

14011/411/441/42

14021.391/401/37

14031/371/351/39

14041/361/291/40

     ماخذ: یافته‌های تحقیق
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مطابق الگوی اول، پیش‌بینی باروری کل مبین ادامه‌ی یک روند نزولی 

است، به طوری که بیش از 18 درصد رشد منفی خواهد داشت و متوسط 

باروری کل طی سال‌های 1395 تا 1404، برابر 1/49 می‌باشد که در سال 

 1/36 برابر  سال 1404  در  کمترین  و   1/66 معادل  مقدار  بیشترین   1395

برآورد شده است.

روند  یک  تابع  کل،  باروری  که  می‌شود  پیش‌بینی  دوم،  الگوی  مطابق 

نزولی خواهد بود، به طوری که حدود 24 درصد رشد منفی خواهد داشت. 

متوسط باروری کل طی سال‌های 1395 تا 1404، برابر 1/49 می‌باشد که در 

سال 1395 بیشترین مقدار معادل 1/7 و کمترین در سال 1404 برابر 1/29، 

برآورد شده است. 

مطابق الگوی سوم، پیش‌بینی می‌شود که باروری کل آنچه که در الگوی 

بدون شاخص‌های اجتماعی و مبتنی بر سناریوی انتظارات سند چشم‌انداز، 

پیش‌بینی شده، نشان دهنده‌ی روندهایی کاملًا متفاوت با تمام الگوهای قبلی 

در هر سه سناریو است. ملاحظه می‌شود که باروری کل یک روند نوسانی 

کل  باروری  مقدار  دارد.  متفاوتی  فزاینده‌ی  و  کاهنده  شتاب‌های  با  همراه 

حال  در  است(  آرام  کاهنده  شتاب،  )نوع  یکسانی  شتاب  1399با  سال  تا 

کاهش است، ولی پس از آن تغییرات نوسانی آغاز می‌شود به طوری که حد 

فاصل سال‌های 1399 تا 1401 افزایش، 1401-1402 کاهش و 1404-1402 

مجدداً افزایش می‌یابد. از سال 1400 به بعد، روند افزایشی خواهد بود. یکی 
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از دلایل اصلی وجود چنین روند نوسانی، بی‌شک ناشی از تأثیر متغیرهای 

تولید  رشد  چنانکه  است،  کل  باروری  بر  انحصاری  به صورت  اقتصادی 

ناخالص داخلی اثر غالب در باروری کل دارد.

پیش‌بینی می‌شود که باروری کل حدود 11 درصد رشد منفی در کل 

دوره خواهد داشت و متوسط باروری سالانه معادل  1/45 خواهد بود که 

در سال 1395 بیشترین مقدار معادل 1/57 و کمترین در سال 1402 برابر 

1/37 برآورد شده است. مقدار باروری کل در سال پایانی )1404( برابر 1/4 

می‌باشد.

دو نکته‌ی منحصر به فرد و قابل توجه در این الگو به شرح زیر است: 

اولین نکته‌ی خاص در آخرین الگوی ارائه شده، توضیح دهندگی مدل با 

تنها دو متغیر و با اثر غالب بوده است. به عبارت دیگر پیش‌بینی‌های باروری 

کل، نتیجه‌ی )تقریباً( خالص تنها دو متغیر اقتصادی است. این مسئله فقط 

در الگوی بدون شاخص‌های اجتماعی سناریوی اول رخ داده که تنها دو 

متغیر پس‌انداز ناخالص و رشد تولید ناخالص داخلی به عنوان تنها متغیرهای 

اثرگذار در متغیر هدف بوده‌اند. با این تفاوت که توان و میزان تأثیرگذاری 

آنها کاملًا برابر بوده است. 

دومین نکته‌ی منحصر به فرد در این الگو را می‌توان به روند پیش‌بینی 

دوره‌ی  کل  روند  حتی  که  طوری  به  داد،  اختصاص  کل  باروری  شده‌ی 

پیش‌بینی، نزولی نیست و نمی‌توان برداشت قطعی از روند کل دوره ارائه داد. 
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مهم‌ترین دلیل آن در نکته‌ی اول نهفته است، جایی که تابع هدف تنها متأثر 

از دو متغیر می‌باشد. این یک نتیجه‌ی مهم را در بردارد و آن این است که 

هر یک از متغیرهای اقتصادی، اثرات غیر خطی دارند و آنچه که در نتیجه‌ی 

الگوهای قبلی به صورت روندهای مشخص نزولی و حتی U شکل دیده 

شد، برآیند آثار غیر خطی بر متغیر هدف می‌باشد. 

5-  نتيجه‌گيري

از مجموع الگوسازی‌هاي انجام‌ شده و مطالب ارائه ‌شده در اين تحقیق 

- که حاصل یک رویکرد بین رشته‌ای و توجه به عوامل اقتصادی-اجتماعی 

در کنار هم است- نتايج زير استنتاج مي‌‌شود:

با  الگوهای  بین  معنی‌داری  تفاوت  کل،  باروری  پیش‌بینی  در   -1

شاخص‌های اجتماعی و بدون شاخص‌های اجتماعی وجود نداشت. علت 

آن را می توان در نقش مؤثر شاخص اقتصادی در باروری کل توجیه نمود. 

2- میزان باسوادی جمعیت، پس‌انداز ناخالص و شاخص قیمت مصرف 

کننده برآیند منفی دارد و رشد تولید ناخالص داخلی و درآمد سرانه برآیند 

مثبت بر باروری کل دارند.

3- تمامی الگوهای با شاخص‌های اجتماعی عملکرد بهتری نسبت به 

الگوهای بدون شاخص‌های اجتماعی در پیش‌بینی باروری کل دارند.

4- بین شاخص‌های اجتماعی به ترتیب میزان باسوادی جمعیت 25 سال 

به بالا، میزان باسوادی جمعیت کل و امید زندگی، بیشترین اثر را بر باروری 
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کل دارند.

 5- بین شاخص‌های اقتصادی، به ترتیب رشد تولید ناخالص داخلی، 

پس‌انداز ناخالص، شاخص قیمت مصرف کننده و درآمد سرانه بیشترین تأثیر 

را بر باروری کل دارند.

6- بین تمام متغیرهای )اجتماعی و اقتصادی( الگو، رشد تولید ناخالص 

داخلی بیشترین اثر را بر باروری کل دارد.

7- از آنجائی‌که بهترین الگوها )بهترین عملکرد پیش‌بینی( از نظر معیار 

بنابراین  باسوادی جمعیت می‌باشد،  میزان  الگوهای شامل  به  مربوط  خطا 

می‌توان به یک استنتاج اولیه مبنی بر اینکه با افزایش میزان باسوادی جامعه 

میل به باروری کاهش می‌یابد، دست یافت. در نتیجه نظریه‌ی اینگلهارت در 

خصوص خیزش ارزش‌های فرامادی تأیید می‌شود.

بدون  الگوی  در  با 1/24  برابر  باروری  مقدار  کمترین  ازآنجائی‌که   -8

شاخص‌های اجتماعی در سناریوی تأثیر اجرای قانون هدف‌مند کردن یارانه‌ها 

پیش‌بینی شده است، بنابراین تأیید کننده‌ی نظریه‌ي اینگلهارت درباره‌ی تأثیر 

معنی‌دار تورم در دیدگاه‌های مادی و فرامادی مردم در جوامع مختلف، در 

جهت بازگشت به امنیت اقتصادی به عنوان اولویت اول مردم و بی‌رغبتی به 

تولید نسل می‌باشد.
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6-  پیشنهادات 

تحقیق حاضر به وضوح نشان داد که هیچ سناریوی تشویق اقتصادی 

)مثل رشد اقتصادی و درآمد سرانه(، نمی‌تواند مانع رشد نزولی و کاهنده‌ی 

باروری کل در یک فرآیند حداقل 15-14 ساله )تا افق 1404( گردد. بنابراین 

خیزش  خصوص  در  اینگلهارت  رونالد  فرهنگی  تحول  نظریه‌ی  مطابق 

ارزش‌های فرامادی و نیز دیدگاه نهادگرایان جدید، تا زمانی که رویکردهای 

نهادها و ترتیبات  بر  با جریان ارزش‌های فرهنگی حاکم  اقتصادی همسو 

نهادی جامعه حال و قابل پیش‌بینی آینده‌ی کشور نباشد، توان لازم برای تغییر 

در نگرش‌های فردگرایانه‌ی نسل جدید در تقابل با ارزش‌های سنت‌گرایانه 

را در اشتیاق به تولید نسل بیشتر ندارد. در نتیجه توصیه‌های سیاستی در 

کارایی  فاقد  و  بعدی  تک  نگرشی  اقتصادی  مشوق‌های  ارائه‌ی  خصوص 

کافی خواهد بود و لازم است که ابعاد متنوع و گسترده این موضوع از طریق 

طراحی و تدوین سیاست‌های جامع جمعیتی که دربرگیرنده‌ی شرایط حال 

و آینده و مبتنی بر نگرش‌های توسعه‌ای و میان رشته‌ای است، به سرانجامی 

هدف‌مند و ریشه‌دار منتهی گردد.
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منابع
»پيش‌بيني ½½ منیژه رضایی  احراری و  فرد، مهدی  اله غنیمی  ابریشمی، حمید، حجت 

قيمت گازوئيل خليج فارس مبتني بر تحليل تكنكيي و شبكه‌هاي عصبي« مطالعات اقتصاد 
انرژي، مؤسسه‌ی مطالعات بين‌المللي انرژي، ش 24، )بهار 1389(.

ابریشمی، حمید، ابراهیم گرجی، مهدی احراری و فرزانه نجفیان »اثرات جهاني شدن ½½
بر صادرات غير نفتي ايران«، بازرگاني، ش 51، )تابستان 1388(.

ابریشمی، حمید، علی معینی، محسن مهرآرا، مهدی احراری و فاطمه سلیمانی کیا ½½
»مدل‌سازي و پيش‌بيني قيمت بنزين با استفاده از شبكه عصبي GMDH«، پژوهش‌هاي 

اقتصادي ايران، دانشكده اقتصاد علامه طباطبايي، ش 36، )پائيز 1387(.
میرقاسمی، ½½ سوده  و  احراری  مهدی  مهرآرا،  محسن  معینی،  علی  حمید،  ابریشمی، 

اقتصاد  دانشكده  اقتصادي،  تحقيقات  ايران«  در  اقتصادي  رشد  پيش‌بيني  و  »الگوسازي 
دانشگاه تهران، ش 88، )پائیز 1388(.

ابریشمی، حمید، ابوالقاسم مهدوی، مهدی احراری و بیتا صابری »اثرات جهاني شدن ½½
بر اشتغال و تقاضای نيروی کار ماهر وغير ماهر ايران«، پژوهشنامه بازرگانی، )1389(.

اسدالهی، سعید، »بررسی عوامل اقتصادی و اجتماعی مؤثر بر باروری زنان و تببین ½½
نقش توسعه‌ای آن در مناطق روستایی شهرستان گرمی در استان اردبیل«، پژوهشگاه علوم 

انسانی و مطالعات فرهنگی، )1381(.

احراری، مهدی، الگوسازی و پیش‌بینی رشد اقتصادی، اشتغال و CO2 مبتنی بر رشد ½½
جمعیت با استفاده از روش‌های هوشمند، مرکز مطالعات و پژوهش‌های جمعیتی آسیا و 

اقیانوسیه، طرح پژوهشی، )1389(.
اینگلهارت، رونالد 1373. تحول فرهنگی در جامعه پیشرفته صنعتی، ترجمه‌ی مریم ½½

وتر، کویر.
تغییر فرهنگی و دموکراسی، ½½ نوسازی،  اینگلهارت، رونالد و کریستین ولزل 1389. 

ترجمه‌ی یعقوب احمدی، کویر 1389.
رضاییان، محسن، محمود شیخ فتح‌الهی و زینت سالم »تعیین‌کننده‌های میزان باروری ½½
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سا عمومی در جمعیت شهری و روستایی ایران«، حکیم، )1379(.
رشد ½½ و  دولت  اندازه  جمعيتي،  »متغيرهاي  حكمت،  يك هاني  رضا و  علي  سوري، 

اقتصادي در ايران«، پژوهش‌هاي اقتصادي، 3)9-10(، )پاييز و زمستان 1382(.
شرزه‌ای، غلامعلی، مهدی احراری و مجید فخرایی »مقایسه پيش‌بيني تقاضاي آب ½½

شهر تهران با استفاده از الگوهای ساختاری سری‌های زمانی و شبكه عصبي«، تحقيقات 
اقتصادي، دانشكده اقتصاد تهران، ش 84 )پائيز 1387(.

شیری، طهمورث و سهیلا بیداریان، »بررسی عوامل اقتصادی جمعیتی مؤثر بر باروری ½½
زنان 49-15 ساله شاغل در آموزش و پرورش منطقه 22«،  پژوهش‌نامه علوم اجتماعی، 

سال سوم، ش 3، )پاییز 1388(.
ضيايي بيگدلي، محمدتقي، صمدك لانتري و محمدباقر علي زاده اقدم »رابطه بين ميزان ½½

باروري کل با توسعه اقتصادي و اجتماعي«، رفاه اجتماعي، 5)21(، )تابستان 1385(.
عرب مازار، عباس و شاد علیك شوري »بررسي اثر تغيير ساختار جمعيت بر رشد ½½

اقتصادي«، پژوهش‌هاي اقتصادي«، 5)21(،  )بهار 1384(.
گيليس، مالكوم، دوايت اچ. پريكنز، ماكيل رومر و دانلد آر. اسنودگراس 1385. اقتصاد ½½

توسعه، ترجمه‌ی غلامرضا آزاد ارمكي، تهران، ني.
متوسلی، محمود، علی نیکونسبتی و مجتبی بیات »توسعه انسانی به مثابه فرآیندهای ½½

درهم تنیده«، توسعه روستایی، دوره اول، ش 2، )بهار و تابستان 1389(.
مشفق، محمود، تحولات جمعیتی، چالش‌های روبرو و لزوم تجدید نظر در سیاست‌های ½½

جمعیتی ایران، مرکز مطالعات و پژوهش‌های جمعیتی آسیا و اقیانوسیه، )1389(.
معینی، علی، محسن مهرآرا و مهدی احراری، »محاسبه هوشمند حداكثر عايدي در ½½

بازار پیش خرید و پیش فروش نفت خام«، مطالعات اقتصاد انرژي، مؤسسه مطالعات 
بين‌المللي انرژي، ش 19، )زمستان 1387(.

مهرآرا، علی معيني و مهدی احراري، »الگوسازي و پيش‌بيني تورم در ايران با استفاده ½½

از شبكه عصبي GMDH«، پیک نور، )زمستان 1389(.
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________، »مدل‌سازي و پيش‌بيني تورم در ايران«، پ كينور، )زمستان 1389(.½½سا

مهرآرا، محسن، علی معینی، مهدی احراری و زکیه بهرامی، »پيش‌بيني قيمت آمونيا ك½½
با رویکرد شبكه‌های عصبي«، اقتصاد مقداری، دانشكده اقتصاد و علوم اجتماعي دانشگاه 

شهيد چمران اهواز، )1389(. 
مهرآرا، محسن، علی معینی، مهدی احراری و علی عرفانی فرد، »امكان افزايش عايدي ½½

امور  پژوهشكده  اقتصادي،  پژوهشنامه  خام«،  نفت  آتي  بازار  در  ناكارايي‌ها  از  حاصل 
اقتصادي، ش 7 و ویژه‌نامه بازار سرمایه، )تابستان 1389(.

مهرآرا، محسن، علی معینی، مهدی احراری، و امیر هامونی، »الگوسازی و پيش‌بيني ½½
و سياست‌هاي  پژوهش  آن«،  بر  مؤثر  متغیرهای  و  تهران  بهادار  اوراق  بورس  شاخص 

اقتصادي، معاونت اقتصادي وزارت اقتصاد و دارايي، ش 51، )پائیز 1388(.
مهرآرا، محسن، نفیسه بهرادمهر، مهدی احراری، مهدی و محسن محقق »پيش‌بيني ½½

بي‌ثباتي قيمت نفت با استفاده از شبكه‌ عصبي GMDH«، مطالعات اقتصاد انرژی، مؤسسه 
مطالعات بين‌المللي انرژي، ش 25، )تابستان 1389(.

½½ - اجتماعي  »عوامل  واحدسعيد،  فریبا  و  توكلي  اکبر  سيدجواد،  ميرمحمدصادقي 
اقتصادي و جمعيت شناختي مؤثر بر باروري در مناطق روستايي شهرستان نجف آباد«، 

زن در توسعه و سیاست )پژوهش زنان(، دوره 8، ش1، )بهار 1389(.
دلالي اصفهاني رحيم و رضا اسماعيل‌زاده، »نظريه جمعيت: با نگرش نهادي محدود«، ½½

پژوهشنامه اقتصادي )پاييز 1385(.
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تحليل چند سطحي عوامل مؤثر بر زمان وقوع تولد اول 
در ايران 1379- 1370*

حجيه‏بي‏بي رازقي نصرآباد∗∗   محمد جلال عباسي شوازي∗∗∗    محمود قاضي طباطبايي∗∗∗∗

چكيده 
هدف از اين مقاله بررسي عوامل مؤثر در وقوع تولد اول در كوهورت ازدواجي 
1379-1370 است. بدين منظور با استفاده از تحليل ثانويه‌ي داده‌هاي طرح پیمایش 
مدل‌هاي چند  و  بقا  تحليل  تكنكي  كارگيري  به‌  و  و سلامت سال 1379  جمعیتّ 
سطحي، عوامل مؤثر در فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد در دو سطح خرد و كلان 
بررسي مي‌شود. بر اساس نتايج مطالعه، اصلي‌ترين تعيين كننده‌هاي زمان تولد اولين 
فرزند، سن ازدواج و دسترسي زنان به تحصيلات مي‌باشد. نتايج تحليل چند سطحي 
نشان داد كه تفاوت معني‌داري در رسيدن به تولد اول در كي فاصله‌ي پنج ساله از 
ازدواج بين استان‏هاي كشور وجود دارد. تفاوت مشاهده شده بين ميانگين استان‏ها 
ناشي از تصادف نبوده و تابعي از متغيرهاي سطح کلان است، ليكن متغيرهاي كلان 
نظير درصد باسوادي زنان، ميزان باروري كل و درصد استفاده از وسايل پيشگيري، 
تأثير معني‌داري در تفاوت ميانگين استان‏ها و همچنين تفاوت‌هاي درون‌ استاني و 

ويژگي‌هاي سطح خرد ندارد. 

واژگان كليدي
سن ازدواج، تحصيلات، تولد اول، تحليل بقا، تحليل چند سطحي، ايران.

∗- مقاله حاضر نتيجه پژوهش��ي اس��ت که با حمايت مالي معاونت پژوهش��ي دانش��کده علوم 
اجتماعي دانشگاه تهران انجام شده است. از راهنمائی‌های ارزشمند دکتر ميمنت حسيني چاووشي 
در طول انجام اين پژوهش و همچنين از پيشنهادات اصلاحي داوران مقاله سپاسگزاري مي‌شود.
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زيادي  اجتماعي  و  فردي  اهميت  استك ه  واقعه‌اي  فرزند  اولين  تولد 

دارد. و تعداد زيادي از پديده‌هاي جمعيتي و غير جمعيتي را تحت تأثير 

قرار ‌مي‌دهد. اين مقاله عوامل مؤثر در زمان وقوع تولد اول در ميان زنان در 

كوهورت ازدواجي 1379-1370 را مطالعه مي‌كند. 

تحولات  اخير  دهه‌ي  چند  در  جوامع  از  بسياري  همانند  ايران  كشور 

است.  تجربهك رده  را  چشمگيري  جمعيت‌شناختي  و  اجتماعي  اقتصادي، 

ملازم با روند تغييرات اقتصادي، اجتماعي و جمعيتي، تغييرات مهمي در 

مسير زندگي افراد رخ داده است. باروري طي سه دهه‌ي اخيرك اهش قابل 

از 7 تولد براي هر زن در سال  باروري کل  توجهي داشته است و ميزان 

 (Abbasi- Shovazi & 1358 به 1/9 تولد در سال 1385 کاهشي افته است

 (etal 2009:48. طي دهه‌ي‌ 1370 استفاده از وسايل پيشگيري در فاصله‌ي 

 (Hosseini است  افزايشي افته  به 20 درصد  از 3/4  تولد  اولين  تا  ازدواج 

 (Chavoshi & etal 2006:6. در همدوره‌ي ازدواجي 1379-1370، اكثريت 

زنان تولد اولين فرزند را به تأخير انداخته و نسبت زنانيك ه در دو سال اول 

ازدواج به مرحله‌ي مادري مي‌رسندك اهشي افته است )عباسي شوازي و رازقي 

نصرآباد 1389(. 

در شرايطي که امکان تصميم‌گيري براي باروري و زمان‌بندي آن براي 

زوجين فراهم باشد، افزايش فاصله ازدواج تا اولين تولد در دوره باروري 
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زنان ظهور ‌مي‌يابد (Bumpass 1973:68). محققین امکان  تغيير در زمان شروع 

فرزندآوري و تاخير در تولد اولين فرزند در بسترك اهش باروري و رسيدن 

 (Schapiro 1980; Rao 1987: به زير سطح جايگزيني در آينده را نوید داده‌اند

 .28; Giles & etal 2009: 1220; Simpson 2009:25)

زمان تولد اول از تمام جنبه‏ها به خصوص به عنواني ک تعيين کننده‌ي 

رفتار جمعيتي ضرورت دارد. هم زمان مواليد بعدي و هم بعد تكميل شده‌ي 

 .(Trussell & Menken 1978: 210) خانواده به زمان تولد اول مربوط مي‌باشند

تأثير  باروري  ميزان‌هاي  در  اول مي‌تواند  تولد  تا  ازدواج  فاصله‌ي  افزايش 

گذارد و زمينه‌ي استمرارك اهش باروري در آينده را فراهمك ند. 

براي  تولد  اولين  تا  ازدواج  فاصله‌ي  افزايش  در  مؤثر  عوامل  شناخت 

جامعه و سياست‌گذاران اهميت دارد، زيرا تاخیر در تولد اولین فرزند در 

بستر کاهش باروري افزايش مي‌يابد و زمینه استمرار کاهش باروری را فراهم 

تعداد  به واسطه‌ي جبران  اول  تولد  تأخير در  افزايش  این رواگر  از  آورد. 

فرزندان دلخواه در سال‌هاي آينده تأثيري روي باروري کل نداشته باشد، 

باعث بروز تفاوت‌هايي در ميزان‌هاي باروري مقطعي مي‌شود؛ لذا مطالعه‌ي 

زمان وقوع اولين تولد، به منظور پیش بینی آينده‌ي باروري و سياست‌گذاري‌ 

مناسب حائز اهميت است. با توجه به باروري زير سطح جايگزيني در ايران 

و ظهور تأخير در تولد اول، اين سؤال مطرح مي‌شود که در بستر کاهش 

باروري، چه عواملي در وقوع تولد اول تأثيرگذار است؟ تاثیر ويژگي‌هاي 
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فردي افراد و عوامل سطح کلان بر زمان وقوع تولد اول چگونه است؟ 

1- ملاحظات نظري

زمان تولد اولين بچه به عنواني ک حادثه‌ي مهم در دوره باروريي ک 

را  بي‌شماري  تغييرات  خود  با  که  نشان ‌مي‌دهد  را  مادري  به  انتقال  زن، 

در زندگي زنان به همراه ‌مي‌آورد. اين واقعه به عنوانك كي نش فردي با 

زيادي  تلاش‌هاي  دارد.  ارتباط  وك لان  خرد  در سطوح  زيادي  متغيرهاي 

توسط جمعيت‌شناسان و صاحب‌نظران علوم اجتماعي براي درک اين تعيين 

گرفته  تولد، صورت  اولين  تا  ازدواج  فاصله‌ي  روندهاي  تبيين  و  کننده‌ها 

است. چارچوب نظري و مورد استفاده شده در تحقيقات مربوط به تولد 

براي  که  تئوري‌هايي  و  است  باروري  به  مربوط  نظريات  از  برگرفته  اول، 

تبيين فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد و وقوع اولين تولد به کار ‌مي‌روند از 

جمله تئوري اشاعه، رويکرد‌هاي‌ اقتصادي(Leibenstein 1957)، تبيين نهادي    

 (McNicoll 1980) و انتقال دوم جمعيتي(Van de kaa 2002). است که محققان 

در مطالعات مرتبط با تولد اولين فرزند به آنها توجهك رده‌اند.  عنصر اساسي 

در رويکرد اقتصادي، انگيزهي ا منطق خواستن خانواده بزرگي ا کوچک است 

و بر مبنای این نظریه تحليل‌هاي هزينه‌ي فايده در تصميمات باروري نقش 

اصلي دارد (Leibenstein 1957; Becker 1992). در اين رويکرد افراد عاملان 

منطقي‌اي در نظر گرفته مي‌شوند که به ارزيابي شرايط خود داشته برای تولد 

اولین فرزند می‌پردازندو سعي در بالا بردن منافع خود دارند. 
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برخلاف تبيين‌هاي اقتصادي، دسته‌اي ديگر از تبيين‌ها از جمله ديدگاه 

اشاعه و نظريه‌ي انتقال دوم جمعيتي بر نقش تغييرات ايده‌اي و نگرشي، به 

عنواني کي از مؤلفه‌هاي مهم تغييرات رفتار باروري تأکيد دارند. مطابق رويکرد 

اشاعه، اشاعه‌ي ايده‌ها، نگرش‌ها و ارزش‌هاي جديد مي‌تواند بخش زيادي از 

تفاوت‌ها در زمان و آهنگ تغييرات در رفتارهاي باروري و خانواده را تبيين 

کند. در اين رويکرد به نقش تحصيلات،ي ادگيري اجتماعي، رسانه‌هاي جمعي 

و برنامه‌هاي تنظيم خانواده‌ي دولتي در انتقال و اشاعه‌ي ايده‌هاي جديد در 

ارتباط با ترجيحات بعد خانوار و استفاده از وسايل پيشگيري اهميت زيادي 

داده مي‌شود. تئوري انتقال دوم جمعيتي به تأثير تغييرات در سيستم ارزشي و 

نگرشي در رفتارهاي جمعيتي اشاره دارد. بر اساس اين رويکرد دلايل تغيير 

در شاخص‌هاي جمعيتي نتيجه‌ي تغيير ارزش‌ها، ايدئولوژي توسعه‌ي خود 

يا خود تحقق‌بخشي و اهميت آزادي اجتماعي و فردي است به گونه‌اي که 

افراد تصميم ‌مي‌گيرند ‌زمانيي ک حاملگي را بپذيرند که تولد بچه برايشان 

 .(Van de kaa 1997) مطلوب باشد و به غنا و توسعه زندگي آنان منجر شود

مطابق رويکرد نهادي، تصميمات و رفتارهاي باروري دري ک محيط فرهنگي 

و نهادي خاص و بستري که با قوانين تجويزي و کنترل اجتماعي معين شده 

است، اتفاق مي‌افتد (Lesthaeghe 1980). از اين رو تغيير در باروري از پاسخ 

به تغييرات در محيط ناشي مي‌شود (McNicoll 19080). در اين رويکرد بيشتر 

از آنکه چرايي تغيير باروري بررسي شود، چگونگي فرايند تغيير باروري 
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بررسي شده و پرسش اساسي اين است که چگونه تبيين‌هاي سطوح خرد 

و کلان را با هم مرتبط کرد و اينکه تا چه حـد رفتارهاي خرد بـــاروري 

به وسيله‌‌ي جلوه‌هاي‌ جمعيي ا انتظارات جمعــي مشترک تعيين مـي‌شود 

 .(Van de kaa 1996)

در مجموع، بر مبناي رويکردهاي نظري، تولد اولين فرزند در بستري 

از عوامل سطح خرد و کلان اتفاق مي‌افتد و اين واقعه وابستگي زيادي به 

بستري که در آن رخ ‌مي‌دهد، دارد. بنابراين علاوه بر اينکه به عنواني ک کنش 

فردي عوامل سطح خرد در چگونگي اين رويداد مؤثرند، در چارچوب بستر 

‌اجتماعي نيز سيستم‌هاي آموزشي، بازارك ار، ساختارهاي محلي، دسترسي به 

كنترل مواليد و قوانين و سياست‌هاي مربوط به هر كي از اين بخش‌ها و ... 

به عنوان مكانيزم‌هاي اجتماعي مي‌توانند براي وقوع اولين تولد فرصت‌هايي 

را فراهمي ا محدوديت‌هايي را اعمالك نند.

2- پيشينه‌ي تحقيق

تولد  فاصله‌ي  موضوع  پايين،  باروري  بستر  در  اخير  دهه‌ي  چند  طي 

به  را  اجتماعي  دانشمندان علوم  از جمعيت‌شناسان و  بسياري  توجه  اول، 

خود معطوف ساخته است. به عنوان مثال Hirschman (1985) اهميت عوامل 

اقتصادي – اجتماعي را در زمان ازدواج و اولين تولد آزمون کرد. نتايج اين 

مطالعه نشان دادك ه در ميان عوامل متعددي همچون هم دوره بودن، محل 

سکونت، سال‌هاي تحصيل، وضعيت اشتغال و شغل همسر، مهم‌ترين عامل 
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تفاوت سن در ازدواج و سن در اولين تولد، تحصيلات زنان است و سن در 

اولين ازدواج عامل مداخله کننده‌ي مهم در سن در  اولين تولد است. 

و  اول  تولد  داشتن  کننده‌هاي  تعيين  عنوان  با  مطالعه‌اي  در  نوماگاشي 

تولد دوم در ميان زنان ژاپني با تأکيد بر چهار رويکرد اقتصادي، رويکرد 

از  اقتصادي  تأثير عوامل  زندگي،  نهادي و رويکرد مسير  ايده‌اي، رويکرد 

جمله، اشتغال زنان و مردان، تحصيلات زنان، سن ازدواج و سهم زنان در 

مطالعه کرده است.  تولد دوم  اول و  تولد  فاصله‌ي  را در  مشاغل مختلف 

نتايج وی نشان داد که تأخير در تولد اول نتيجه‌ي افزايش تحصيلات زنان و 

.(Nomaguchi 2003: 130-138) اشتغال زنان بعد از ازدواج ‌است

تحقيقات زيادي به تأثير مستقيم و قوي سن ازدواج در فاصله‌ي اولين 

  (Nomaguchi 2003: 106; Hirschman 1985 & Polonkoتولد اشارهك رده‌اند‌

اين  اساس  بر   .1985; Stanow & Bracher 2001; Mensch & Etal 2003)

تحقيقات، فرزندآوري تأخيري ممكن است پيامد افزايش سن ازدواج باشد 

با اين حال افزايش سن ازدواج ممکن است به فاصله کوتاهتر بین ازدواج و 

 (Chen & Morgan اولین تولد منجر شود و تأثير تأخير ازدواج را جبران کند

 1991:523; Yang & Wang 1994).

کانتروا با تکيه بر رويکرد مسير زندگي، تأثير عوامل سطح خرد و کلان در 

فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد را نشان داد. نتایج وی نشان داد که تحصيلات 

زنان نقش بسيار اساسي در زمان ورود به ازدواج و اولين تولد دارد؛ احتمال 
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وقوع تولد اول در ميان زنان شاغل بيشتر از زناني است که بيکارند و تجربه‌ي 

شاغل بودن را ندارند. علاوه بر اين، توانايي کنترل باروري بعد از ازدواج 

تحت تأثير گسترش وسايل پيشگيري است و در سطح کلان در مناطقي که 

عموميت استفاده از وسايل پيشگيري بالاست ميزان احتمال وقوع تولد اول 

.(Kantorova 2004: 113-175)بالاست

ناليندا به بررسي سن در اولين تولد و تأثير وسايل پيشگيري در تانزانيا  

پرداخت. نتايج مطالعه وي نشان داد ميانگين فاصله‌ي بين ازدواج و اولين 

اين مــطالعه در مناطـقي که  بنا بر  تولد به طور متوسط 14/5 ماه ‌است. 

جوانتري  سنين  در  داشتند،  پيشگيري  وسايل  به  کمتري  دسترسي  زنان 

مادري را تجربه کردند. ناليندا تاکيد کرد که افزايش دسترسـي و بهبــود 

وســاــيل پيشگيري عامل اساسي براي تأخير تولــد اول در تانزانيا بوده 

.(Ngalinda 1998: 131-138) است

در ايران نيز کاهش باروري با توسعه‌ي خدمات پيشگيري از بارداري 

هم‌زمان بوده است. در اين راستا تعدادي از محققان به ارزيابي تأثير برنامه‌ي 

تنظيم خانواده در زمان تولد اولين فرزند پرداختند. هاشمي در مطالعه‌ي خود 

تأثير برنامه‌ي تنظيم خانواده در ميزان وقوع مواليد در روستاهاي ايران را 

ارزيابي ‌کرد. نتايج اين مطالعه نشان دادك ه برنامه‌ي تنظيم خانواده در تأخير 

تولد اول ناموفق بوده است؛ اما تأثير شگرفي در کاهش رتبه‌هاي بالاتر به 

.(Hashemi 2009: 11-12) خصوص رتبه‌ي سوم و بالاتر داشته است
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 (Abbasi- Shavazi 2009 (b): 1315-1319) همکاران  و  شوازي  عباسي 

از  زنان  استفاده‌‌ي  به  ايران  در  باروري  انتقال  طرح  داده‌هاي  از  استفاده  با 

وسايل پيشگيري در قبل از اولين حاملگي، در چهار استان گيلان، سيستان و 

بلوچستان، آذربايجان غربي وي زد پرداختند. مطابق نتايج به دست آمده اين 

مطالعه، به کارگيري وسايل پيشگيري قبل از اولين حاملگي در هم‏دوره‌اي 

ازدواجي دهه‌ي 1370 در استان‌هاي سيستان و بلوچستان و آذربايجان غربي 

کهك متر توسعهي افته اند، به ترتيب 7/5 و 14/5 درصد بود. شاخص مشابه 

در استان‌هاي گيلان وي زد که هر دو از استان‌هاي توسعهي افته‌اند به ترتيب 

20/8 و 29/6 درصد بود. 

 بررسي عباسي شوازي و رازقي نصرآباد )1389(‌ك ه به منظور برآورد 

الگوها و عوامل مؤثر در فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد در ايران انجام گرفت، 

نشان دادك ه ميانگين فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد در ايران 2/7 سال است 

و بيش از 85 درصد از زنان در پنج سال نخست ازدواج فرزند اول خود را 

به دنيا مي‌آورند. در کوهورت ازدواجي 1369-1360 انتقال به فرزند اول 

در همان سال ازدواج بيشتر از کوهورت ازدواجي دهه‌ي 1370 است و 14 

درصد از زنان در این سال به مرحله‌ي تولد اول رسيدند در حالي که در 

کوهورت 1379-1370 فقط 6 درصد از افراد در سال ازدواج به تولد اول 

رسيدند. در دومين سال ازدواج در کوهورت ازدواجي 1369-1360 حدود 

35 درصد در مقابل 28 درصد در دهه‌ي 70 به تولد اول رسيدند. تحليل 
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بقاي بي‌فرزندي نشان دادك ه نشانه‌هايي از تأخير در تولد اول در دهه‌ي 

1379-1370 ديده ‌مي‌شود. براساس نتايج اين مطالعه زندگي در استان‏هاي 

کم‌توسعه با ميزان بيشتري از وقوع تولد اول تا دو سال پس از ازدواج ارتباط 

دارد. 

بررسيي اد شده با بهك ارگيري تحليل بقا و رگرسيونك اكس، وقوع اولين 

تولد را در ميان تمام گروه‌هاي هم‌دوره‌ي ازدواجي مورد مطالعه قرار داد. 

نتايج مقاله‌ي مذكور از افزايش فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد در ميان زناني 

که بعد از سال‌هاي 1370 ازدواج کرده‌اند، حكايت مي‌كند. از اين رو با توجه 

به احتمالك متر تولد اول در دو سال اول ازدواج در هم‌دوره‌ي ازدواجي 

1379- 1370، تمركز مقاله‌ي حاضر بر زناني استك ه بعد از سال‌هاي 1370 

ازدواجك رده و در كي فاصله‌ي پنج ساله از ازدواج به تولد اول رسيدند. 

همچنين تفاوت بين استان‏هاي مختلف از نظر فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد 

در اين بررسي، لزوم توجه به عوامل سطحك لان را در مطالعه‌ي واقعه‌ي 

اولين تولد، تأييدك رده است؛ لذا اين مطالعه علاوه بر تحليل بقا، با روكيرد 

چند سطحي به تبیین وقوع اولين تولد در هم‌دوره‌ي ازدواجي 1370-1379 

مي‌پردازد. 

تحقیق حاضر در صدد پاسخگویی به این سوال است که چه عواملي در 

فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد تأثير مي‌گذارد؟ اين مطالعه بر مبناي چارچوب 

نظري و تحقيقات پيشين مدل تحليلي زیر )نمودار شماره 1( که مکانيزم 
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اثرگذاري عوامل مختلف در سطوح خرد وك لان را در زمان تولد اولين فرزند 

را مشخص ‌مي‌کند، مورد استفاده قرار می‌دهد. 

 

 درصد با سوادي زنان

درصد استفاده از وسايل 
 پيشگيري

 ميزان باروري كل 

 وقوع اولين تولد

 متغيرهاي سطح فردي 

 سن در اولين ازدواج 
 محل سكونت

 سطح تحصيلات
 وضعيت شغلي

 متغيرهاي سطح كلان

نمودار1:  مدل تحليلي عوامل مؤثر بر وقوع اولين تولد

متغيرهاي انتخابي در سطح فردي، بر اساس اطلاعات پيمايش سلامت و 

جمعيت، محدود به برخي متغيرهاي اقتصادي و اجتماعي در زمان پیمایش 

هستند. با اين حال متغيرهاي ديگري، از جمله استفاده از وسايل پيشگيري‌که 

اولين  تأثير زيادي در وقوع  باشد و  اولین تولد می  از  انها قبل  بکارگیری 

تولد دارند در این داده ها موجود نمی باشد. در سطحك لان نيز متغيرهايي 

انتخاب شده‌اندك ه بر اساس بخش نظري در وقوع تولد اولين فرزند تأثير 

مي‌گذارند و در تحليل چند سطحي تغييرات رابطه‌ي احتمال وقوع اولين 

تولد با متغيرهاي سطح خرد به عنوان تابعي از ويژگي‌هاي سطحك لان آزمون 

مي‌شوند.

3- روش و داده‌هاي تحقيق

اين مطالعه به تحليل داده‌هاي پيمايش سلامت و جمعيت سال 1379، 
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مي‌پردازد. در جدول شماره‌ي 1 متغيرهاي وابسته و مستقلك ه در تحليل بقا و 

تحليل چندسطحي استفاده شده، توصيف شده اند. براي تبيين عوامل مؤثر در 

فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد در سطح فردي از جدول بقا )عباسی شوازی و 

رازقی نصرآباد 1389؛ بلاسفلد و روور )1995: 19( استفاده مي‌شود. نمونه‌ي 

بررسي شده شامل 32319 زن 49-15 ساله‌ي‌ ازدواج کرده مي‌باشد. از اين 

تعداد 22141 نفر )68/5 درصد( به تولد اول رسيده‌اند و 10178 نفر )31/5 

درصد( در معرض اولين تولد قرار دارند و در زمان انجام پژوهش بدون 

فرزند بودند. متغير تابع در تحليل بقا، فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد است 

که به سال تعريف شده است. در طرح پيمايش سلامت و جمعيت، سؤال 

مشخصي با عنوان فاصله‌ي اولين تولد پرسيده نشده و براي محاسبه‌ي آن 

از متغير سن ازدواج و سال تولد اولين فرزند استفاده شده است. براي زناني 

که تولد اول دارند از تفاضل سال ازدواج از سال تولد اولين فرزند و براي 

زنان بدون فرزند از تفاضل سال ازدواج از زمان انجام پژوهش که سال 1379 

است، به دست آمده است. 
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ازدواج تا اولين تولد

تعريفسطح اندازه‏گيريمتغير

تحليل بقا

کمتر از 1سال، 1 سال، 2 سال، ...10 سالفاصله‌ايفاصله‌ي ازدواج تا  اولين تولد

14 و کمتر، 15-17، 18-20، 21-23 و 24 و بالاتررتبه‌ايسن زن در اولين  ازدواج

بي‌سواد، ابتدايي، راهنمايي و متوسطه، ديپلم و بالاتررتبه‌ايسطح تحصيلات

شاغل، غير شاغلاسمي‌دو وجهيوضعيت شغلي

شهري، روستايياسمي‌دو وجهيمحل سكونت

تحليل چندسطحي

وقوع تولد اول در 5 سال پس از 
ازدواج

بلي، خيراسمي‌دو وجهي

17 و كمتر، بالاتر از 18اسمي‌دو وجهيسن زن در اولين  ازدواج

بي‌سواد و ابتدايي، راهنمايي و بالاتراسمي‌دو وجهيسطح تحصيلات

بيش از 72 درصد، 71 درصد و كمتراسمي‌دو وجهيدرصد باسوادي زنان

56 درصد و بالاتر، 55 درصد و كمتراسمي‌دو وجهيدرصد استفاده از وسايل پيشگيري

2/7 و كمتر ، 2/8 و بالاتراسمي‌دو وجهيميزان باروري كل
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در دو دهه‌ي اخير جامعه‌ي ايران تغييرات اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي 

زيادي داشته است، با اين تغييرات زندگي افراد به ويژه زنان و مردان جوان نيز 

تغييرات اساسي داشته است. بسياري از آنان با داشتن تحصيلات دانشگاهي 

متقاضي شغل می باشند. در چنين بستري گسترش و فراهم بودن وسايل 

پيشگيري از بارداري، ‌مي‌تواند باعث تغييرات اساسي رفتارهاي باروري و 

خانوادگي افراد شود و امکان تشکیل خانواده و تاخیر در تولد اول را به 

وجود آورد  (Abbasi- Shovazi & etal 2009b). بنابراين همان‌گونه‌ که کانتروا 

اشاره ‌مي‌کند در چنين شرايطي در آزمون الگوهاي جمعيتي مسير زندگي 

نظير اولين تولد، ضروري است که به برخي از مشخصه‌هاي سطح کلان 

به ويژه سيستم‌هاي آموزشي، بازار کار، تنظيم خانواده، قوانين و سياست‌ها 

توجه شود (Kantorora 2004:93)؛ از اين رو به منظور تحليل عوامل تبيين 

كننده‌ي فاصله‌ي اولين تولد در سطح کلان، از مدل‌هاي چندسطحي استفاده 

مي‌شود.

رادنباش)1992(  و  برا كي -ك ه  چندسطحي  مدل‌هاي  حاليك ه  در   

مطالعه  اين  در  شامل ‌مي‌شوند،  را  متعددي  داده‌اند سطوح  توسعه  را  آنها 

از مدل‌هاي دوسطحي استفاده شده استك ه در آن افراد )واحدهاي سطح 

يک( درون استان‏ها )واحدهاي سطح دو( قرار گرفته اند. اين مدل‌ها نشان 

می‌دهندك ه چگونه متغیرهای یک سطح در روابط رخ داده در سطوح دیگر 

تأثیر می‌گذارند. متغير تابع، وقوع تولد اول در فاصله‌ي پنج ساله از ازدواج 
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مي‌باشد. در سطح فردي دو متغير ميانگين »سن زنان در اولين ازدواج« و 

»سطح تحصيلات« و در سطح کلان، »ميزان باروري کل«، »درصد باسوادي 

اند. در سطح  انتخاب شده  پيشگيري«  کارگيري وسايل  به  زنان«، »درصد 

فردي از داده‌هاي پيمايش سلامت و جمعيت که در سال 1379 جمع‌آوري 

شده، استفاده شده است. 

براي تحليل عوامل سطح کلان از اطلاعاتي ک دوره،ي عني سرشماري 

1375 استفاده ‌مي‌شود. دوره‌ي زماني 1375 در وسط دوره‌ي زماني دهه‌ي 

1370 بوده و براي تمام جمعيت اين‌هم دوره مناسب است. نسبت باسوادي 

زنان از اطلاعات سرشماري سال 1375 که توسط مرکز آمار ايران منتشر 

اساس  بر  کل  باروري  ميزان  به  مربوط  اطلاعات  است.  شده  اتخاذ  شده، 

اطلاعات سرشماري 1375 ‌مي‌باشد و از مطالعه‌ي عباسي شوازي اتخاذ شده 

است (Abbasi- Shavazi 2000:27). ميزان استفاده از وسايل پيشگيري مدرن 

بر اساس داده‌هاي طرح پیمایش جمعیتّ و سلامت سال 1379 ‌مي‌باشد. از 

آنجاك ه متغير وابسته، احتمال داشتن فرزند در فاصله‌ي پنج ساله از ازدواج 

است، مدل رگرسيوني مورد نظر رگرسيون لوجست كي‌مي‌باشد. در رگرسيون 

لوجست كينيز اگر متغيرهاي مستقل به صورت دو وجهي طبقه‌بندي شوند، 

قياس و تحليل نتايج بهتر خواهد بود. به همين دليل تمام متغيرهاي سطح 

فردي و سطحك لان به صورت دو وجهي تعريف شده است. در تحليل چند 

سطحي از نرم افزار HLM6 استفاده شده است.
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‌4- نتايج و يافته‌هاي تحقيق

4-1- عوامل مؤثر در فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد در كوهورت ازدواجي 

1370-1379

متوسط فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد درك وهورت 1370-1379، 2/7 

سال است. آماره‌ي ويلکسون براي آزمون معني‌داري تفاوت‌هاي مشاهده 

شده ميان زنان بر اساس تحصيلات، سن در اولين ازدواج و وضعيت شغلي 

و محل سكونت استفاده شده است. نتايج فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد بر 

اساس متغيرهاي مستقل با استفاده از جدول بقا، در جدول شماره‌ي 2 آمده 

است. 

افرادي که  دارد و  تولد  اولين  فاصله  با  رابطه‌ي معکوسي  ازدواج  سن 

در سن پايين ازدواج مي‌کنند در فاصله‌ي بيشتري به تولد اول مي‌رسند. در 

همان سال ازدواج، تفاوت چنداني در گروه‌هاي سني در رسيدن به تولد اول 

وجود ندارد وك متر از 7 درصد از زنان به تولد اول مي‌رسند. در فاصله‌هاي 

بيشتر تأخير در تولد اول در ميان زنانيك ه در سنين زير 18 سال ازدواج 

مي‌كنند بيشتر از ساير زنان است. 56 و 43 درصد از افرادي که به ترتيب قبل 

از سن 14 سال و همچنين 17- 15 سالگي ازدواج کرده‌اند، تــا دو سـال 

پس از ازدواج بدون فرزند بــاقي مانده‌اند. عبــاسي شوازي و همـکاران 

(Abbasi- Shovazi & etal 2009b: 1319) به  اهميت و ارزشي که بستر جامعه 

به ازدواج ‌مي‌دهد اشاره می‌کنند که باعث شده جوانان پاسخ مثبت به اين 
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ضرورت اجتماعي داده و به ازدواج ترغيب شده و در نهايت براي رسيدن 

به اهداف خود از جمله افزايش سطح تحصيلات، درون ازدواج پيشگيري از 

بارداري را بکار بگيرند. 

تأثير  نبايد  سال،   18 زیر  سنین   در  اول  تولد  وقوع  کاهش  زمینه  در 

محدوديت بيولوژيکي ناديده گرفته شود. تحقيقات زيادي نشان داده‌اند که 

شانس حاملگي در سال‌هاي اول بعد از دوران قاعدگي، به طور متوسط کمتر 

از اوايل دهه‌ي 20 سالگي ‌است (Rindfuss & Morgan 1983:263)،. همچنين 

اين افراد به دليل ازدواج در سن  پايين، ممکن است براي تکميل تحصيلات، 

فاصله‌ي بيشتري را ايجاد کنند. اين نسبت با 35 درصد زناني که در سن 23-

21 سالگي ازدواج کرده‌اند، قابل مقايسه است، اما در سنين بالاتر از 24 سال 

دوباره احتمال بي‌فرزند ماندن در فاصله پنج سال و بالاتر بيش از گروه‌هاي 

سني ماقبل )23-18 سال( است. اين افراد دري ک فاصله‌ي پنج ساله 29 

سال و بالاتر مي‌باشند که ممکن است بي‌فرزندي آنها ناشي از ناتواني براي 

.(Beets 1996:16) باروري در اين سنين باشد
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ج�دول2-  فاصل�ه‌ي ازدواج تا اولين تولد بر اس�اس متغيرهاي مس�تقل با اس�تفاده از سا

جدول بقا،  طرح پیمایش جمعیّت و سلامت 1379

ميانه فاصلهمتغير
نسبت زناني که به تولد اول نرسيدند در فاصله

معني‌داريدرصدتعداد
10 سال25 سالکمتر از 1 سال

2/70/940/400/090/0332319کل نمونه

***سن زن در ازدواج

4/30/930/560/230/0419786/1کمتر از 14 سال

17-153/80/940/430/130/02934328/9

18 -203/60/940/390/120/031061632/8

23-213/50/940/350/100/03580618/0

243/60/940/370/140/05457614/2 و بالاتر

***سطح تحصيلات

3/50/900/360/120/0323957/4بي‌سواد

3/60/940/400/130/03792024/5ابتدايي

3/60/950/400/130/04675620/9راهنمايي

3/70/960/420/130/031095533/9متوسطه

3/90/970/480/140/01429313/3دانشگاهي

nsمحل سکونت

3/70/940/410/130/031636250/6شهر

2/70/940/400/130/021595749/4روستا

nsوضعيت شغلي

3/70/940/420/140/03605518/7شاغل

3/70/940/400/130/032626481/3غير شاغل

   ns0/05 معني داري در سطح 001/ 0         معني ‌داري در سطح بالاي ***
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يک��ي از مهـم‌تــرين عوامـل مـؤثر در ايجاد فاصله بين ازدواج تا اولين 

تول��د، تمايل به افزايش س��طح تحـصيلات اس��ت. رابط��ه‌ي مثبت مــيان 

تحصي�الت و تأخير فرزندآوري در تحقيـقات زـيادي تأييد ش��ده اس��ت 

(Rindfuss & etal 1980). نش��ان دادند که هري ک سال افزايش در تحصيلات 

باعث س��ه چهارم ازي ک س��ال )9 م��اه( تأخير در اولين تولد مي‌ش��ود. در 

مطالع��ه‌ي حاضر، احتمال رس��يدن به تولد اول در مي��ان زنان با تحصيلات 

دانش��گاهي نس��بت به س��اير افراد تا پنج س��ال اول ازدواج کمتر است. در 

س��ال ازدواج، 10 درصد از زنان بي‌س��واد فرزند اول خ��ود را به دنيا آورده 

با افزايش س��طح تحصيلات اين نس��بتك اهش مي‌ياب��د و در ميان زنان با 

سطح تحصيلات دانشگاهي به 3 درصد مي‌رسد. در تبيين ارتباط تحصيلات 

بالا و فاصله‌ي بيش��تر اولين تولد، (Blossfeld & Huinink 1991:165) توضيح 

مي‌دهن��د که تاخير در مواليد اول در ميان زن��ان با تحصيلات بالاتر، تا حد 

 (Abbasi- Shovaziزيادي مرتبط با ادامه‌ي فعاليت آموزشي و تحصيلات است

(etal 2009 b &) ايني افته با نتايج مطالعه هيرش��من متفاوت است. بر اساس 

اين مطالعات زنان با تحصيلات بالاتر و موقعيت اقتصادي- اجتماعي بالاتر، 

اس��تقلال بيشتري به سمت انتخاب همسر دارند و ازدواج ترتيبي افته براي 

اي��ن گروه از افراد کمتر اس��ت. از آنجاك ه اين اف��راد تعداد دفعات مقاربت 

بيشتري در ماه‌هاي اول ازدواج دارند، فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد براي اين 

 .(Hirschman 1985:30; Shrestha 1998:131) افراد کوتاه‌تر است
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عموماً رابطه‌ي بين اشتغال زنان و باروري پيرامون نظريه‌هاي اقتصادي 

و  فرزندآوري  فرصت  هزينه‌ي  نظريه‌ها  اين  طبق  نئوکلاسيک ‌مي‌چرخد. 

ناسازگاري اشتغال با فرزندآوري تأثير منفي بر احتمال وقوع اولين تولد دارد. 

ليکن تحليل بقا از فرض رابطه‌ي اشتغال با فاصله‌ي اولين تولد حمايت نکرد. 

و  سکونت  محل  ميان  معني‌دار  رابطه‌ي  ويلکسون  آزمون  همچنین 

فاصله‌ي اولين تولد را نشان نمي‌دهد. اين نبود تفاوت مي‌تواند به افزايش 

ميزان شهرنشيني و توسعه‌ي اقتصادي- اجتماعي، افزايش امکانات آموزشي 

و ارتباطي، افزايش سطح آگاهي و دسترسي بيشتر به وسايل تنظيم خانواده 

در هر دو منطقه‌ي شهر و روستا از  سال‌هاي بعد از انقلاب اسلامي و به 

ويژه در سال‌هاي بعد از 1370 مرتبط باشد. نقش برنامه‌هاي بهداشتي مادر 

و کودک توسط خانه‌هاي بهداشت در نقاط روستايي در افزايش آگاهي زنان 

در اين باره نيز تأمل برانگيز است.  

4-2- تحليل چند سطحي از عوامل مؤثر در وقوع اولين تولد

در تحليل چندسطحي با بهك ارگيري رگرسيون لوجستكي، عواملي که در 

سطح کلان فاصله‌ي اولين تولد را تبيين ‌مي‌کند، تحليل مي‌شود. در تحليل 

بقا تفاوت معني‌داري در فاصله‌ي ازدواج بر اساس وضعيت شغلي و محل 

سكونت وجود نداشت. از اين‌رو در سطح فردي دو متغير »تحصيلات« و 

»سن ازدواج« و در سطحك لان درصد »باسوادي زنان«، »ميزان باروري کل« 

و »درصد استفاده از وسايل پيشگيري مدرن« انتخاب شدند. 
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در مطالعات مختلف تحصيلات و آموزش به عنوان مهم‌ترين عامل مؤثر 

 ،(Hirschman 1985; Nomaguchi 2003) بر احتمال رسيدن به تولد اول است

بنابراين فرض ‌بر اين است که نسبت باسوادي زنان در استان‏هاي مختلف 

در احتمال رسيدن به تولد اول تأثيرگذار باشد، به عبارتي در استان‏هايي که 

از ساير  به تولد اول کمتر  بالاتري دارند، احتمال رسيدن  باسوادي  نسبت 

استان‏ها باشد. متغير ديگر درصد استفاده از وسايل پيشگيري مدرن ‌است که 

در واقعي کي از عناصر مهم ايجاد فاصله بين ازدواج و تولد اول، به‌کارگيري 

وسايل پيشگيري است(1998Ngalinda) . در اين مطالعه فرض ‌مي‌شود در 

استان‏هايي که استفاده از وسايل پيشگيري مدرن، بالاست افراد قبل از تولد 

اول بيش از افراد در استان‌هاي ديگر از باروري پيشگيري ‌مي‌کنند. بنابراين 

احتمال رسيدن به تولد اول در فاصله‌ي پنج ساله کمتر از استان‏هايي است 

که عموميت به‌کارگيري وسايل پيشگيري پايين است. در نهايت، بر اساس 

یافته های مطالعات پيشين تغيير زمان‌بندي‌ فرزندآوري پديده‌اي است که 

در بستر کاهش باروري و به ويژه باروري زير سطح جايگزيني رخ ‌مي‌دهد 

.(Giles & etal 2009: 1220; Simpson 2009:25) انتخاب متغير ميزان باروري 

کل نيز مبتني بر اين فرض است که در مناطقي که ميزان باروري کل کاهش 

بيشتري داشته است، ميزان احتمال وقوع دري ک فاصله‌ي پنج ساله کمتر از 

ساير استان‏ها باشد. نتايج تحليل چندسطحي در پنج مدل ارائه شده است: 

‌ نتايج تحليل رگرسيوني در مدل مبنا و تأثير عوامل سطح خرد بر داشتن 
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تولد اول در فاصله‌ي پنج ساله از ازدواج در جدول شماره‌ي 3 آمده است. 

 (Bryk & مشروط  غير  کاملًا  مدل  مدل صفري ا  به  اشاره  که  مبنا  مدل  در 

(Raudenbush 1992 دارد، متغير تولد اول، تابعي از عرض از مبدا و مقدار 

خطاست و در سطح دوم عرض از مبدا، تابعي از ميانگين واحد‌هاي سطح 

دوم )استان( و مقدار تصادفي خطا ‌مي‌باشد. مقدار واريانس عرض از مبدا، 

0/036 درصد و تفاوت بين استان‏ها نيز معني‌دار است. معني‌داري عرض از 

مبدا به اين معني استك ه تأثيرات سطح دوم روي متغير تابع وجود دارد. 

بنابراين فرضيه‌ي صفر- به اين معنيك ه واريانس بين استان‏ها صفر استي ا 

به عبارتي هيچ تفاوتي بين استان‏ها وجود ندارد- رد شده و نشان ‌مي‌دهد اين 

واريانس به صورت معني‌داري از صفر متفاوت است. بنابراين تحليل چند 

سطحي توجيه ‌مي‌شود. 

مدل تحليل رگرسيون در دو سطح فرد و استان بدون متغير تبييني:
Prob(Y=1|B) = P
log[P/(1-P)] = B0
B0 = G00 + U0
B0= 0/826+ U0

‌سؤال اين استك ه آيا با واردك ردن متغيرهاي تبييني به مدل تأثير سطح 

استان باقي مي‌ماندي ا تغيير مي‌كند. در اين بخش متغيرهاييك ه در سطح اول 

وارد معادله ‌مي‌شوند آنهايي هستندك ه در جدول بقا معني‌داري آنها مشخص 

شده است. در مدل اول، متغير سن ازدواج به لحاظ آماري معني‌دار و رابطه 
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مثبتي با متغير تابع دارد. در مدل دوم متغير تحصيلات معني‌دار و رابطه‌ي 

منفي با متغير تابع دارد به گونه‌اي که با افزايش سطح تحصيلات وقوع اولين 

تولد در فاصله‌ي پنج ساله کاهش مي‌يابد. واريانس در هر دو مدل معني‌دار 

ازدواج در  ميانگين سن  تفاوت سطح تحصيلات و  بنابراين ‌فرض  است؛ 

نتايج  با  هماهنگ  کاملًا  تحليل  پذيرفته ‌مي‌شود. ‌نتايج  مختلف  استان‏هاي 

تحليل بقاست و فرض کاهش وقوع اولين تولد در سنين کمتر از 18 سال 

و افراد با سطوح تحصيلات بالا در هر دو شيوه‌ي تحليل تأييد شده است. 

جدول 3- تأثير عوامل سطح خرد بر داشتن تولد اول در فاصله‌ي پنج ساله از ازدواج

مدل سوممدل دوممدل اولمدل صفر

معني دارينسبت برتريمعني دارينسبت برتريمعني دارينسبت برتريمعني دارينسبت برتري

***3/047***552***2/28عرض از مبدا

ازدواج بالاي 
18 سال

1/231***1/193***

***3/31عرض از مبدا
تحصيلات 
راهنمايي و 

بالاتر
0/520***0/520***

0/0360/0330/0390/035واريانس

ns 0/05 معني داري در سطح 0/001  **  معني داري در سطح 0/005   معني داري در سطح بالاي ***

از  تابعي است  اولين تولد  اين است که وقوع  بر  در مدل سوم فرض 

متغير  ميانگين  زنان و همچنين  ازدواج  اولين  در  سطح تحصيلات و سن 
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تابع و مقدار خطايي که بعد از کنترل سن ازدواج و سطح تحصيلات باقي 

مي‌ماند. مقادير نسبت برتري در مدل سوم نشان ‌مي‌دهد که مانند مدل اول 

و دوم، ميانگين سن در اولين ازدواج به طور مثبت و سطح تحصيلات به 

طور منفي، با وقوع اولين تولد ارتباط دارند. ليکن با کنترل سطح تحصيلات 

احتمال وقوع تولد اول در ميان زناني که سن ازدواج آنها بالاي 18 سال 

است، نسبت به مدل پيشين کاهشي افته است. مقادير تصادفي نشان ‌مي‌دهد 

که ميانگين متغير تابع بعد از کنترل هر دو متغير سن ازدواج و تحصيلات در 

سطح استان‏ها تفاوت ‌مي‌کند و واريانس درون گروهي براي سن در اولين 

ازدواج نيز در استان‏ها تفاوت ‌مي‌کند. اما بر اساس سطح تحصيلات تفاوتي 

‌نمي‌‌کند و معني‌دار ‌نيست. ‌

با توجه به تفاوت احتمال وقوع متغير تابع ‌در سطح استان‏ها و رابطه‌ي 

بين سن ازدواج و وقوع اولين تولد در سطح استان‏ها، واريانس در هر سه 

گزينه ممکن است با پيش‌بيني کننده‌هاي سطح استاني مدل‌‌سازي شود، با 

توجه به تأثيرات ثابت سطح دوم مي‌توان به دو سؤال زير پاسخ داد:

1- آيا متغيرهاي سطحك لان به طور معني‌داري عرض از مبدأ را پيش‌بيني 

مي‌كنند؟

فردي  متغيرهاي سطح  تبيين  در  تأثيري  متغيرهاي سطح کلان  آيا   -2

با متغيرهاي  اولين تولد  آيا رابطه‌ي احتمال وقوع  به عبارت ديگر  دارند؟ 

سطح خرد به عنوان تابعي از ويژگي‌هاي سطحك لان تغيير مي‌كند؟
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‌بنابراين در مدل چهارم و پنجم به تأثير عوامل سطحك لان، بر تأثيرگذاري 

ساله،  پنج  فاصله‌ي  در  تولد  اولين  داشتن  احتمال  در  خرد  سطح  عوامل 

پرداخته خواهد شد. نتايج تحليل رگرسيوني در جدول شماره‌ي 4 گزارش 

شده است. ابتدا در مدل چهارم متغيرهاي سطحك لان روي عرض از مبدأ 

بررسي مي‌شود. به عبارتي تأثير اين متغيرها روي وقوع اولين تولد در بين 

استان‏ها بررسي مي‌شود. در اين مدل علاوه بر اينكه متغيرهاي سطح اول 

كنترل ‌مي‌شوند، متغيرهاي سطحك لان براي بررسي تفاوت بين استاني در 

وقوع اولين تولد نيزك نترل ‌مي‌شود. در مدل مذكور واريانس بين استان‏ها 

از 0/035 به 0/031ك اهش مي‌يابد. در اين مدل، تغييرات در ميانگين متغير 

تابع بين استاني معني‌دار است، ولي متغيرهاي سطح کلان تأثير معني‌داري در 

تفاوت ميانگين استان‌ها ندارند. 

با توجه به رابطه‌ي ميان سن ازدواج و تحصيلات در مدل چندسطحي 

نهايي تلاش ‌مي‌شود تا تأثير نسبت باسوادي روي ويژگي‌هاي سطح خرد 

بررسي شود. در اين مدل، متغير تحصيلات در عرض از مبدأ تأثير معني‌دار 

دارد و در سطح فردي احتمالك متري از وقوع تولد اول در ميان زنانيك ه 

تحصيلات راهنمايي و بالاتر دارند مشاهده مي‌شود. به عبارت ديگر با فرض 

ثابت نگه داشتن ساير متغيرها، انتظار مي‌رودك ه احتمال وقوع  تولد اول 

در فاصله‌ي پنج سال در ميان زنان با تحصيلات راهنمايي ‌و بالاتر، کمتر 

از زناني باشد که تحصيلات ابتدايي و پايين‌تر دارند. نسبت به مدل پيشين، 
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سن ازدواج در عرض از مبدأ تأثير معني‌دار دارد. در اين مدل با کنترل متغير 

تحصيلات و نسبت باسوادي زنان احتمال وقوع تولد اول در ميان زناني که 

سن ازدواج آنها بالاي 18 است نسبت به مدل پيشين کاهشي افته و احتمال 

وقوع تولد اول در ميان اين افراد 22 درصد بيشتر از ‌زناني ‌استك ه سن 

ازدواج آنهاك متر از 18 است.

مقادير تصادفي نشان ‌مي‌دهدك ه در مدل نهايي تغييرات در ميانگين متغير 

تابع بين استاني بعد از کنترل پيش‌بيني کننده‌هاي سطح استاني و سطح فردي 

باقي مانده است و واريانس بين استان‏ها با افزايشك مي ‌به 0/032 رسيده 

است. مشابه با مدل سوم، واريانس براي متغير سطح تحصيلات به لحاظ 

آماري معني‌دار ‌نمي‌‌باشد بنابراين فرض وجود اختلاف معني‌دار بر اساس 

متغير تحصيلات نمي‌تواند پذيرفته شود. به عبارت ديگر ‌بعد از کنترل نسبت 

باسوادي و سن ازدواج، تفاوت معني‌داري باقي نمي‌ماند. واريانس برآورد 

شده براي متغير سن ازدواج با کمي کاهش نسبت به مدل سوم به ‌0/012 

مي‌رسد، با اين حال به لحاظ آماري ‌تفاوت معني‌داري را نشان ‌مي‌دهد. 
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در فاصله‌ي پنج ساله از ازدواج و متغيرهاي سطح اول

معني‌‌داريواريانسمعني‌دارينسبت برتريمعني‌داريواريانسمعني دارينسبت برتريمتغير

***0/031براي عرض از مبدأ

***2/873عرض از مبدأ

0/991nsدرصد باسوادي

1/151nsميزان باروري كل 

درصد استفاده از وسايل 
0/994nsپيشگيري

**0/015***1/194ازدواج بالاي 18 سال

0/006ns*** 0/527راهنمايي و بالاتر

***0/032براي عرض از مبدأ
***2/845عرض از مبدأ

1/018nsدرصد باسوادي

1/150nsميزان باروري كل 

درصد استفاده از وسايل 
پيشگيري 

0/991ns

براي ازدواج بالاي 18
سال

0/015**

***1/223عرض از مبدأ

0/950nsدرصد باسوادي
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معني‌‌داريواريانسمعني‌دارينسبت برتريمعني‌داريواريانسمعني دارينسبت برتريمتغير

0/007nsبراي راهنمايي و بالاتر

***0/532عرض از مبدأ
0/976nsدرصد باسوادي 

 ns 0/05 معني ‌داري در سطح 0/001  ** معني‌ داري در سطح 0/005  معني ‌داري در سطح بالاي ***

 1- متغيرهاي سطح كلان عبارت‌‌اند از درصد باسوادي بالاي 72 درصد، ميزان باروري كل كمتر از 2/8 

و استفاده از وسايل پيشگيري بالاي 56 درصد.

در تحليل چندسطحي مفروض، علاوه بر اينکه تفاوت ميان‌گروهي )بين 

استاني( معني‌داري، در متوسط متغير تابع وجود دارد، تفاوت درون‌گروهي 

متغيرهاي  اساس  بر  از گروه‌ها  در هري ک  نيز  معني‌داري  استاني(  )درون 

تبييني وجود دارد. نتايج تحليل چندسطحي نشان مي‌دهدك ه بين استان‏هاي 

كشور تفاوت معني‌داري در رسيدن به تولد اول در كي فاصله‌ي پنج ساله 

از ازدواج وجود دارد. تفاوت مشاهده شده بين ميانگين استان‏ها ناشي از 

تصادف نبوده و تابعي از متغيرهاي سطح کلان است، لكين متغيرهايك لان 

بررسي شده در اين مطالعه، تأثير معني‌داري در تفاوت ميانگين استان‏ها و 

همچنين تفاوت‌هاي درون استاني و ويژگي‌هاي سطح خرد ندارد؛ به عبارتي 

تفاوت ميان‌استاني و نه درون‌استاني معني‌داري بر اساس متغير‌هاي سطح 

با مطالعه هانک است  نتايج تحليل چندسطحي مشابه  ندارد.  كلان وجود 

فاصله‌ي  در  مؤثر  عوامل  از  تحليل چندسطحي  هانک   .(Hank 2002:292)

ازدواج تا اولين تولد را در آلمان بررسي کرد. در سطح خرد ويژگي‌هاي 
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افراد نظير »سن«، »تحصيلات« و »وضعيت تأهل« و در سطح کلان به »ميزان 

شهرنشيني«، »سهم بخش خدمات در بازار کار« و »ميزان مشارکت زنان«، 

ميزان باروري کل و ميزان باسوادي زنان را بررسي مي‌‌كند. نتايج مطالعه‌ي 

هانک نشان داد که تفاوت در زمان ورود به مرحله‌ي مادري در ويژگي‌هاي 

سطح فردي ‌تأثير گذاشته و عوامل ساختاري - جمعيتي تأثير معني‌داري را 

نشان ندادند. 

از  بسياري  که  پيشنهاد ‌مي‌دهد  را  فرض  اين  رگرسيوني  تحليل  نتايج 

تفاوت‌هاي استاني در رسيدن به تولد اول در اين فاصله ناشي از ساير عوامل 

دسترسي  آنها  به  موجود  داده‌هاي  در  ما  کهي ا  باشد  فرهنگي  و  اجتماعي 

نداشتيمي ا نمي‌توانستند در تحليل‌هاي کمي اندازه‌گيري شوند. همچنين اين 

رابطه ممكن است تحت تأثير واحد تحليل باشد و تفاوت اند كميان استان‌ها 

و همچنين تعداد محدود واحدهاي سطحك لان )29 استان( در نتايج تحليل 

چندسطحي تأثير بگذارند. بنابراين چنانچه واحد تحليل را به سطح شهرستان 

تقليل دهيم ممكن است اين متغيرها تفاوت‌هايي را در وقوع اولين تولد ايجاد 

كنند.

5- نتيجه‌گيري

ازدواجي 1379- تولد درك وهورت  اولين  تا  ازدواج  افزايش فاصله‌ي 

1370 ما را بر آن داشت تا به تحليل چندسطحي از عوامل مؤثر در وقوع تولد 

اول در اينك وهورت ازدواجي بپردازيم. به منظور دستيابي به اين هدف از 
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داده‌هاي طرح پيمايش سلامت و جمعيت )1379( استفاده شد. نتايج تحليل 

بقا نشان دادك ه بيش از 90 درصد از زنان اولين فرزند خود را تا پنج سال 

پس از ازدواج به دنيا مي‌آورند و بي‌فرزندي در بستر جامعه ايران کمتر نمود 

دارد و تا 10 سال از ازدواج، تنها 2 درصد از افراد بدون فرزند باقي ‌مي‌مانند 

كه اين ميزان نيز به لحاظ جمعيتي با ميزان‌هاي طبيعي ناباروري برابر است 

 .(Vaessen 1984)

اگر چه فرزندآوري و تمايل براي پدر و مادر شدن، در جامعه‌ي ايران 

عموميت دارد و ‌بي‌فرزندي مرحله‌اي نيست که زوجين بخواهند آن را تداوم 

بخشند و بي‌فرزند‌ باقي بمانند، با اين حال شواهدي از تأخير در تولد اول در 

ميان زناني که بعد از سال‌هاي 1370 ازدواج کرده‌اند، وجود دارد.ي افته‌‌هاي 

اين مطالعه و مطالعات پيشين نشان داد اين تأخير پيوند قوي با سن ازدواج 

زنان و سطح تحصيلات آنها دارد.

 افراديك ه سن ازدواج آنهاك متر از 18 سال است در فاصله‌ي بيشتري به 

تولد اول مي‌رسند. زناني که در سنين پايين ازدواج مي‌کنند، علاوه بر اينکه 

هنوز به لحاظ جسمي ‌توانايي توليد مثل در آنها رشد نيافته و احتمال دارد که 

قادر به فرزندآوري نباشند، ممکن است به دليل داشتن فرصت زماني بيشتر 

براي باروري، فرزندآوري را ديرتر آغاز کنند. 

فاصله‌ي  در  اساسي  کننده‌هاي  تعيين  از  زناني کي  تحصيلات  سطح 

ازدواج تا اولين تولد است. نتايج تحليل بقا نشان داد زناني که تحصيلات 
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ابتدايي و کمتر دارند، احتمال وقوع اولين تولد در سه سال اول ازدواج بيش 

از ساير سطوح تحصيلي است و در اين فاصله با افزايش سطح تحصيلات 

احتمال وقوع تولد اولك اهش مي‌يابد. 

نتايج تحليل چندسطحي از احتمال وقوع تولد اول در فاصله‌ي پنج ساله 

نشان داد که تفاوت‌هاي معني‌داري ميان وقوع اولين تولد در فاصله‌ي پنج 

سال از ازدواج در استان‏هاي مختلف وجود دارد، ليکن اين تفاوت ناشي از 

عوامل سطح خرد )سطح تحصيلات و سن ازدواج( است و عوامل سطح 

کلان بررسي شده در اين مطالعه تفاوت‌هاي ميان‌استاني و درون‌استاني را 

تبيين ‌نمي‌‌کند. 

نتايج تحليل سطح فردي و سطحك لان بر مي‌آيدك ه سن  با توجه به 

ازدواج و تحصيلات زنان از مهمترين دلايل تاخير در تولد اولين فرزند است. 

زناني ا ازدواج خود را به تأخير مي اندازند سپس با فاصله‌يك م از ازدواج، 

اولين فرزند خود را به دنيا مي‌آورندي ا به دليل ازدواج در سنين پايين، براي 

اينكه بتوانند به سطوح بالاي آموزشي دست بيابند، تولد اولين فرزند خود را 

به تأخير مي‌اندازند. عباسي شوازي و همكاران اين همبستگي را در ارتباط با 

الگوي ازدواج ايراني – اسلامي مطرحك رده‌اند. بر اساس اين الگو در ايران 

در سال‌هاي اخير تاکيد زيادي از سوي جامعه و خانواده بر تحصيلات زنان 

از لحاظ فرهنگي  ازدواج  تاخير  اينکه  به  با توجه  از طرف ديگر  ‌مي‌شود. 

و اجتماعي مورد پذيرش نيست، بنابراين زنان ازدواج ‌مي‌کنند ليکن براي 
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ازدواج  درون  افزايش سطح تحصيلات،  از جمله  اهداف خود  به  رسيدن 

.(Abbasi- Shavazi:2009 (b):1319) پيشگيري از بارداري را بکار مي‌گيرند

 پيوند ميان آموزش به ويژه در ميان زنان و تأثير آن در سطح فرزندآوري 

در مطالعات مختلف به اثبات رسيده است و تحليل‌ها حاکي است که زنان 

ازدواج  ديرتر  تحصیل،  به  اشتغال  مختلفی همچون  دلایل  به  تحصیلکرده 

اولين تولد مي‌رسند و فرزندان  به  از ازدواج  بيشتري  با فاصله‌ي  ‌مي‌کنند، 

اين  نيز هماهنگي  ايران  در  مطالعات مختلف  دنيا مي‏آورند.  به  را  کمتري 

موضوع را با سطح فرزندآوري نشان داده‏اند. در اين مطالعه 64 درصد از 

زنان بي سواد و 60 درصد از زنان با سطح تحصيلات ابتدايي و راهنمايي 

و52 درصد از زنان با تحصيلات دانشگاهي تا سه سال پس از ازدواج اولين 

فرزند خود را به دنيا آوردند. آموزش و تحصيل از لحاظ نظري ‌مي‌تواند 

چندين نوع تأثير احتمالي روي رفتارهاي باروري داشته باشد و به عنوان 

يک عامل مهم ‌مي‌تواند تفاوت در فاصله‌ي ازدواج تا اولين تولد را تبيين 

کند؛ اول اينكه تحصيلات به فرد دانش و قدرت بازانديشي در مورد مراحل 

مختلف زندگي و همچنين آشنايي با انديشه‌هاي جديد اعطا مي‌کند و آمادگی 

را در مورد خانواده‌های جدید  ایده‌ها  از اطلاعات و  دریافت مجموعه‌ای 

اطلاعاتي  منابع  به  بيشتري  دسترسي  تحصيلکرده  زنان  لذا  می‌کند.  فراهم 

باروري ‌مي‌شود.  آنها روي دوره‌هاي  بيشتر  کنترل  باعث  اين عامل  دارند. 

دوم، تحـقيقات زيادي بر ناسازگاري نقش بر حسب تحصيل و ازدواج تأيكد 
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كردند (Rindfuss & etal 1980; Hirschman 1985; Kravdal 1994). بسياري از 

زنان معتقدندك ه نقش دانشجويي و مادري باكي ديگر ناسازگارند وي ا حداقل 

 .(Edwards 2002:425) نامطلوب است داشتن هر دو نقش به‌طور هم‌زمان 

به عنوان دو مرحله‌ي مختلف  به عبارت ديگر زنان تحصيل و مادري را 

مسير زندگي ‌مي‌بينندك ه سلسله مراتبي هستند، بنابراين تحصيلات بيشتر 

ممكن است به سادگي پدر و مادري را به وسيله‌ي تعبيه مرحله‌ي مطلوبي از 

سال‌هاي دانشگاهي بدون فرزند، به زمان بعدي جا به جاك نند. 

سوم، از نظر بسياري از زنان تحصيلات كي سرمايه‌گذاري در سرمايه‌ي 

انساني است. مدل منطقيك ه سرمايه‌گذاري زنان از طريق جهت‌‌گيري تأخير، 

به  را  تحصيلاتشان  بالا،  تحصيلات  با  زنان  استك ه  اين  متصور ‌مي‌شود 

فرزند  بدون  وقت  تمام  اشتغال  طريق  از  است  لازم  سرمايه‌ايك ه  عنوان 

برگردد، توصيف ‌مي‌كنند، فرصتي براي جبران هزينه‌هاييك ه براي سال‌هاي 

تحصيل در دانشگاه صرفك رده‌اند (Ibid:426). در حال حاضر بيش از نيمي 

از ورودي‌‌هاي دانشگاه‌هايك شور را زنان تشيكل مي‌دهند. بسياري از آنها 

پس از پايان دوره‌ي تحصيل در جستجوي شغل و فعاليت‌هاي اقتصادي و 

اجتماعي هستند. در اين مطالعه اگر چه بين اشتغال و زمان تولد اولين فرزند 

رابطه‌ي معني‌داري نشان داده نشد، انگيزه‌ي دستيابي به شغل مناسبي کي 

از انگيزه‌‌هاي زنان براي تحصيلات و ادامه‌ي آن است. اين نتايج موافق با 

يافته‌هاي ساير مطالعات استك ه نشان مي‌دهند زنانيك ه تحصيلات بيشتر 
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دارند سطوح بالاتري از استقلال را از طريق دانش بيشتر در موردك نترل 

باروري و فرصت‌هاي بهتر براي اشتغال به دست مي‌آورندك ه نتيجه‌ي آن 

ورود ديرتر به مرحله مادري است. 

با توجه به نتايج تحليل بقاي بي‌فرزندي، بر اساس داده‌هاي طرح پیمایش 

 2 تنها  ازدواج،  از  سال  از 10  پس   )1379( ايران  در  و سلامت  جمعیتّ 

درصد از زنان بدون فرزند هستند. تصميم براي بي‌فرزند‌ ماندن ارادي نيز در 

بستر جامعه‌ي ايران کمتر نمود دارد و فقط 0/1 درصد از زنان مي‌خواهند 

فرزند  خواستار  زنان  اكثريت  و  بمانند  باقي  فرزند  بدون  انتخابي  طور  به 

هستند و تعداد مطلوب نيز دو فرزند است )رازقي نصرآباد 1390(. از اين رو 

به لحاظ سياست‌گذاري باید راه‌کارهایی اندیشیده و شرايطي فراهم شود تا 

ضمن اينكه زنان بتوانند در زمان مناسبي تعداد فرزنداني راك ه مي‌خواهند 

تحقق بخشند، رسيدن به فرزند اول در ميان افرادي که تمایل به تحصیل و 

اشتغال دارند تسهيل گردد و زوجين به اين نتيجه برسندك ه بین دو موضوع 

فرزندآوری و دستیابی به تحصيلات و اشتغال تعادل و سازگاري وجود دارد 

فراهم  فرزند  تولد  براي  مناسب  خانوادگي  اقتصادي،  اجتماعي،  شرايط  و 

است، از اين طريق اثراتك اهشي تأخير در تولد اول در باروري آيندهك نترل 

و استمرارك اهش باروري اجتناب پذير مي‌گردد.
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تغييرات ساختار سني و ظهور پنجره‌ي جمعيتي در ايران:
 پيامدهاي اقتصادي و الزامات سياستي

رسول صادقي∗

 چكيده
سياست‌ها و برنامه‌هاي جمعيتي در ايران بيشتر بر پويايي رشد و حجم جمعيت 
متمرکز بوده و کمتر به ساختارهاي سني جمعيت، تغييرات و پيامدهاي آن توجه 
شده است. اين در حالي ‌است که کاهش سريع باروري در دو دهه‌ي اخير منجر به 
بنيادي در ساختار سني جمعيت شده است. در بستر اين تغييرات، فازي  تغييرات 
از تحولات جمعيتي در ايران آغاز شده است که«پنجره‌ي جمعيتي« ناميده مي‌شود. 
پنجره‌ي جمعيتي وضعيتی موقت در ساختار جمعيتي ايران است که در سال 1385 
باز شده و برای حدود چهار دهه طول مي‌کشد. در اين دوران، نسبت جمعيت در 
سنين فعاليت به حداکثر خود مي‎رسد و نسبت‌هاي وابستگي سني کاهش ميي‌ابد و 
در نتيجه فرصت طلايي و منحصربه‌فردي فراروي توسعه‌ي اقتصادي فراهم مي‌شود. 
البته اين وضعيت به‌صورت اتوماتيک و خودبه‌خود عمل نمي‌کند و بهره‌برداري از 

آن نيازمند بسترهای اقتصادي، اجتماعي، سياستي و نهادي مناسب است.
اين مقاله به بررسي تغييرات ساختار سني و ظهور پديده‌ي پنجره‌ي جمعيتي و 
پيامدهاي اقتصادي آن در ايران مي‌پردازد. در اين راستا، ابتدا مروري کوتاه بر گذار 
جمعيتي ايران خواهد داشت، سپس تغييرات اخير و آينده‌ي ساختار سني جمعيت 
بررسي خواهد شد. در ادامه به بررسي پنجره‌ي جمعيتي ايران، زمان‌بندي و طول 
مدت آن و ارتباط آن با رشد اقتصادي مي‌پردازد. در نهايت يک سري پيشنهادات و 

الزامات سياستي براي بهره‌برداري از اين فرصت جمعيتي مطرح خواهد شد. 

واژگان كليدي
 گذار جمعيتي، گذارهاي ساختار سني، پنجره‌ي جمعيتي، رشد اقتصادي و توسعه، ايران. 

rassadeghi@ut.ac.ir ∗-  استاديار جمعيت‫شناسي، عضو هيئت علمي دانشگاه تهران
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مقدمه

امروزه هرك شوري براي رسيدن به رفاه و توسعه‌ي همه‌جانبه ناگزير به 

پيش‌بيني نيازها و امكانات خود در بازده‌هاي زمانيك وتاه مدت، ميان مدت 

اجتماعي  و  اقتصادي  برنامه‌هاي  اجراي  و  طراحي  و سپس  مدت  دراز  و 

پويايي  راستا، جمعيت، ساختار و  اين  نيازهاست. در  آن  تأمين  در جهت 

آن محور و مرکز برنامه‌ريزي‌هاي اقتصادي و اجتماعي محسوب مي‌شود. 

تحولات جمعيتي تقريباً همه‌ي جوانب زندگي و دنياي پيرامون ما را تحت 

اقتصادي،  اجتماعي،  نظام‏هاي  خرده  بر  متعددي  اثرات  و  داده  قرار  ‏تأثير 

اين‌رو، پويايي‌شناسي جمعيت -  از  سياسي و محيطي بر جاي مي‌گذارد. 

که با بررسي تعيين‌کننده‌ها و پيامدهاي تغييرات در ساختار، توزيع و رشد 

جمعيت سروکار دارد - از اهميت تحقيقاتي‌ و سياستي زيادي برخوردار 

است، زيرا نه تنها روند و مسير گذشته را نشان مي‌دهد، بلکه دورنمايي از 

آينده‌ي تحولات جمعيتي را فراروي سياست‌گذاران مي‌گشايد و شناخت و 

درک مناسبي از فرصت‌ها و چالش‌هاي آينده فراهم مي‌کند. اين وضعيت 

مي‌تواند به سياست‌گذاران و برنامه‌ريزان کمک کند تا محيط و بستر مناسبي 

را براي بهره‌برداري از فرصت‌ها و مقابله با چالش‌ها ايجاد کنند. 

پويايي و در حال تغيير بودن جمعيت تنها مورد ثابت در آن است. جمعيت 

ايران در نيم قرن اخير در بستر گذار جمعيتي(DT) 1 تحولات بي‫سابقه‫اي را 

1. Demographic Transition



97

        تغییرات ساختار سنی و ظهور پنجره‌ی جمعیتی در ایران 
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

تجربه کرده است؛ تعداد جمعيت که در سال 1335، 19 ميليون نفر بوده 

به چهار برابر افزايشي افته و در سال1390 از مرز 75 ميليون نفر گذشت. 

در اين مسير، در اثر کاهش سريع و پديده‌اي دو دهه‌ي اخير باروري، به 

‌دنبال کاهش مستمر مرگ‌ومير، ميزان رشد شتابان جمعيت هر چند تعديل 

شده است، اما ابعاد جديد جمعيت و توسعه‌اي نظير تغييرات ساختار سني 

ايران کنوني در  بيان ديگر،  به  پيامدهاي آن ظهوري افته است.  جمعيت و 

معرض گذار و تغييرات ساختارهاي سني جمعيت(ASTs)1 قرار گرفته و اين 

تحولات مهم‌ترين مسئله‌ي جمعيت و توسعه‌اي کشور محسوب می‌شود. 

پويايي  بر  بيشتر  تمرکز جمعيت‌شناسي،  در طول چند دهه‌ي گذشته، 

رشد جمعيت بوده و کمتر به ساختارها به‌ويژه ساختارهاي سني توجه شده 

است (Pool 2005: 13). اين در حالي‌ است که با توجه به کامل شدن فرايند 

گذار جمعيتي، هم اکنون گذارهاي ساختار سني (ASTs) مهم‌ترين مسئله‌ي 

به  تغييرات ساختار ســني  تحلـيل  مي‌شود.  توسعه محسوب  و  جمعيت 

سني،  ساختـــار  گذار  متمايز  فازهاي  اينکه  نخست  است؛  مهم  دليل  دو 

امکان بررسي و تحليل تأثيرات ساختار سني در توسعــه‌ي اقتصــادي و 

گذارهــاي  منظم  الگوهاي  اينکــه  دوم  مي‎ســـازد،  ممکن  را  اجتماعي 

سني، شباهت‎هايي را در تجــربه‌ي تارــيخي بين زمــان و مکــان نشان 

مي‎دهــد (Malmberg & Sommestad 2000: 6). در هري ک از مراحل انتقال 

1. Age Structure Transitions	
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ساختار سني، با توجه به اينکه کدامي ک از گروه‌هاي سني در اکثريت باشند، 

نوع و کم و کيف نيازهاي اجتماعي و جمعيتي تغيير مي‌کند، لذا مطالعه‌ي 

ساختار سني به معني تشخيص نيازهاي حال و آينده‌ي جامعه است )مشفق و 

ميرزايي 1389: 4(. دوره‌ها و مراحل مختلف گذار ساختار سني، شرايط، مسائل 

مطالعه‌ي  با  اين‌رو  از  داشت.  خواهد  همراه  به  را  متفاوتي  فرصت‌هاي  و 

گذار ساختار سني جمعيت مي‌توان فرصت‌ها و چالش‌هاي حال و آينده‌ي 

جمعيت را تشخيص داد.

بر  علاوه  پيش‌رو،  مقاله‌ي  چارچوب  در  موضوع  اين  طرح  و  اهميت 

ساختارهاي سني در حال تغيير، فرصت‌ها و چالش‌هاي پيش‌رو، برخاسته 

از اين نکته است که اگر روندهاي جديد گذار‎هاي ساختار سني در ايران 

به درستي مديريت شود و سياست‎هاي مناسب و مؤثر اتخاذ شود، مي‎تواند 

ابعاد  و  آورده  فراهم  را  فرصت جمعيتي1  پنجره‌ي  از  بهره‌برداري  زمينه‌ي 

مختلف توسعه‌اي را بهبود بخشد. اما در مقابل اگر ضعيف مديريت شود 

نه تنها اين فرصت را از دست خواهد رفت، بلکه با روي ديگر سکهي عني 

تهديدها، چالش‎ها و مسائل آن روبه‌رو است. 

مقاله‌ي پيش‌رو با استفاده از تحليل ثانويه و اسنادي نتايج سرشماري‌هاي 

برآوردهاي  همچنين  و  تا 1385  از 1335  ايران  مسکن  و  نفوس  عمومي 

جمعيتي )سناريو متوسط( بخش جمعيت سازمان ملل ضمن مروري بر گذار 

1. Demographic Window of Opportunity 
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جمعيتي ايران به بررسي ساختارهاي سني در حال تغيير جمعيت و روندهاي 

آتي آن مي‌پردازد. به دنبال آن ظهور پنجره‌ي جمعيتي در ايران، زمان‌بندي 

و طول مدت آن و همچنين فرصت‌ها و چالش‌هاي نوظهور در اين فاز از 

تحولات جمعيتي کشور بررسي خواهد شد. در نهايت به بحث و نتيجه‌گيري 

و ارائه‌يي ک سري پيشنهادات سياستي خواهد پرداخت. 

1- ملاحظات نظري

كيي از مباحث و رويکردهاي نظري متداول در حوزه‌ي اقتصاد جمعيت، 

اينکه رشد  بحث درباره‌ي تأثيرات جمعيت در توسعه‌ي اقتصادي بوده و 

اين  به  پاسخ  منفي؟ در  داردي ا  مثبت  اثرات  اقتصادي  نظام  براي  جمعيت 

پرسش، سه نحله‌ي فكري در حوزه‌ي اقتصاد جمعيت مطرح شده است؛ 

ارليش  پل  و   )1798( مالتوس  رابرت  جمعيت«1ك ه  »بدبينانه‌ي  ديدگاه 

)1968( بدان پرداخته و رشد جمعيت را مانع توسعه‌ي اقتصادي مي‏دانند و 

آن‌ را به‌ عنوان كي مسئله مطرح مي‏کنند. در مقابل، ديدگاه »خوش‏بينانه‌ي 

جمعيت«2 است که بازراپ )1965(ك وزنتس )1967( و سايمون )1981( از 

نظريه‌پردازان اصلي آن مي‌باشند. آنها نه تنها رشد جمعيت را مسئله نمي‏دانند، 

بلكه آن را منبع رفاه، ثروت و محر كرشد اقتصادي قلمداد مي‌کنند. ديدگاه 

سوم،ك ه طرفداران مدل‫هاي رشد نئوكلاس كيمي‏باشند و افرادي نظير کلي و 

1. Pessimistic   
2. Optimistic   
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اسچميت  بدان پرداخته‌اند، موضعي»بي‌طرفانه«1 اتخاذ کرده و بر اين باورند 

رشد  در  اندكي  تأثير  عوامل  ساير  از  جدا  و  تنهايي  به  جمعيت  رشد  كه 

.(Kelley & Schmidt 1995:543-545;Kelley 2001:24-54) اقتصادي دارد

پويايي  شاخص  به ‌عنوان  جمعيت  رشد  بر  نظري،  رهيافت  سه  اين 

جمعيت تأکيد داشته‌ و از تأثيرات ساختار سني جمعيت و تغييرات آن در 

رشد و توسعه‌ي اقتصادي غافل مانده‌اند. حال آنکه ساختار سني جمعيت، 

با توجه به رفتار اقتصادي متفاوت افراد در مسير و مراحل زندگي، مي‎تواند 

اثرات قابل توجهي در عملکرد اقتصادي داشته باشد. 

تئوري‎ها و مدل‎هاي مختلفي به تبيين اهميت س��اختار س��ني بر رش��د 

اقتص��ادي پرداخته‎ان��د. در اين ميان تئوري س��رمايه‌ي انس��اني2 و رويکرد 

چرخه‌ي زندگي اقتصادي3 اهميت بسزايي دارند. 

در تئوري‎ها و مدل‎هاي مختلف اقتصادي به سرمايه‌ي انساني و اهميت 

قالب  در  تئوري‎ها  و  مدل‎ها  اين  است.  شده  توجه  اقتصادي  رشد  در  آن 

دو ديدگاه تئوريکي مطرح شده‌اند: نخست »ديدگاه نئوکلاسيک« است که 

پيشگام آن مانکيو، رومر و ويل4 )1992( مي‎باشند. در اين ديدگاه، انباشت 

و تراکم سرمايه‌ي انساني، به ‌عنواني ک عامل توليد، محرک رشد اقتصادي 

1. Population Neutralism   
2. Human Capital  
3. Economical Life Cycle  
4. Mankiw, Romer and Wail   
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است. در اين ديدگاه تأثير سرمايه‌ي انساني بر رشد اقتصادي »اثر سطح«1 

جزء  که  است  تکنيکي«  پيشرفت-  »ديدگاه  دوم،  ديدگاه  مي‎شود.  ناميده 

رشد  ديدگاه،  اين  در  مي‎باشد.  دروني  رشد  مدل‎هاي  از  بسياري  محوري 

بهره‎وري عاملي کل (TFP) بستگي به ذخيره‌ي سرمايه‌ي انساني از طريق 

تکنولوژيکي  کارگيري  به  و  اقتباس  تکنولوژيکيي ا  نوآوري  داخلي  توليد 

جديد خارجي دارد، در هر مورد، رشدTFP با سطح متوسط سرمايه‌ي انساني 

ارتباط مثبت دارد. در اين ديدگاه اثر سرمايه‌ي انساني در رشد اقتصادي«اثر 

  . (Peng 2005: 4)شود‎رشد«2 ناميده مي

رويکرد چرخه‌ي زندگي اقتصادي ابتــدا توس��ط فرانـکو مودـيگلياني3 

)1954( بــ��راي تـبيي��ن الــگوه��اي مص��رف و پــس‫انداز مطرح ش��د 

(Malmberg & Sommestad 2000: 7). طبق اين رويکرد، جريان درآمديي ک 

فرد در ابتدا و اواخر عمر به نس��بت پايين و کم مقدار است. از طرف ديگر، 

اين فرد مي‫تواند انتظار داش��ته باش��د که سطوح مصرفي وي در تمام دوران 

عمر ثابتي ا اينکه روند خفيف افزايشي داشته باشد. اين مدل بيان مي‫دارد که 

در س��ال‌هاي اوليه‌ي زندگي، فرد وام گيرند‌ه‌ي خالصي است و در سال‌هاي 

ميان��ي عمر مقداري از درآم��د را پس‌انداز مي‫کند تا بدهي‫هاي قبلي خود را 

تأدي��ه نموده و مقداري را هم به دوران کهولت و پيري اختصاص دهد و در 

1. Level Effect    
2. Growth Effect        
3. Franco Modigliani         
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س��ال‌هاي اواخر عمر، فرد پس‌انداز منفي دارد )بهش��تي و احمدزاده 1386: 5(. 

بدين ترتيب، باتوجه به الگوي چرخه‌ي زندگي اقتصادي و تغييرات ساختار 

سني،ي ک کش��ور ممکن است شرايط اقتصادي متفاوتي را ايجاد کند، بسته 

به اينکه کدام گروه بزرگ سني - کودکان، بزرگسالاني ا سالمندان - سهم و 

رشد غالب جمعيتي را دارند.

در اين راس��تا، با توجه به گذار‎هاي اخير ساختار سني در جهت افزايش 

بي‎سابقه‌ي جمعيت، سنين فعاليت و اهميت آن در رشد و توسعه‌ي اقتصادي 

تلاش‎هاي��ي در حوزه‌ي اقتصاد جمعيت، به‌ويژه توس��ط جمعيت‎شناس��ان 

اقتص��ادي مکت��ب ه��اروارد (Bloom & et al 2003) در زمين��ه‌ي تئوريزه و 

فرمول‌بندي تأثيرات پويايي و انتقال‎هاي س��اختار س��ني جمعيت بر رش��د 

اقتصادي با مطرح کردن تزهاي جديد و به‌هم مرتبط نظير پنجره‌ي جمعيتي 

 ،(Robine & et al 2003; Vallin 2004; United Nations 2004; Peng 2005)

 ،(Birdsall & Sinding 2001; Adioetomo & et al 2005) 1پنج��ره‌ي فرص��ت

 (Bloom 2000, 2س��ود/ موهبت جمعيت��ي ،(Mason 2003) فرصت جمعيتي

 2003; Mason & Lee 2004; Barker 2004; Wongboonsin & et al. 2005;

 (Williamson 2001; 3جمعيتي ‎هدي��ه ،Feng & Mason 2005; Nayab 2006 )

1. Window of Opportunity  
2. Demographic Dividend 
3. Demographic gift
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(Jackson & Felmingham 2004، امتي��از جمعيتي1 (Ogawa & et al. 2005)، و 

فرصت طلايي2 )صادقي و فرجادي 1386( صورت گرفته است. 

همه‌ي اين مفاهيم و تزها بيانگر شرايطي است که در اثر تغييرات ساختار 

توسعه‌ي  و  رشد  محرک  و  افزايشي افته  فعاليت  سنين  در  سني جمعيت 

اقتصادي می‌شود. در اين ميان، مقاله‌ي پيش رو بيشتر از اصطلاح پنجره‌ي 

امتياز  سودي ا  اصطلاحات  به‌کارگيري  زيرا  است،  کرده  استفاده  جمعيتي 

جمعيتي ممکن است ما را به اين اشتباه بياندازد که مزايا و منافع اقتصادي 

تغييرات ساختار سني، قطعي و حتمي هستند. حال آنکه واقعيت اين است 

که کشورهاي در حال توسعه، در حال تجربه کردني ک پنجره‌ي جمعيتي 

هستند که مي‎تواند به‌طور بالقوه فرصت باشد. به بيان ديگر، پنجره‌ي جمعيتي 

بيشتري ک »امکان بالقوه« را نشان مي‌دهد، در حالي که برخي مفاهيم نظير 

سود/ موهبت جمعيتي بيشتر ناظر بر امکان بالفعل و افزايش در ميزان رشد 

اقتصادي ناشي از افزايش در سهم جمعيت در سنين کار و فعاليت است. 

2- پيشينه‌ي تحقيق

پيشينه‌ي  اقتصادي  رشد  در  جمعيت  سني  ساختار  تأثيرات  درباره‌ي‌ 

مطالعاتی جديد اما در حال رشدي در کشورهاي مختلف به‌ويژه در آسياي 

جنوب شرقي وجود دارد که عمدتاً توسط جمعيت‎‎شناسان اقتصادي مکتب 

1. Demographic bonus 
2. Golden opportunity  
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هاروارد انجام گرفته است. بلوم و ويليامسون در مطالعه‌ي خود نتيجه گرفتند 

که بعد از کنترل ساير عوامل، رشد جمعيت در سنين فعاليت تأثير مثبت و 

قوي‎ درGDP سرانه داشته، حال آنکه رشد کل جمعيت اثر منفي قوي‌اي بر 

آن داشته است. همچنين آنها برآورد کردند پويايي ساختار سنی جمعيت 

بين 1/37 و 1/87 درصد از رشد 6/11 درصديGDP سرانه و به عبارتي 

31 درصد رشد GDPسرانه را در آسياي شرقي در دوره‌ي 1965 و 1990 را 

تبيين می‌کند. به علاوه، مطالعه‌ي آنها نشان داد که در صورت لحاظ کردن 

دو درصد از معجزه اقتصادي3 آسياي شرقي به ‌عنوان مازاد بر ميزان پايداري، 

انتقال ساختار سني جمعيت تقريباً نيمي از رشد اقتصادي اين منــطقه را 

دو  و  چهارم  بيني ک  که  گرفتند  نتيجه  آنها  اساس  اين  بر  مي‌کند.  تبيين 

پنجم معجزه اقتصادي اين منطقه ناشي از تغييرات ساختار سني جمعيت 

 .(Bloom & Williamson 1998:419-455)باشد‎مـي

ويليامسون در بررسي رشد اقتصادي 78 کشور جهان به اين نتيجه رسيد 

که در مناطقي که ميزان رشد بخش فعال اقتصادي جمعيت بيشتر از ميزان 

از  بزرگ‌تر  و  بيشتر  سرانه   GDPرشد ميزان‎هاي  است،  کل جمعيت  رشد 

مناطقي است که ميزان رشد کل جمعيت ‎ بيشتر از ميزان رشد جمعيت سنين 

فعاليت مي‎باشد(Williamson 2001). ماسون محاسبه کرد کهي ک چهارم رشد 

از تحولات جمعيتي در ساختار سني است  ناشي  اقتصادي آسياي شرقي 

3. Economic miracle         
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(Mason 2003). بررسي‌هاي سازمان ملل نيز نشان داد که حدود 33 درصد 

از  ناشي  اقتصادي آسياي جنوب شرقي در دهه‌هاي 1980 و 1990  رشد 

سود و موهبت جمعيتي است (United Nations 2003). جک والان نيز معتقد 

است که بدون ‎شک، ديناميسم غيرعادي رشد اقتصادي که در دهه‎هاي اخير 

ابتدا در کشورهايي مانند سنگاپور، هنگ‎کنگ، ژاپن، کره جنوبي و سپس 

در کشورهاي چين، تايلند، اندونزي و... رخ داده، با افزايش جمعيت سنين 

.(J.Vallin 2004) فعاليت ارتباط بسيار داشته است

جمعيتي  اقتصادي‌  تجارب  مقايسه‌ي  به  مطالعه‌اي  در  کانينگ  و  بلوم 

آسياي شرقي و امريکاي لاتين پرداختند. اين دو منطقه علي‌رغم شباهت در 

تاريخچه‌ي جمعيتی عملکرد اقتصادي بسيار متفاوتي را تجربه کرده‎اند. آنها 

در اين بررسي مقايسه‌اي نتيجه گرفتند سود جمعيتيي ک فرصت و پتانسيل 

انعطاف‎پذيري  زمينه‌ي  در  به‌ويژه  محوري  سياست‎هاي  نيازمند  که  است 

 (Bloom & Canning باشد‎کار مي‎ اقتصاد و در جذب افزايش سريع نيروي

(247-229 :2004. اوگاوا و همکارانش در مطالعه‌ي خود تأثير کاهش سريع 

باروري و پديده‌ي امتياز جمعيتي بر رشد اقتصادي پرشتاب ژاپن از اواخر 

دهه‌ي1950 تا اوايل دهه‌ي1970 را نشان دادند. همچنين آنها به روند سريع 

تغييرات ساختار سني ژاپن به سمت سالخوردگي و وجود برخي مسائل و 

چالش‎هاي ناشي از بار جمعيتي1 پيش‎روي اين کشور در طول دوره زماني 

1. Demographic onus          
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 .(Ogawa & et al 2005:207-226)2025-2000 اشاره کردند

بيان  چين  اقتصادي  و  جمعيتي  تغييرات  بررسي  در  ماسون  و  فينگ 

مي‎کنند که چين از نظر جمعيت‎شناختي، ازي ک جامعه‌ي انتقالي به جامعه‌ي 

مابعد انتقالي عبور کرده و همچنين از نظر اقتصادي، ازي ک اقتصاد بسته‌ي 

سوسياليستي مرکزمحور به اقتصاد مبتني بر بازار تغيير کرده است. مطالعه‌ي 

آنها نشان داد که تغييرات ساختار سني جمعيت نقش زيادي در پيشرفت 

اقتصادي چين داشته و حدود 15 درصد رشد اقتصادي اين کشور را در 

 .(Feng & Mason 2005) تبيين کرده است تا2000 را  طول سال‌هاي1982 

پنگ نيز در بررسي خود به تأثير پنجره‌ي جمعيتي چين که در اوايل دهه‌ي 

اين کـشور  اقتصادي  انساني و رشد  انباشت سرمايه‌ي  بر  باز شده   1990

تغييرات  بررسي  در  همکارانش  و  ونگبونسين   .(Peng 2005) دارد  تأکـيد 

ساختار سني جمعيت تايلند نتيجه گرفتند که سود جمعيتي و اثرات آن بر 

نيازمند  بلکه  نمي‎گيرد،  اتوماتيک و خودبه‌خودي صورت  اقتصادي،  رشد 

اجراي استراتژي‎هايي نظير افزايش بهره‎وري نيروي کار، اجراي سياست‎هاي 

اقتصادي و اصلاحات مالي، توسعه‌ي بازار کار منطقه‎اي و تلاش براي طولاني 

  .(Wongboonsin & et al 2005:245-256)مدت کردن زمان سود جمعيتي است

از اين رو، بخش قابل توجهي از تحقيقات و مطالعات انجام شده به آسياي 

شرقي و رشد معجزه آساي اقتصادي اين منطقه به ‌ويژه در دوره‌ي1990ـ1960 

تعلّق دارد. در موفقيت آسياي شرقي در استفاده از پنجره‌ي جمعيتي‎ در خدمت 
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رشد اقتصادي عوامل مختلفي تأثيرگذار بوده است؛ بارکر تعامل عواملي نظير 

افزايش سرانه‌ي توليد غذايي به‌وسيله‌ي توسعه‌ي کشاورزي و مکانيزه کردن 

افزايش  اشتغال پيش روي جمعيت درحال  آن، برطرف کردن چالش‎هاي 

سنين فعاليت براساس فرايندهاي صنعتي‎شدن سريع، مشارکت بيشتر زنان 

در نيروي کار، رشد سريع ميزان‎هاي پس‫انداز و سرمايه‎گذاري، کاهش رشد 

جمعيت در طول دوره‌ي1960‌1990به جهت اعمال سياست‎هاي جمعيتي 

دولت‎ها و در نهايت پايداري و ثبات سياسي دولت‫هاي منطقه را مهم بر 

نيز معتقد است سياست‎ها و برنامه‎هاي  مي‌شمارد (Barker 2004). ماسون 

تغييرات  به  بخشيدن  سرعت  در  زيادي  نقش  شرقي  آسياي  دولت‎هاي 

جمعيتي و توسعه‌ي اقتصادي منطقه داشته است (Mason 2003:3-14). بلوم 

و همکارانش نيز بر اين باورند که در طول دوره‌ي1990ـ1970، رشد درآمد 

کار  نيروي  بازدهي  عامل رشد  تعامل سه  از  ناشي  آسياي شرقي  سرانه‌ي 

انتقال نيروي کار از بخش کشاورزي با بهره‎وري پايين  در تمام بخش‎ها، 

نتيجه جريانات  در  و  بالا  و  بهره‎وري  با  به بخش‎هاي صنعت و خدمات 

مهاجرتي و در نهايت افزايش نسبت جمعيت در سنين فعاليت بوده است 

(Bloom & etal 1998:200). در اين ميان، عامل سوم بازتاب پويايي جمعيت 

در طول فرايند انتقال جمعيتي است، عوامل اول و دوم نيز عمدتاً توسط 

تعاملات نيروهاي عرضه و تقاضا در بازارهاي کار تعيين مي‎شوند، هر چند 

که آنها نيز خود به نوعي تحت ‎تأثير عوامل جمعيت‎شناختي قرار دارند. 
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را  زيادي  درس‌هايي  آنها  مطالعات  نتايج  و  ديگر  کشورهاي  تجربه‌ي 

براي کشور ما که به تازگي وارد فاز پنجره‌ي جمعيتي شده است به‌ همراه 

دارد. از جمله اين درس‌ها مي‌توان گفت: »فاز پنجره‌ي جمعيتيي ک فرصت 

و پتانسيل بالقوه است و بالفعل‎ شدن آن نيازمند محيط و بستر اجتماعي، 

بلوم و همکاران  مثال  براي  مناسب مي‎باشد«؛  نهادي و سياسي  اقتصادي، 

درون  اقتصادي  سود  از  بارزي  نمونه‌ي  لاتين  امـريکاي  که  کرده‌اند  بيان 

با  لاتين  امريکاي  جمعيت‎شناختي  تشابه  عـلي‌رغم  زـيرا  مي‎باشد،  کرده1 

آســياي شرقي، رشد اقتصـادي آن بـه‌خـاطر داشتن دولـت‎هاي ضعيف و 

جهت‎گيري اقتصــادي دروني، شباهت زـيادي بـا افـرـيقاي جنوب صحرا 

دارد (Bloom & etal 2005). بلوم و کانينگ تقابل اقتصادي اين دو منطقه را در 

قالب سه عامل تبيين کرده‎اند؛ اول، تفاوت در ميزان و ماهيت ادغام با اقتصاد 

جهاني؛ بدين معني که دولت‎هاي آسياي شرقي سياست‎هاي منسجمي در 

ارتباط با اقتصاد آزاد دارند، حال‎ آنکه سياست‎هاي اقتصادي امريکاي لاتين 

ناهماهنگ و ناپايدار مي‎باشد. عامل دوم، مربوط به تفاوت در قوانين کار 

و انعطاف‎پذيري بازار کار است؛ نظام‎هاي کار در آسياي شرقي نسبت به 

امريکاي لاتين کمتر دست‌وپاگير و محدود کننده هستند و جذب نيروي کار 

را تسهيل مي‎کنند. عامل سوم، به تفاوت در عملکرد بازارهاي مالي در نقل 

‌و انتقال و واسطه‎گري پس‎اندازها براي سرمايه‎گذاري‎هاي توليدي مربوط 

1. Unreaped Economic Dividend            
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به‎مراتب  عملکرد  آسياي شرقي  اقتصادي  نهادهاي  زمينه  اين  در  مي‎شود، 

 .(Bloom & Canning 2004:229-247) اند‎بهتري داشته

تا فاجعه‌ي  اقتصادي گرفته  بدين ترتيب، تفاوت کشورها از معجزه‌ي 

اقتصادي بيانگر اين واقعيت است که صرف گشوده شدن پنجره‌ي جمعيتي 

نمي‎تواند موجب رشد و توسعه‌ي اقتصادي گردد، بلکه بستر نهادي و سياسي 

مناسب، اتخاذ و اجرايي ک‌سري سياست‎ها و برنامه‎ريزي‎ها پيش‎شرط و 

ضرورتي اجتناب‎ناپذير در تحقق آن مي‎باشد.

3- تغييرات حجم و رشد جمعيت در ايران

ايران هفدهمين کشور پرجمعيت جهان است که جمعيت آن در سال 

1390 از مرز 75 ميليون نفر گذشت. تعداد جمعيت کشور در آستانه‌ي قرن 

14 هجري شمسي حدود 10 ميليون نفر بود. اين تعداد جمعيت با روندي 

افزايشي به 22/8 ميليون نفر در سال 1340 رسيد. از اين سال به بعد روند 

افزايشي جمعيت شتاب بيشتري به خود گرفت و در فاصله‌ي نيم قرن به 75 

ميليون نفر افزايشي افته است. البته، در اين مسير افزايش جمعيت سرعت و 

شتابي کساني نداشته و به بيان ديگر نرخ رشد جمعيت با نوساناتي همراه 

بوده است. ميزان رشد جمعيت در دوره‌ي 1290 تا 1300 پايين و در حدود 

0/6 درصد بوده است، در دوره‌ي 1300 تا 1320 نرخ رشد به بيش از دو 

برابر افزايشي افت و به حدود 1/4 درصد رسيد. متوسط نرخ رشد سالانه 

جمعيت در دوره‌ي 1320 تا 1335 حدود 2/5 درصد بوده است. در دهه‌ي 
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1345-1335، جمعيت ايران با نرخ رشد 3/1 درصد افزايشي افت، اما اين 

روندِ افزايشي و صعودي رشد جمعيت از اواخر دهه‌ي1340 به ‌دليل اعمال 

برنامه‫هاي تنظيم خانواده متوقف شد و نرخ رشد جمعيت به 2/7 درصد 

در دهه‌ي 1355-1345 کاهشي افت. در دهه‌ي 1365ـ1355 نه تنها روند 

 3/9( بالاترين حدّ خود  به  بلکه  متوقف شد،  نرخ رشد جمعيت  کاهشي 

درصد( در طول تاريخ تحولات جمعيتی ايران افزايشي افت. از اين‌رو، در 

برنامه‌ي اول توسعه‌ي اقتصادي و اجتماعي جمهوري اسلامي ايران )1372ـ 

1368( تعديل رشد جمعيت در دستور کار قرار گرفت و از سال 1368 به 

بعد دوباره برنامه‌ي تنظيم خانواده در ايران به اجرا گذاشته شد و ميزان رشد 

سالانه‌ي جمعيت به 1/69 درصد در دهه‌ي 1375ـ1365 و 1/6 درصد در 

دهه‌ي 1385ـ1375 کاهشي افت. کاهش نرخ رشد جمعيت در سال‌هاي 

1385 تا 1390 تداوم و به حدود 1/3 درصد رسيده است. تداوم رشد مثبت 

باروري زير سطح  ايران در چند دهه‌ي آينده، علي‌رغم تجربه‌ي  جمعيت 

جايگزيني، ناشي از تأثيرات ساختار سني جمعيت و گشتاور جمعيتي آن 

است.   
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نمودار 1- روند تحولات جمعيت ايران در يک قرن اخير،1390ـ1290

منبع: پردازش بر اساس برآوردهاي مرکز آمار ايران و نتايج سرشماري‌هاي جمعيتي ايران 1335-1385.

تحولات جمعيتي ايران در قرن اخير را مي‌توان در چارچوب مدل گذار 

جمعيتي(DTM) 1 و فازهاي مختلف آن تبيين کرد. گذار جمعيتي به عنوان 

يک تئوري و چارچوب تحليلي به تبيين تحولات جمعيتي در طول زمان در 

قالب گذار از ميزان‫هاي بالاي مواليد و مرگ‌ومير به ميزان‎هاي پايين مواليد 

و مرگ‌ومير در بستر توسعه‌ي اقتصادي و اجتماعي جوامع مي‎پردازد. در 

بستر گذار جمعيتي دو فاز کلي گذار از هم متمايز مي‎شود؛ گذار مرگ‌ومير 

و گذار باروري.   

چهاردهم  قرن  در  ايران  جمعيتي  تحولات  اصلي  عامل  مرگ‌ومير2،  گذار 

1. Demographic Transition Modeling 
2. Mortality Transition 



112

فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان و خانواده 

13
91

ار 
به

 / 
55

ره 
شما

 / 
هم

رد
چها

ل 
سا

هجري شمسي بوده است. آغاز گذار مرگ ومير در ايران به اوايل قرن 14 

ه‎ـش بر مي‎گردد. ميزان مرگ‌ومير در آن زمان حدود 32 در هزار برآورد 

شده است )سرايي 1376(. اين ميزان طي قرن حاضر به ‌ويژه از سال 1335 به 

بعد کاهشي افته و به حدود 6 در هزار رسيده است. بعلاوه در بستر گذار 

مرگ‌ومير، ميزان مرگ‌ومير اطفال که در ابتداي قرن 14 ه ـ‌‎ش 305 در هزار 

بوده به 23 در هزار در سال 1390 کاهشي افته است. همگام با اين تحولات، 

اميد ‌زندگي در بدو تولد افزايش چشمگيري داشته و از 25 سال در اوايل 

قرن 14 ه ـ‌‎ش به 72 سال در سال 1390 افزايشي افته است. 

0 
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             نرخ رشد جمعيت 

نمودار 2- فرايند گذار جمعيتي ايران، 1290-1390

منبع: پردازش بر اساس اماني 1374؛ سرايي 1376؛ صندوق جمعيت سازمان ملل متحد 2000؛ برآوردهاي مرکز 

آمار ايران.
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در  ايران  است. کشور  باروري1 همراه  گذار  با  گذار جمعيتي  دوم  فاز 

طول نيم قرن اخير تحولات چشمگيري را در باروري تجربه کرده است؛ 

سطح باروري تا دهه 1340 به نسبت ثابت و در حدّ بالا بوده، اما از نيمه‌ي 

دوم دهه‌ي 1340 با شروع برنامه‌هاي تنظيم خانواده در آستانه‌ي انتقال قرار 

گرفت و تا نيمه‌ي دهه‌ي 1350 کاهش اندکيي افت. در دهه‌ي اول انقلاب، 

ميزان‌هاي باروري اندکي افزايشي افت، اما دوباره پس از مدت کوتاهي از 

سال‌هاي مياني دهه‌ي1360 سطوح باروري شروع به کاهش کرد. سرعت 

اندازه‌اي  به   1370 دهه‌ي  و   1360 دهه‌ي  دوم  نيمه‌ي  در  باروري  کاهش 

»انقلاب  تعبير  بوده که عباسي‌شوازي و همکاران  چشمگير و خارق‌العاده 

 .(Abbasi-shavazi & et al 2009) باروري2« را در مورد آن به کار گرفته‌اند

به بيان آماري، ميزان باروريك ل که در اوايل دهه‌ي 1350 حدود 6 فرزند 

براي هر زن در سن باروري بوده است، در سال‌هاي پاياني دهه‌ي 1350 و 

اوايل دهه‌ي 1360 به حدود 7 فرزند براي هر زن افزايشي افت. با اين‌حال، 

از سال‌هاي 1365 به بعد سطح باروري شروع به کاهش کرد و دري ک دهه 

بيش از 50 درصد کاهشي افت. در اوايل دهه‌ي 1380 باروري به زير سطح 

جايگزيني رسيد و بر مبناي داده‌هاي سرشماري 1385 سطح آن به حدود 

1/9 کاهشي افته است )عباسي‌شوازي و همکاران 1389(. از اين‌رو در سه دهه‌ي 

1. Fertility Transition 
2. Fertility Revolution  
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اخير ايران کاهش باروري حدود 75 درصدي را تجربه کرده است. 

گذار‎هاي  جمعيتيي عني  گذار  دوم  و  اول  فازهاي  متفاوت  زمان‌بندي‫ 

مرگ‌ومير و باروري منجر به تغييرات در ميزان رشد و ساختار سني جمعيت 

شده است. در بستر گذار جمعيتي، همان طور که در شکل شماره‌ي 1 آمده، 

رشد کل جمعيت موقتاً دچار افزايش شده و سپس به‌طور تدريجي کاهش 

مي‎يابد، اين فرايند با تأخير براي رشد جمعيت در سنين ‎فعاليت )15 تا 64 

سال( رخ مي‌دهد. 

0 

 

 

شکل 1- گذار جمعيتي، رشد و ساختار سني جمعيت

منبع: بلوم و همکاران 2000 و 2003.

بدين‌ترتيب، بر اساس دو عنصر کليدي تغييرات جمعيتيي عني ميزان‌هاي 

مواليد و مرگ‌ومير مدل گذار جمعيتي فرمول ‌بندي و طراحي شده است. 

جمعيت  رشد  زياد،  مواليد  کوتاه،  زندگي‌ها  جمعيتي  گذار  شروع  از  قبل 

ابتدا  کند و کم و جمعيت ساختاري جوان دارد. در بستر گذار جمعيتي، 

مرگ‌ومير و سپس باروري کاهشي افته، در نتيجه ميزان‌هاي رشد جمعيت 

ابتدا افزايش سريعي داشته و سپس دوباره کاهش مي‌يابد. با حرکت به سمت 
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باروري پايين و زندگي طولانيي ک جمعيت سالخورده شکل خواهد گرفت 

(Lee 2003:167). از اين‌رو، در مراحل پاياني گذار جمعيتي مباحث جمعيتي 

به‌جاي رشد و افزايش جمعيت حول محور ساختار سني جمعيت و تغييرات 

آن متمرکز مي‌شود. 

4- گذار ساختارهاي سني جمعيت ايران

کشورها در فرايند گذار جمعيتي با نوعي گذار در ساختار سني مواجه 

مي‌شوند. در فاز اول گذار جمعيتي، به علت کاهش مرگ‌ومير به‌ويژه در 

زير  )جمعيت  پايين جمعيت  سنين  در  افزايش سريعي  شاهد  اوليه  سنين 

15سال( هستيم. به عبارتي تورم جمعيتي در مقوله‌ي جمعيت زير 15 سال 

ايران  )هرم سني  مثلثي  که شکل هرم سني  اين شرايط  در  مي‫افتد.  اتفاق 

1365( است، فشار اقتصادي زيادي بر جمعيت سنين فعاليت براي حمايت از 

جمعيتك ثير وابسته‌ي زير 15 سال وارد مي‎شود. در فاز دوم گذار جمعيتي، 

باروري کاهشي افته و نسل دوره‌ي بيش‌زايي وارد سنين فعاليت مي‎شود، در 

نتيجه اين سنين نسبت بزرگ‌تري از جمعيت را به‌ خود اختصاص مي‎دهد 

و شرايط مناسبي براي رشد اقتصادي فراهم مي‎شود. در اين وضعيت تورم 

جمعيتي وارد سنين فعاليت شده و شکل هرم سني مانند بادکنک کشيده 

به  را  وضعيت  اين   1395 و   1385 سال  ايران  سني  هرم  نمودار  مي‎شود. 

وضوح نشان مي‎دهد.
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شکل 2- تصوير گرافيکی تغييرات ساختار سني جمعيت ايران از 1365 تا 1430

منبع: صادقي و فرجادي 1386.

در فاز سوم گذار جمعيتي، به علت کاهش سريع باروري و مرگ‌ومير، 

موج جمعيتي به سمت سنين سالمندي حرکت کرده و در نتيجه سهم جمعيت 

65 ساله و بالاتر افزايش چشمگيري ميي‫ابد. در اين حالتك ه تورم جمعيتي 

از دامنه‌ي سنين فعاليت خارج شده و وارد سنين سالمندي مي‎شود، هرم سني 

استوانه‎اي شكل مي‌گردد. در اين شرايط جمعيت در سنين فعاليت بايد نسبت 

چشمگيري از جمعيت سالمند را حمايت کند.

مي‌دهد.  رخ  سني  ساختار  گذار  جمعيتي،  گذار  از  تبعيت  به  بنابراين 

گذار ساختار سني شامل چهار مرحله‌ي متمايز است که با افزايش چشمگير 

فاز  ابتدا  مي‌شود؛  مشخص  خاص  سني  گروه‌هاي  از  دري کي  جمعيت 
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کودکي،1 سپس فاز جواني،2 بعد از آن فاز  بلوغ جمعيت3 و در نهايت فاز 

سالمندي4 است (Malmberg & Sommestad 2000: 3). اولين فازي ـ عني فاز 

کودکي ـ زماني رخ مي‌دهد که کاهش ميزان‌هاي مرگ در طول مرحله‌ي اول 

گذار جمعيتي، افزايش در تعداد کودکان را ايجاد مي‌کند. در اين شرايط هرم 

سني مقعر شکل5 ـ که خاص کشورهايي با ميزان‌هاي بالاي رشد جمعيتي 

است‌ مي‌شود. بعد از مدتي ميزان‌هاي باروري شروع به کاهش مي‌کند و در 

نتيجه تغييرات اساسي در ساختار سني جمعيت آغاز مي‌شود. در اين شرايط 

تورم و برآمدگي در ساختمان سني جمعيت توسط کوهورت‌هايي که قبل 

از مرحله‌ي کاهش باروري متولد شده بودند، ايجاد مي‌شود. در اين شرايط 

به تدريج پايه‌هاي هرم سني باريک‌تر مي‌شود و هرم سني به‌طور فزاينده‌اي 

محدبي شکل6 مي‌گردد. 

1. Child Phase
2. Young Adult Phase
3. Phase of Population Maturity 
4. Old Age Phase
5. Concave Pyramid Shape
6. Convex Shape
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شکل 3- هرم سنی جمعيت ايران در سال 1390

منبع: پردازش بر اساس نتايج سرشماری 1390.

مرحله‌ي دوم گذار ساختار سني، فاز جواني است که طي آن تورم به 

سنين جواني مي‌رسد، سپس تورم به سنين ميان‌سالي منتقل شده و آن فاز 

سومي عني فاز بلوغ را مشخص خواهد کرد. بعد از آن،ي عني بيش از 60 

سال از آغاز کاهش باروري، تورم وارد سنين سالمندي شده و فاز سالمندي 

جمعيت را شکل خواهد داد. 

همان طور که نمودار شماره‌ي 3 نشان می‌دهد ايران فاز اول گذار ساختار 

سني، که در آن سهم عمده‌ي جمعيت زير 15 سال قرار دارد، را پشت سر 

گذاشته است و از سال 1375 وارد فاز دومي عني فاز جواني جمعيت شد، اين 

مرحله حدود 15 سال به طول انجاميد تا اينکه در سال1390 وارد مرحله‌ي 
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ميان‌سالي شده است. در اين مرحله که تا سال 1415 طول خواهد کشيد 

تعداد جمعيت 49-30 ساله افزايش چشمگيری خواهدي افت. در ادامه اين 

مرحله تا سال 1430 تعداد جمعيت سنين 50 تا 64 ساله افزايش خواهد 

داشت. از سال 1430 به بعد فاز سالخوردگي جمعيت در ايران آغاز مي‌شود 

و در آن تعداد و سهم جمعيت 65 ساله و بيشتر افزايش خواهدي افت. 

0 
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نمودار 3- فازهاي مختلف گذار ساختار سني جمعيت ايران،1430ـ1335

منبع: پردازش بر اساس نتايج سرشماري‌های جمعيتی 1335 تا 1390 و برآوردهاي جمعيتي سازمان 

ملل 2011.

بديهي است تمرکز جمعيت در هر کدام از گروه‌هاي سني نيازها، پيامدها 

و بالتبع برنامه‌ريزي‌هاي خاص خود را دارد. در ساختار سني جوان نيازها و 

هزينه‌هاي بهداشتي و آموزشي اهميت ويژه‌اي در برنامه‌ريزي‌هاي توسعه‌ي 

اقتصادي و اجتماعي پيدا مي‌کنند. اين در حالي است که در ساختارهاي سني 
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در حال انتقال مسائل مرتبط با اشتغال، ازدواج و تشکيل خانواده، مسکن و در 

مجموع نيازهاي مرتبط با دوره‌هاي جواني و ميان‌سالي اهميت ويژه مي‌يابند 

و بالاخره در ساختار سني سالخورده نيازهايي از قبيل تأمين اجتماعي، مسائل 

بهداشتي و معلوليت‌ها، مسائل رفاهي و رواني اجتماعي و به طورك لي مسائل 

مرتبط با بازنشستگان و سالمندان اولويت پيدا مي‌کنند )ميرزايي و همکاران1382: 

6(. از اين‌رو، در هري ک از مراحل گذار ساختار سني، با توجه به اينکه کدام 

يک از گروه‌هاي سني در پيک جمعيتي باشند، نوع و کم و کيف نيازهاي 

اجتماعي و جمعيتي تغيير مي‌کند. در واقع، در فازهاي مختلف گذار ساختار 

سنيي کي از گروه‌هاي عمده‌ي سني اهميت و وزنه‌ي بيشتري - نه تنها به 

لحاظ جمعيتي بلکه به لحاظ اقتصادي، اجتماعي و سياست‌گذاري- دارد.   

5- زمان‌بندي و طول مدت پنجره‌ي جمعيتي در ايران

تحولات  از  کوتاه  نسبت  به  زماني  دوره‌ي   ،1(DW)جمعيتي پنجره‌ي 

جمعيتيي ک کشور است که در آن نسبت جمعيت سنين فعاليت به حداکثر 

رشد  به  بخشيدن  شتاب  براي  مطلوب  ساختار جمعيتي  نوعي  و  مي‎رسد 

به ماهيت گذار جمعيتي  با توجه  مهيا مي‌شود. در حال حاضر،  اقتصادي 

و تغييرات ساختار سني مرتبط با آن، سهم جمعيت سنين فعاليت در ايران 

افزايشي افته و اين فرايند موجب گشوده شدن پنجره‌ي فرصت2 و سود 

1. Demographic Window
2. Opportunity Window
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جمعيتي فراروي اقتصاد کشور شده است. 

معيارها و مرزهاي تکنيکي مختلفي براي تعريف پنجره‌ي جمعيتي و 

محدوده‌ي آن ارائه شده است. بخش جمعيت سازمان ملل پنجره‌ي فرصت 

را دوره‌اي تعريف مي‌کند که در آن نسبت جمعيت زير 15 سال به کمتر از 

30 درصد کلّ جمعيت برسد و نسبت جمعيت 65 ساله و بالاتر هنوز کم‌تر از 

15 درصد باشد (United Nations 2004). همچنين، پنجره‌ي جمعيتي دوره‌اي 

است که در آن کمتر از     جمعيت خارج از سنين فعاليت )زير 15 سال 

و 65 سال و بالاتر( و بيشتر از     جمعيت در سنين فعاليت )64ـ15ساله( 

باشند )سرايي1390: 128(. روبين و همکاران سبت وابستگي سنيّي ا بار 

تکفل کمتر از 0/5 را به ‌عنوان معيار و شاخص پنجره‌ي جمعيتي در نظر 

گرفته‎اند (Robine & et at 2003). جک والان معيار رشد جمعيت را مطرح 

کرده و معتقد است در شرايط پنجره‌ي جمعيتي، جمعيت در سنين فعاليت 

.(Vallin 2004) کند‎به طور محسوسي سريع‌تر از کل جمعيت رشد پيدا مي

بر اساس اين شاخص‌ها، ايران از سال 1385 وارد فاز پنجره‌ي جمعيتي 

کمتر  به  سني  وابستگي  نسبت  آستانه‌ي سرشماري 1385  در  است.  شده 

از 0/5 کاهشي افته است. همچنين در دوره‌ي ده ساله‌ي 1385-1375 در 

حالي که رشد ساليانه‌ي جمعيت کل ايران 1/61 درصد بوده، اين رشد براي 

زيرگروه جمعيتي 64-15 سال، 3/84 درصد بوده است و تعداد جمعيت 

به  است.  افزايشي افته  ميليون  به 49/1  ميليون  از 33/7  فعاليت  در سنين 

1
3

2
3
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علاوه، سهم جمعيت زير 15 سال از حدود 40 درصد در سال 1375 به 25 

درصد در سال 1385 کاهشي افته و در مقابل سهم جمعيت سنين فعاليت 

)64ـ15 سال( از 56  به 70 درصد افزايش چشمگيري داشته و سهم گروه 

سني 65 ساله و بالاتر نيز 5/2 درصد بوده است. اين تغييرات براي تمام 

استان‌هاي کشور رخ داده است. البته در اين ميان، استان‫هاي تهران و سيستان 

و بلوچستان، به‎ترتيب، بيشترين وکمترين نسبت جمعيت در سنين فعاليت 

را داشته‎اند. 

همچنين بر اساس نتايج سرشماري 1390، حدود 71 درصد جمعيت 

ايران در سنين فعاليتي عني 15 تا 64 سال، 23/4 درصد در سنين زير 15 

سال و 5/7 درصد جمعيت در سنين 65 سال و بيشتر قرار داشته‌اند. در اين 

سال، استان گيلان با 8/1 درصد جمعيت در گروه سني 65 سال و بالاتر، 

مسن‌ترين و استان سيستان و بلوچستان با 37/6 درصد در گروه سني 0-14 

سال جوان‌ترين استان کشور بوده است. ‌
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شکل 4- طول مدت، آغاز و پايان فاز پنجره‌ي جمعيتي ايران

منبع: پردازش بر اساس نتايج سرشماري‌هاي جمعيتي ايران 1385-1335؛ برآوردهاي جمعيتي سازمان 

ملل 2011.

نسبت‎هاي  کاهش  و  فعاليت  نسبت جمعيت سنين  افزايش  به  باتوجه 

وابستگي سني، ايران در سال 1385 وارد فاز پنجره‌ي جمعيتي شده است. 

پنجره‌ي جمعيتي  فاز  همان طور که در شکل شماره‌ي 4 مشخص است 

اين اساس، پنجره‌ي  بر  وضعيتي موقت در ساختار جمعيتي کشور است. 

جمعيتي ايران که در آستانه‌ي سرشماري 1385 باز شده بود، حدود چهار 

دهه باز مي‌ماند و در حدود سال 1425 بسته مي‌شود. از حدود سال 1425 

نسبت جمعيت 65 ساله و بالاتر شايد به بالاتر از 15 درصد برسد و از آن 

پس هم با شتاب بالا مي‌رود، در نتيجه نسبت وابستگي سني دوباره شروع 

به افزايش مي‌کند. 



124

فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان و خانواده 

13
91

ار 
به

 / 
55

ره 
شما

 / 
هم

رد
چها

ل 
سا

سني،  ساختارهاي  و  باروري  سطوح  بين  مکانيکي  ارتباط  جهت  به 

زمان‌بندي و طول مدت دوره‌ي پنجره‌ي جمعيتي به طور نزديکي با کاهش 

باروري مرتبط است. از اين‌رو با توجه به آهنگ کاهش باروري طول مدت 

پنجره‌ي جمعيتي در کشورها و مناطق مختلف دنيا متفاوت بوده است؛ براي 

تا  از 1950  سال  اروپا 50  در  پنجره‌ي جمعيتي  دوره‌ي  مدت  طول  مثال 

2000 بوده و در چين 25 سال از 1990 تا 2015 مي‌باشد. بنابراين، اندازه و 

زمان‌بندي پنجره‌ي جمعيتي بيشتر به روندهاي گذشته‌ي باروري و مرگ‌ومير 

وابسته است. علاوه بر اينها نبايستي نقش مهاجرت را در اين زمينه فراموش 

کرد، براي مثال مهاجرت موجب تفاوت‌هاي شهر و روستا در اندازه و طول 

مدت پنجره‌ي جمعيتي شده است. در سال 1385 سهم جمعيت در سنين 

فعاليت در مناطق شهري )71/52 درصد( بيشتر از مناطق روستايي )65/85 

درصد( بوده است. از اين‌رو، مهاجرت منجر به تفاوت شهر و روستا در 

نتيجه پنجره‌ي جمعيتي مي‌شود، زيرا مهاجران  نسبت‌هاي وابستگي و در 

بيشتر در سنين فعاليت متمرکز هستند. 

ملّت  هر  جمعيتي  تاريخ  در  جمعيتي  پنجره‌ي  وضعيت  بدين‌ترتيب،   

معمولاً فقطي کبار اتفاق مي‌افتد، عمر کوتاهي دارد ـمعمولاً چند دهه )در 

مي‌تواند  شود  هدايت  درستي  به  اگر  و  مي‌آورد ـ دوام  دهه(  چهار  حدود 

كم كشايان توجهي به توسعه‌ي کشور کند. در غير اين صورت‌ي عني در 

صورت نبود هدايت و بهره‌برداري درست و به موقع از آن‌ به جاي کمک به 
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توسعه‌ي اقتصادي و اجتماعي، به مانع بزرگي در مسير توسعه تبديل مي‌شود 

و حتي مي‌تواند به انحطاطي ک ملّت بيانجامد )سرايي1390: 127(. البته برخي 

از محققان با مطرح کردن ايده‌ي سود/ موهبت جمعيتي دوم1 معتقد به تداوم 

شرايط خوب اقتصادي در دوران سالخوردگي جمعيت نيز هستند. آنها بر 

اين باورند که افراد مي‌دانند که پير مي‌شوند در نتيجه انگيزه‌ي قوي براي 

انباشت سرمايه براي دوران سالمندي خود پيدا مي‌کنند. از اين‌رو در شرايط 

سالخوردگي جمعيت - که سهم جمعيت سالمندان افزايش مي‌يابد-  متوسط 

 .(Lee & Mason 2006)مقدار سرانه‌ي ثروت و دارايي نيز افزايش مي‌يابد

6- نتايج و پيامدهاي اقتصادي پنجره‌ي جمعيتي

براي رشد و توسعه‌ي  پنجره‌ي جمعيتي بستري  گذار ساختار سني و 

فرصت  پنجره‌‌ي  اقتصادي  تأثيرات  مي‌شود.  محسوب  کشور  اقتصادي 

ريشه در اين واقعيت دارد که در طول دوره‌اي که پنجره‌ي فرصت گشوده 

برنامه‌هاي اجتماعي نظير آموزش و  مي‌شود، هزينه‌هاي عمومي‌ - که در 

بهداشت صورت گرفته بود - به سمت سرمايه‌گذاري در بخش‌هاي توليدي 

مي‌توانند  خانواده‌ها  نيز  خرد  سطح  در  مي‌‌شوند.  هدايت  زيرساخت‌ها  و 

هزينه‌هاي جاري را به سمت پس‌انداز و ارتقاي استانداردهاي زندگي جهت 

 . (Pool 2007:28)دهند

1. Second Demographic Dividend
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موتورهاي پنجره‌ جمعيتي براي رشد و توسعه‌ي اقتصادي، اثرات ترکيبي 

و رفتاري1 آن مي‎باشند. در اين باره بلوم و ويليامسون معتقدند که پنجره 

و موهبت جمعيتي به دو دليل موجب ايجاد فرصت‎هايي براي رشد توليد 

سرانه و رشد اقتصادي مي‎شود؛ اول اينکه نوعي تأثير خالص ساختار سني 

درGDPکل وجود دارد؛ افزايش جمعيت در سنين فعاليت منجر به افزايش 

براي رشد  اين شرايط  و  به مصرف‎کنندگان مي‎شود  توليدکنندگان  نسبت 

توليد سرانه مطلوب است. اين اثرِ ترکيبي با توجه به بازخوردهاي کاهش 

باروري در رهايي زنان از وظايف بچه‎داري و فراهم شدن زمينه‎هاي حضور 

آنها در بازار کار قوت بيشتري پيدا مي‎کند. دليل دوم به اثرات رفتاري ساختار 

سني درحال تغيير بر مي‎گردد. اثرات رفتاري اشکال مختلفي دارند، زيرا از 

يک سو بدنه‌ي در حال رشدي از نيروي کار جوان در ساختار نيروي کار 

وجود دارد که مي‎تواند بهره‎وري و توليد را افزايش دهد و از سوي ديگر، با 

توجه به الگوي چرخه‌ي زندگي، تغييرات ساختار سني با ايجاد تغيــيراتي 

توليد و پس‫انداز مي‎شود  افـزايش  به  منجر  توليد و مصرف  الگوهاي  در 

. (Bloom & Williamson 1998:419-455)

به ‌دنبال آن دوره‌ي پنجره‌ي  اين‌رو گذار ساختار سني جمعيت و   از 

اين  مکانيزم  دارد.  اقتصادي  رشد  در  تعيين ‌کننده  و  مهم  اثرات  جمعيتي 

اثرگذاري‌ها از طريق کانال‌هال مختلف صورت مي‌گيرد که در زير بدان‌ها 

1. Composition and Behavioral Effects      
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پرداخته مي‌شود: 

6-1- افزايش عرضه‌ي نيروي کار1

پنجره‌ي جمعيتي از طريق دو مکانيزمي عني اثر مکانيکي افزايش بي‎سابقه‌ي 

نسبت جمعيت در سنين فعاليت و همچنين فراهم کردن زمينه‎هاي حضور 

و مشارکت زنان در نيروي کار موجب افزايش عرضه‌ي نيروي کار مي‎شود؛ 

اول، اثر حسابداري رشد است که بر مبناي آن و با توجه به الگوي سني 

کار در  نيروي  نرخ‌هاي مشارکت  آن  اقتصادي که در  فعاليت  مشارکت و 

طول سنين 15 تا 64 سال افزايش مي‌يابد، افزايش جمعيت در سنين فعاليت 

عرضه‌ي نيروي کار را افزايش مي‌دهد. در طول فاز پنجره‌ي جمعيتي ايران، 

جمعيت در سنين فعاليت )64-15 سال( افزايشي افته و به حول و حوش 70 

درصد مي‌رسد. به‌عبارتي، بيش از     جمعيت در سنين فعاليت قرار مي‌گيرند. 

قبل از اين دوران، نسبت جمعيت در سنين فعاليت حدود 50 درصد بوده و 

بعد از اين دوران نيز تقريباً به همين حدود کاهش مي‌يابد. افزايش جمعيت 

در سنين فعاليت در بستر فاز پنجره‌ي جمعيتي همان طور که معادله‌ي زير 

نشان مي‎دهد، موجب افزايش درآمد سرانه مي‎شود، حتي اگر توليد و بازده 

نيروي کار بدون تغيير باقي بماند. اين تأثيرگذاري بيشتر به خاطر رابطه‌ي‌ 

1. Labour Supply     

2
3
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( و توليد به ازاي هر نيروي کار2 )y( مي‫باشد: y جبري بين توليد سرانه1 )
 

N
Ly

N
L

L
Y

N
Yy =×==

در اين معادله،N  جمعيت ‎کل و L تعـــداد کل نيروي کــار است. با 

تفکيک کردن اين عبارت مي‎توان ميــزان‎هاي رشـــد را بــدين صــورت

                             تبديلك رد. در اين فرمول gl ميزان رشد جمعيت 

نيروي کار و gn ميزان رشد کل جمعيت مي‎باشد. در طول فاز پنجره‌ي 

جمعيتي، رشد جمعيت نيرويك‫ار بيشتر از ميزان رشد کل جمعيت مي‎شود.  

مطالعات تجربي بيانگر اثر منفي افزايش سهم جمعيت زير 15 سال و 

جمعيت 65 سال و بالاتر از کل جمعيت بر رشد اقتصادي وGDP سرانه و 

 (Lindh 1999; اثر مثبت افزايش سهم جمعيت 64-15 ساله بر آن مي‌باشد

(Anderson 2001. در ايران، عرب مازار و کشوري ‌شاد در بررسي اثر تغيير 

ساختار سني جمعيت در رشد اقتصادي نتيجه گرفتندك ه كي درصد رشد 

نسبت جمعيت 15 تا 64 سال بهك ل جمعيت در بلند مدت باعث 1/27 

به  شاغل  نيرويك ار  نسبت  رشد  درصد   كي  و سرانه   GDP رشد  درصد 

جمعيت 15 تا 64 سال باعث 1/89 درصد رشد GDP سرانه خواهد شد. از 

اين‌رو رشد و افزايش جمعيت در سنين کار و فعاليت، تأثير مثبت در رشد 

سرانه و رشد اقتصادي دارد )عرب مازار و کشوري ‌شاد 1384؛ 27-51(. 

1. Output Per Capita     
2. Output Per Worker      

 )( nlyy gggg −+=



129

        تغییرات ساختار سنی و ظهور پنجره‌ی جمعیتی در ایران 
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

مکانيزم دوم، افزايش ميزان مشارکت زنان در اين دوران است. کاهش 

بيشتر  افزايش  به  منجر  مستقيم  طور  به  سني  ساختار  تغييرات  و  باروري 

عرضه‌ي نيروي کار زنان مي‌شود (Bailey 2006). در طول دور‌ي پنجره‌ي 

جمعيتي، طول دوره‌ي توليد مثل1 کاهشي افته و جمع مي‎شود. اين وضعيت 

مي‎تواندي ک روزنه‌ي فرصت براي ورود زنان به بازار کار باشد. در ايران 

هنوز ميزان مشارکت اقتصادي زنان پايين و کمتر از 15 درصد است، اما با 

توجه به روندهاي کاهشي باروري در سال‌هاي اخير و محدود شدن دوران 

فرزندزايي به 8-7 سال و گسترش ورود زنان به تحصيلات عالي همراه با 

تغييرات ارزشي- نگرشي، انتظار مي‎رود که در صورت فراهم شدن بستر 

اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي مناسب، در دهه‎هاي آينده ميزان مشارکت 

ميزان  عليزاده،   و  فرجادي  برآورد  اساس  بر  افزايشي ابد.  زنان  اقتصادي 

مشارکت اقتصادي زنان تا سال 1400 به 24 درصد می‌رسد )فرجادي و عليزاده 

 .)1387

افزايش مشارکت زنان در نيروي ‫کار، سود و امتياز جمعيتي را تقويت 

مي‎کند (Birdsall & Sinding 2001). همچنين مشارکت زنان در نيروي کار، 

موقعيت اجتماعي و استقلال مالي و شخصي زنان را بهبود مي‎بخشد و اين 

آنها و کل جمعيت  توليدي  توان  افزايش  براي  وضعيت مي‎تواند زمينه‎اي 

باشد. بدين ترتيب، بخشي از سود و امتياز پنجره‌ي جمعيتي براي توسعه 

1. Reproductive Span    
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اقتصادي مي‎تواند ناشي از رهايي زنان از قيدوبند بچه‎داري و خانه‎داري و 

در نتيجه افزايش مشارکت آنان در نيروي ‫کار و فعاليت‎هاي اقتصادي باشد.   

 1)ADR( 6-2- کاهش نسبت‌هاي وابستگي سني

يکي از پيامدهاي بارز فاز پنجره‌ي جمعيتي، تغيير در نسبت‌هاي وابستگي 

سنيي ا بار تکفل2 است. در بستر اين فرايند با افزايش جمعيت در سنين 

فعاليت )64ـ15 ساله( شاخص نسبت وابستگي سني کاهش مي‌يابد.

جمعيت  نسبت  عنوان  به  تکفل  بار  (ADR)ي ا  سني  وابستگي  نسبت‌ 

جوان و سالمند وابسته به جمعيت در سنين کار  و فعاليت تعريف مي‌شود 

(Bongaarts 1998: 3). اين شاخص در طول زمان و در ميان جمعيت‌ها در 

نوسان است. دو عامل منجر به تغييرات و نوسانات عمده‌ي اين شاخص 

مي‌شوند؛ نخست، ورود نسل بيش‌زايي به سنين فعاليت که با ورود آن‌ها 

نسبت وابستگي سني کاهش مي‌يابد. دوم، کاهش در باروري که منجر به 

کاهش تعداد فرزندان وابسته مي‌شود. البته نبايستي تأثير مهاجرت را ناديده 

گرفت. 

1. Age Dependency Ratios
2. Dependency Burden
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نمودار 4- تغييرات نسبت وابستگي سني )بار تکفل( در ايران،1335-1430

برآوردهاي جمعيتي سازمان  نتايج سرشماري‌هاي جمعيتي 1385-1335؛ و  بر اساس  منبع: پردازش 

ملل2011.

بررسي روند تغييرات نسبت‎هاي وابستگي سنی در ايران اين وضعيت 

را به‌خوبي نشان مي‫دهد. اين نسبت براي ايران در دوره‌ي 1345 تا 1365 

نزديک به 100 درصد بوده است،ي عني هر فرد بالقوه فعال در سال 1345 

علاوه بر خود، بار تکفلي ک نفر ديگر )از جمعيت غيرفعال( را بر عهده 

داشته است، اما از سال 1375روند شاخص نسبت وابستگي سني شروع به 

کاهش کرده و در طول فاز پنجره‌ي جمعيتيي عني در دوره‌ي 1425ـ1385 

به حداقل رسيده است )40 درصد( و در نهايت با توجه به افزايش جمعيت 

سالمند نسبت وابستگي سني از سال 1425 به بعد دوباره افزايش خواهد 

يافت. 

وابستگي  نسبت  در  کاهش  بين  زماني  دوره‌ي  طول  در  ترتيب،  بدين 
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خردسالان و افزايش در نسبت وابستگي سالمندان، پنجره‌ي جمعيتي فرصت 

باز شده و با افزايش در نسبت جمعيت سنين فعاليت به جمعيت وابسته، 

شرايط مناسبي براي رشد سريع اقتصادي فراهم مي‎شود؛ زيرا موجب بار 

جمعيتي کمتر بر دوش خانواده‎ها و نظام اجتماعي و رفاهي کشور و همچنين 

رشد اقتصادي سريع‌تر مي‎شود. 

6-3- چرخه زندگي اقتصادي: نوسانات سني توليد و مصرف

رفتار اقتصادي افراد به مرحله و جايگاه آنها در چرخه‌ي زندگي بسيار 

وابسته است. در شرايطي که نسبت زيادي از جمعيت را افراد وابسته )بچه‌سال 

و سالمند( تشکيل مي‌دهند، معمولاً محدوديت‌هايي ‌براي رشد و توسعه‌ي 

اقتصادي فراهم مي‌شود؛ زيرا بايستي بسياري از منابع به رفع نيازهاي آن‌ها 

اختصاصي ابد. در مقابل، داشتني ک نسبت بزرگتر از جمعيت در سنين کار 

مي‌تواند محرک رشد اقتصادي باشد، زيرا درآمد و انباشت سرمايه در اين 

شرايط افزايش مي‌يابد. بر اين اساس تغييرات در ساختار سني تأثير عمده‌اي 

در رشد و توسعه‌ي اقتصادي دارد.

‌
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نمودار 5- چرخه‌ي زندگي اقتصادي آسيايي

منبع: بر اساس ماسون، لي و رونالد لي 2007

موديگلياني با ارائه‌ي فرضيه‌ي چرخه‌ي زندگي1 به تبيين نوسانات سني 

در توليد و مصرف ‌پرداخته و به‌خوبي اهميت بافت و ساختار سني جمعيت 

را بر روندهاي مصرف و توليد )درآمد( نشان مي‌دهد. وي زندگی افراد را به 

سه دوره تقسيم مي‌کند؛ دوره‌ي خردسالي و نوجواني )زير 15 سال( که طي 

آن مصرف از درآمد بيشتر است. دوره‌ي ميان‌سالي )15 تا 64 سال( که اواسط 

سال‌هاي زندگي فرد را مي‌پوشاند و در حقيقت سال‌هاي مولد فرد در طول 

زندگي محسوب مي‌گردد. در اين دوره، ميزان مصرف کمتر از ميزان توليد 

)درآمد( فرد است، که بخشي از آن بابت مصرف در اوايل زندگي بازپرداخت 

و بخش ديگر نيز پس انداز مي‌شود. دوره‌ي سوم به دوره‌ي کهنسالي )بالاي 

1. Life Cycle Hypothesis (LCH)
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65 سال( مربوط است، در اين دوران مصرف فرد بر پس انداز فزوني دارد 

)مرادي 1384؛ي اوري و احمدزاده 1389: 33-62(.

مطالعه‌ي کيهاني‌حکمت )1382( نشان داد که بار تکفل سنين خردسالي 

)نسبت جمعيت 14ـ0 ساله به 64ـ15 ساله( و بار تکفل سنين پيري )نسبت 

جمعيت 65 ساله و بالاتر به 64-15 ساله( با مخارج مصرفي دولت ارتباط 

نتيجه  نيز در مطالعه‌ي خود به اين  مثبت دارد. نوفرستي و مدني تنکابني 

رسيدند که بيشترين پس‌انداز توسط افراديك ه در محدوده‌ي سني30ّ تا 45 

هستند صورت مي‌گيرد. اين مطالعه نشان داد ضرايب گروه‌هاي سني مياني 

جمعيت که تأمين‌کننده‌ي پس‌انداز جامعه هستند منفي است و اين نشان 

‌دهنده آن است که هر چه ميزان گروه‌هاي سني جمعيت مذکور افزايشي ابد 

از مصرف کل جامعه کاسته و بر ميزان پس انداز کل جامعه افزوده خواهد 

شد. بدين ترتيب، الگوهاي توليد و مصرف بر حسب سن در نوسان است و 

در نتيجه، ساختار سني جمعيت بر فرايندهاي توسعه از طريق عرضه و تقاضا 

براي کار و کالاها و خدمات تأثير مي‌گذارد.

6-4- افزايش پس‌اندازها و سرمايه‌گذاري‌ها

تأثيرات افزايش جمعيت در سنين فعاليت در دوره‌ي پنجره‌ي جمعيتي 

در پس‌اندازها1 مي‌تواند به اثرات حسابداري و رفتاري تجزيه شود؛ تمايل 

1. Savings



135

        تغییرات ساختار سنی و ظهور پنجره‌ی جمعیتی در ایران 
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

به پس‌انداز کردن بخش زيادي از درآمد در ميان جمعيت در سنين فعاليت 

بيشتر از کودکان و سالمندان است. اين موضوع هم در مدل‌هاي چرخه‌ي 

زندگي توليد ـمصرف و هم مطالعات تجربي رفتار پس‌اندازي افراد در سنين 

مختلف نشان داده شده است. 

پاسخ‌هاي رفتاري منجر به افزايش پس‌اندازها به چند دليل مي‌تواند باشد؛ 

باروري کاهش مي‌يابد،  اثر کاهش  بعُد خانوار در  نخست، همان طور که 

خانوارها بنا بر فرضيه‌ي کول و هاور )1985( سهم بيشتري از درآمدشان را 

مي‌توانند پس‌انداز کنند. البته اين ممکن است با افزايش هزينه‌هاي هر کودک 

تقابل پيدا کند (Becker & Lewis 1973). دوم، با توجه به اينکه کوهورت‌هاي 

اخير وارده به سنين فعاليت، اميدهاي زندگي طولاني‌تري را تجربه مي‌کنند، 

آنها نياز به پس‌انداز کردن بيشتري براي دوره‌ي طولاني بازنشستگي دارند 

(Metzler 1992). سوم، اگر رشد اقتصادي بالا باشد، پس‌اندازهاي افزايش‌ 

افزايش  براي  قوي  محرکه‌ي  نيروي  جوان‌تري ک  خانوارهاي  يافته‌ي 

 . (Fry & Mason 1982)پس‌اندازهاي ملي خواهد بود

با  سني  ساختار  انتقال‎هاي  تعامل  از  تابعي  پس‌انداز  افزايش  از‌اين‌رو 

چرخه‌ي زندگي اقتصادي است و افزايش سهم جمعيت در سنين فعاليت 

پس‌اندازها را افزايش مي‌دهد. لي و همکاران محاسبه کردند که حدود نيمي 

از 20 درصد افزايش در پس‌اندازها در آسياي شرقي ناشي از پويايي ساختار 

سني جمعيت بوده است (Lee & etal 2006). در ايران، نوفرستي و احمدي 
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با استفاده از داده‌هاي سري زماني سالانه و براي دوره‌ي زماني 1383ـ1345 

در بررسي عوامل مؤثر در پس‌انداز با تأکيد بر ساختار سني جمعيت نشان 

دادند که تـأثير گروه‌هاي سني بر پس‌انداز ابتدا منفي است، سپس مثبت شده 

و به ماکزيمم خود مي‌رسد و از آن پس کاهشي افته و در نهايت درباره 

منفي مي‌شود. به بيان ديگر، افراد تا سن 24 سالگي و نيز بعد از 55 سالگي 

داراي پس‌انداز منفي، و بين 25 تا 50 سالگي پس‌انداز مثبت دارند. گروه 

ميان‌سال 44ـ35 سال بيشترين پس‌انداز جامعه را دارند. از اين‌رو افزايش 

نسبت جمعيت اين گروه‌هاي سني پس‌انداز جامعه را افزايش خواهد داد 

)نوفرستي و احمدي1387: 43-56(.

بدين ترتيب، با کاهش باروري و انتقال ساختار سني، روزنه‌ي فرصت 

)هر چند برايي ک دوره‌ي محدود زماني( ايجاد مي‎شود که در طول آن امکان 

پس‎اندازهاي شخصي و سرمايه‎گذاري‎هاي ملّي افزايش مي‎يابد. در واقع، 

پس‎اندازهاي شخصي که در دوران پنجره‌ي جمعيتي افزايش محسوسي پيدا 

مي‎کنند، منبعي براي سرمايه‎گذاري‎هاي توليدي و صنعتي محسوب مي‎شوند 

که مي‎تواند به عنوان سوخت رشد اقتصادي استفاده شود. از اين‌رو پنجره‌ي 

جمعيتي در تعامل با چرخه‌ي زندگي اقتصادي، رشد پس‎اندازها و توانايي 

کشور را براي سرمايه‎گذاري افزايش مي‎دهد. 

6-5- بهبود و توسعه‌ي سرمايه‌ي انساني

تغييرات ساختار سني جمعيت و فاز پنجره‌ي جمعيتي سرمايه‎گذاري در 
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سرمايه‌ي انساني را تحت ‎تأثير قرار مي‎دهد. منافع ناشي از انتقال جمعيتي که 

با افزايش جمعيت در سنين کار مشخص شده است منجر به رشد اقتصادي 

در کوتاه‌ مدت مي‌شود. با اين حال، کاهش ميزان‌هاي باروري در بلند مدت، 

 Salehi-Isfahani( سرمايه‌گذاري در سرمايه‌ي انساني را افزايش مي‌دهد

(Egel 2007: 13 &. پنجره‌ي جمعيتي اثرات مثبتي را در سرمايه‌ي انساني به 

جاي مي‌گذارد؛ نسل انفجار مواليد، باروري پايين‌تر و در نتيجه خانوارهاي 

کوچک‌تري را دارند و اين اجازه مي‌دهد تا خانوارها مشتاقانه براي هر بچه 

سرمايه‌گذاري ‌کنند. اين بازتاب حرکت از تقاضا براي کميت فرزندان به 

سمت کيفيت فرزندان است. 

نسبت‌هاي وابستگي در حال کاهش و سرمايه‌گذاري قوي در سرمايه‌ي 

انساني با هم مرتبط هستند؛ نسبت‌هاي وابستگي کاهشي افته بهبود سرمايه‌ي 

انساني را تشديد مي‌کند (Jones 2005: 42). سرمايه‌ي انسانيي ا داشتن نيروي 

کار سالم وتحصيل‌کرده، همراه با سرمايه فيزيکي به عنوان منبع اصلي رشد 

اقتصادي پايدار محسوب مي‎شوند. 

انساني  سرمايه‌ي  در  بهبود  و  افزايش  نيز  انساني  سرمايه‌ي  ديدگاه  از 

توسعه‌ي اقتصادي سريع را تسهيل مي‌کند. از اين‌رو پنجره‌ي جمعيتيي ک 

فرصت منحصر به‌فرد را براي افزايش سرمايه‎گذاري‎ها در بهداشت، آموزش، 

بهره‌وری سرمايه‌ي انساني، فعاليت‎هاي زيربنايي و توسعه‌ي پايدار فراهم 

مي‎کند. 
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6-6- کاهش فقر

يکي از برنامه‎هاي اصلي و محوري کنفرانس جمعيت و توسعه‌ي قاهره و 

اهداف توسعه‌ي هزاره کاهش فقر بوده است. در اين زمينه پنجره‌ي جمعيتي 

مي‎تواند شرايط مناسبي را براي کاهش فقر ايجاد ‎کند؛ براي مثال، مطالعه‌ي 

ماسون و لي در برآورد تأثيرات پنجره‌ي جمعيتي در کاهش فقر براي مناطق 

کاهش  به  منجر  جمعيتي  سود  و  پنجره  که  مي‌دهد  نشان  جهان  مختلف 

ميزان‫هاي فقر در جهان در حال توسعه 14 درصد در دوره‌ي بين 1960 

و2000 شده است و برآورد شده که ميزان‫هاي فقر به علت سود جمعيتي 

حدود 14 درصد ديگر در دوره 2000 و 2015 کاهش ‎يابد. 

بدين ترتيب، پنجره‌ي جمعيتيي ک فرصت منحصر به‌فرد طلايي است 

اقتصادي  پتانسيل‌هاي زيادي را فراروي رشد و توسعه‌ي  که فرصت‌ها و 

کشور فراهم مي‌کند. 

7- نتيجه‌گيري و الزامات سياستي

ساختارهاي سني در حال تغيير جمعيت منجر به تغييرات در نيازها و 

ظرفيت‌هاي اقتصادي، اجتماعي و نهادي جامعه مي‌شود و در نتيجه فرصت‌ها 

بستر  در  دارد.  همراه  به‌  سياست‌گذاران  براي  را  بسياري  چالش‌هاي  و 

ساختارهاي سني در حال تغيير جمعيت، فاز پنجره‌ي جمعيتي ظهور مي‌کند 

پنجره‌ي  اين  البته  مي‌سازد.  فراهم  توسعه  براي  را  فرصت‌هايي خوبي  که 

سياست‌گذاري‌هاي  با  بايستي  بلکه  نمي‌کند،  عمل  به خود  خود  جمعيتي 
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مناسب فعال و هدايت شود.

در دوره‌اي که پنجره‌ي جمعيتي باز است سياست‌گذاري و برنامه‌ريزي‌ها 

بايس��تي به طور خاص بر جمعيت در سنين فعاليت به ‌ويژه جوانان متمرکز 

باش��د. پنجره‌ي جمعيتي ايران که در آس��تانه‌ي سرش��ماري 1385 باز شده، 

برای چهار دهه باز مي‌ماند و حدود س��ال 1425 بس��ته مي‌ش��ود. از اين‌رو 

بايس��تي سياست‌گذاري‌ها و برنامه‌ريزي‌ها بيش��تر مبذول به شرايط فعلي و 

چهار دهه‌ي بعدي باش��ند. پيداس��ت که اگر بي‌تف��اوت از کنار اين دوره‌ي 

منحصربه‌فرد در تاريخ جمعيتي کشور عبور کنيم، نه تنها از مواهب بالقوه‌ي 

آن محروم مي‌شويم، بلکه در جريان آن و پس از خروج از آن با مشکلات و 

معضلاتي مواجه خواهيم شد که به مراتب بزرگ‌تر و پيچيده‌تر از مشکلات 

و معضلات پيش از ورود به آن است. 

گذارهاي جمعيتي اغلب با کوهورت‌هاي بزرگي از جوانان که براي شغل 

و منابع رقابت مي‌کنند، همراه است. آنها اغلب منافع اقتصادي نظير رشد 

سريع‌تر نيروي کار و پتانسيل بيشتر انباشت سرمايه‌ي انساني به دنبال دارند. 

قادر  و  انعطاف‌پذير  نهادهاي جامعه  بايستي  منافع  اين  از  بهره‌گيري  براي 

باشند تا با واقعيت‌هاي در حال تغيير جمعيتي خود را انطباق دهند. ارزيابي 

نهادهاي ايران‌ نظير مدارس/ دانشگاه‌ها، بازار کار رسمي و ازدواج‌ بيانگر آن 

است که اين نهادها انعطاف‌پذيري کافي را براي بهره‌گيري از اين هديه و 

 .(Salehi-Isfahani & Egel 2007: 37) سود جمعيتي ندارند
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همه‌ي دوره‌ها و مراحل گذار جمعيتي مستلزم سياست‌گذاري است، ولي 

شايد سياست‌گذاري در هيچ دوره‌اي به اندازه‌ي دوره‌اي که پنجره‌ي جمعيتي 

احتمال، در  به  باشد.  باز است حساس، لازم و در صورت موفقيت مؤثر 

تاريخ تحولات جمعيتي هر کشور فقطي ک بار پنجره‌ي جمعيتي باز مي‌شود، 

ابتدا و انتهاي آن تقريباً مشخص و دوام آن کوتاه‌مدت است. با وجود اين، 

اتخاذ  درستي  به  آن  با  برخورد  درستي شناخته شود، سياست‌هاي  به  اگر 

شود و سياست‌هاي اتخاذ شده به درستي اجرا شود، مي‌تواند مانند بعضي 

از کشورهاي شرق آسيا، در تبديلي ک اقتصاد در حال توسعه به اقتصادي 

توسعه‌يافته مشارکت بسيار مؤثري داشته باشد )سرايي1390: 133(. از اين‌رو 

بالايي در  تبيين‌کننده‌ي  پيش‌بيني و  اگر چه ساختار سني جمعيت قدرت 

نسبت قابل توجه از رشد اقتصادي دارد، اما رابطه‌ي بين متغيرهاي جمعيتي 

و اقتصادي قطعي نيست و نتايج اقتصادي تغييرات جمعيتي سياست محور 

است،ي عني بستگي به سياست‌گذاري‌ها دارد. تبديل پنجره‌ي جمعيتي )به 

‌عنواني ک امکان بالقوه( به سودي ا موهبت جمعيتي )به ‌عنواني ک فرصت 

اجراي  و  برنامه‌ريزي  سياست‌گذاري،  آمادگي،  مستلزم  بالفعل(  اقتصادي 

درست برنامه‌هاست. از اين‌رو سياست‌هاي دولت نقش مهمي در مديريت و 

مهندسي اجتماعي پنجره‌ي جمعيتي دارد. دولت ضعيف و توسعه‌ي اقتصادي 

و اجتماعي ضعيف نه تنها فرصت‌هاي جمعيتي را از دست می‌دهد، بلکه آنها 

را به چالش‌هاي جمعيتي تبديل می‌کند. 
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در اين ارتباط و به منظور تحقق و بهره‌برداري از فرصت طلايي پنجره‌ي 

جمعيتي سياست‌ها و برنامه‌هايي به شرح زير پيشنهاد مي‌شود:  

- تنها نکته‌ي ثابت جمعيت اين است که هيچ گاه ثابت نيست و همواره 

پوياست. از اين‌رو سياست‌ها و برنامه‌های جمعيتی بايستی انعطاف‌پذيری 

بالايی برای انطباق با شرايط در حال تغيير جمعيتی داشته باشند. 

پيرامون رشد و  برنامه‌ها  تغييرات اخير جمعيتي، سياست‌ها و  در بستر   -

تعداد جمعيت بايستي به سمت ساختارهاي سني در حال تغيير، فرصت‌ها و 

چالش‌هاي آن تغيير کنند. 

- سياست‌گذاری در زمينه‌ي مديريت پنجره‌ي‌ جمعيتی، اصل مهم و اساسي 

حال حاضر مديريت و سياست جمعيتي کشور است. 

_ تشکيل شوراي ملّي سياست‌گذاري جمعيت مي‌تواند گامي مفيد در مسير 

مديريت جمعيتي کشور باشد. 

- نقش سياست‌گذاري در عرصه‌ي اشتغال و بازار کار براي بهره‌برداري از 

فرصت پنجره‌ي جمعيتي بسيار مهم است؛ زيرا پنجره‌ي جمعيتيي ک مبحث 

تئوريک و نظري است که فرض بر آن دارد که جمعيت در سنين فعاليت 

همان جمعيت نيروي کار واقعي است. از اين‌رو عملي و بالفعل کردن آن 

مستلزم اشتغال کامل است. 

مراقبت‌هاي  به  دسترسي  و  جامعه  عمومي  ارتقاي سلامت  راستاي  در   -

براي  بهداشت  در  سرمايه‌گذاري  همچنين  و  باروري  بهداشت  بهداشتي، 
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تضمين سلامتي و بهره‌وري جوانان و جمعيت در سنين فعاليت سياست‌هاي 

بهداشتي اتخاذ و اجرا شود. 

- سياس��ت‌ها و برنامه‌ه��ای علمی جامع برای بهره‌برداری از پتانس��يل‌های 

جمعيت جوان تحصيل‌کرده در کش��ور تدوين و اجرا  ش��ده و از طرح‌ها و 

ايده‌های آنها حمايت شود.

- حرکات جمعيتی کش��ور آمايش مس��تمر ش��ود و تدوين سياس��ت‌های 

مهاجرتی به منظور جهت‌دهی به جابه‌جايی‌های جمعيتی در س��طوح ملی، 

منطقه‌ای و بين‌المللی با توجه به افزايش مهاجرت‌ها و جابه‌جايی‌های داخلی 

و بين‌المللی در دوران پنجره‌ي جمعيتی.

- تدوين و اجراي سياست‌هاي حامي و دوست‌دار خانواده براي جلوگيري 

از پيامدهاي باروري پايين.

آسياي جنوب شرقي(  کشورهاي  )نظير  کشورهايي  تجارب  از  استفاده   -

که اين دوره را در تاريخ جمعيتي خود داشته و به خوبي از آن بهره‌برداي 

كرده‌اند.

- تعديل نهادها و برنامه‌ها با روندهاي رو به افزايش سالخوردگي جمعيت؛ 

در اين زمينه بايستي توجه داشت که سالخوردگي جمعيت، هشدار نيست، 

بلکه نيازمند عمل است. در اين ارتباط بايستي برنامه‌هاي »سالمندي فعال«، 

»سالمندي سالم« و »سالمندي مثبت« سرلوحه‌ي سياست‌های سالمندی قرار 

پيگيری  و  اجرا  زندگي  دوره‌ي  رويکرد  در چارچوب  برنامه‌ها  اين  گيرد. 
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شود. در واقع، براي داشتن سالمندي فعال و سالم بايستي از دوره‌ي جواني 

و حتي قبل از آن اين برنامه‌ها را دنبال کرد، زيرا جوانان امروز، سالمندان 

آينده خواهند بود.   

در نتيجه‌گيري از مقاله مي‌توان گفت؛ ايرانك نوني دري ک فرصت زماني 

طلايي، استثنايي و تکرارناپذير جمعيتي براي رشد و توسعه‌ي اقتصادي به‌سر 

مي‎برد. با توجه به فرايند انتقال جمعيتي و تغييرات ساختارهاي سني در حال 

تجربه‌ي پديده‌ي پنجره‌‎ي جمعيتي هستيم و اين وضعيت سياست‎گذاران و 

برنامه‎ريزان کشور را در برابر فرصت طلايي توسعه‌ي اقتصادي قرار داده 

است. دولت‌ها و نهادهاي برنامه‌ريز در راستاي بهره‎برداري از اين فرصت و 

پتانسيل بالقوه بايستي سه نکته‌ي کليدي را مد نظر داشته باشند: 

نکته‌ي اول، محدوديت زماني فاز پنجره‌ي جمعيتي است. اثرات پنجره‌ي 

جمعيتي موقتي و گذراست و براي هميشهي ا مدت طولاني اين پنجره باز 

نخواهد ماند و در نهايت پس از چهار دهه بسته خواهد شد. زيرا پويايي 

جمعيت و گذار‎هاي ساختار سني موجب مي‎شود تا موج متورم جمعيت 

بزرگسال به سمت سالخوردگي حرکت کند و در نتيجه نسبت‎هاي وابستگي 

دوباره افزايشي ابد. با افزايش بار و فشار جمعيتي ناشي از ساختار سالمندي، 

منفعت جمعيتي تبديل به بار جمعيتي مي‎شود. 

نکته‌ي دوم، نياز ضروري به محيط سياسي و بستر نهادي مناسب براي 

بهره‎برداري از اين فرصت است. بايستي توجه داشت که پنجره‌ي جمعيتي 
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و نقش نيرو محرکه‌ي آن در شتاب بخشيدن به رشد و توسعه‌ي اقتصادي، 

تحقق و  ميزان  بلکه  نمي‎گيرد،  اتوماتيک و خودبه‌خودي صورت  به طور 

اثرگذاري آن بستگي به محيط سياسي و ساختارهاي نهادي مناسب و اتخاذ 

و  جمعيتي  سياست‎هاي  نظير  برنامه‌ها  و  سياست‌ها  سري  اجرايي ک  و 

آموزش  عمومي خوب،  بهداشت  انساني،  سرمايه‌ي  بهبود  تنظيم ‎خانواده، 

خوب، انعطاف‎پذيري بازارهاي کار در جذب نيروي کار در حال افزايش و 

ايجاد فرصت‎هاي شغلي، سياست‎هاي تجارت و اقتصاد آزاد، حذف اقتصاد 

و  دريافت دولت  مناسب و  اقتصادي  مديريت  دستوري، سرمايه‎گذاري و 

حکم‌راني خوب دارد. بنابراين، اتخاذ و اجراي چنين سياست‎هاي محوري و 

اصلاحات ساختاري و نهادي در ايران به ‌ويژه در ارتباط با عملکرد بازارهاي 

و  پنجره‌ي جمعيتي هستند  براي  بالقوه  و سرمايه، همگي مکمل‎هاي  کار 

تحقق پتانسيل ايجاد شده‌ي رشد اقتصادي در ايران بستگي به اين بسترهاي 

اقتصادي، اجتماعي و سياسي مناسب دارد. 

نکته‌ي سوم، توجه به روي ديگر سکه‌ي پنجره‌ي جمعيتيي عني تهديدها، 

چالش‎ها و مسائل آن مي‎باشد. اگر سياست‎هاي مناسب و مؤثر اتخاذ نشود، 

نه تنها اين فرصت طلايي از دست مي‎رود، بلکه مي‎تواند با افزايش ميزان‎هاي 

بيکاري، اشتغال ناقص، شورش‎هاي اجتماعي ميليون‎ها جوان بيکار، افول 

سرمايه‌ي انساني و اجتماعي، بي‎ثباتي سياسي و غيره تبديل به تهديد شود. 
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چشم‌انداز تحولات جمعيتي ايران: 
لزوم تجديد نظر در سياست‌هاي جمعيتي 

محمود مشفق∗               محمد جواد محمودي∗∗          نادر مطيع حق شناس∗∗∗

چكيده
هدف اصلي اين مقاله بررسي تحولات گذشته‌ي جمعيت کشور طي سال‌هاي 
پيش‌بيني‌هاي  مقاله  اين  در  است.  تا سال 1425  آن  آينده‌نگري  و  تا 1385   1280
جمعيتي سازمان ملل ارزيابي شده است. براي ارزيابي مطابقت پيش‌بيني‌هاي جمعيتي 
سازمان ملل با شرايط ايران، مركز مطالعات و پژوهش‌هاي جمعيتي آسيا و اقيانوسيه 
با استفاده از داده‌هاي سرشماري سال 1385 به عنوان سال پايه، به پيش‌بيني جمعيت 
كشور پرداخته است. اين پيش‌بيني جمعيتي بر اساس فرض تداوم وضعيت فعلي 
)الگوي حد پايين پيش‌بيني سازمان ملل كه مطابق وضعيت فعلي كاهش باروري در 
ايران بوده است( و روند افزايش مناسب سطح باروري كشور طي 40 سال آينده 
اگر رشد  به دست آمده نشان مي‌دهد  نتايج  براي هر مادر مي‌باشد.  تا 2/5 فرزند 
جمعيت كشور از آهنگ رشد آهسته پيروي كند، جمعيت ايران تا افق سال 1425 
به حدود 97 ميليون نفر افزايش يافته و رشد جمعيت مثبت خواهد بود. در صورت 
تجربه‌ي روند مناسب ميزان باروري كل کمي بيش از سطح جايگزيني هرگز با رشد 
بي‌رويه جمعيت مواجه نخواهيم شد و در عين حال نرخ رشد جمعيت از نرخ فعلي 

هم پايين‌تر خواهد بود و توازن مناسبي در ساختار سني به وجود خواهد آمد. 

واژگان كليدي 
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امروزه جغرافياي اقتصادي، اجتماعي و جمعيتي جهان تحولات شگرفي 

را تجربه مي‌کند. در اين ميان، تحولات جمعيتي در بين تمام موضوعات 

دارد.  بسزايي  اهميت  مشتر ك عامل   كي  عنوان به  علمي  و  فني  انساني، 

طراحي  در  آن  تحولات  و  جمعيت  که  معتقدند  متخصصان  از  بسياري 

برنامه‌هاي توسعه متغيري کليدي و مهم است. اثرات متغيرهاي جمعيتي در 

ساير متغيرهاي اقتصادي و اجتماعي از جمله رشد اقتصادي، امنيت، محيط 

... اهميت توجه به اين گونه متغيرها را دو چندان مي‌کند.  در  زيست و 

بسياري از سياست‌گذاري‌ها و برنامه‌ريزي‌هاي جمعيتي مهم‌ترين متغيريك ه 

به عنوان مبناي محاسبات در نظر گرفته مي‌شود، جمعيت و دگرگوني‌هاي آن 

در گذشته، حال و آينده است. 

مطالعات انجام شده نشان مي‌دهند که ايران همانند اكثرك شور‌هاي در 

حال توسعه،‌ بعد از جنگ جهاني دوم مراحل انتقال جمعيتي را باك اهش 

اساسي و مستمر مرگ و مير آغازك رد. در فاصله‌ي سال‌هاي 1330 تا 1360 

ايران با رشد جمعيت بي‌سابقه و شتابان مواجه بود. به طوريك ه معدل رشد 

سالانه‌ي جمعيت در اين چهار دهه به رقمي حدود 3 درصد بالغ مي‌شد. 

رشد سالانه‌ي 3 درصد سبب شد، جمعيت ايران از رقميك متر از 19 ميليون 

نفر در سال 1335 به رقمي در حدود 50 ميليون نفر در سال 1365 بالغ شود. 

پيشرفت بهداشت و گسترش آن و به تبع آنك اهش ميزان‌هاي مرگ‌ و مير به 
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ويژه مرگ و مير نوزادان و اطفال نقش اصلي و تعيينك ننده در شتاب رشد 

جمعيت داشته‌اند. 

روند رشد جمعيت ايران از گذشته تا به حال نشان مي‌دهد که متوسط 

ميزان رشد سالانه‌ي جمعيت در دهه‌ي 1345- 1335 برابر با 3/1 درصد 

در سال بوده، ليکن در دهه‌ي پس از آني عني در فاصله‌ي سال‌هاي 1355- 

1345 با کاهش روبه‌رو شد و به ميزان رشد جمعيت 2/71 درصد در سال 

رسيد. در دهه‌ي 1365- 1355 به سبب تحولات سياسي – اجتماعي اين 

دهه، جمعيت کشور به 3/9 درصد در سال افزايشي افت. 

در دهه‌ي دوم انقلاب، موفقيت‌هاي چشمگير برنامه‌هاي تنظيم خانواده 

در کشور باعث کاهش نرخ مواليد و کنترل جمعيت شد. در اين دهه، نرخ 

از 3/9 درصد در دهه‌ي 1365- 1355 به 1/96 درصد در  رشد جمعيت 

دهه‌ي 1375- 1365 کاهشي افت و در دهه‌ي 1385- 1375 به نرخ رشد 

مي‌دهد  نشان  شناختي  جمعيت  تحليل‌هاي  و  تجزيه  رسيد.  درصد   1/61

که کشور ايران پس از تجربه‌ي کاهش باروري، وارد مرحله‌ي جديدي از 

تغييرات جمعيتي شده است. 

مشخصه‌ي اصلي اين دوره‌ي جديد تحولات جمعيتي نه تنها افزايش 

جمعيت نيست، بلکه کاهش مداوم و مستمر باروري کمتر از حد جانشيني 

به  استك ه  منفي شدن رشد سالانه‌ي جمعيت  اول و سپس  در درجه‌ي 

مسائل مهم جمعيتي تبديل خواهند شد. اين باروري زير سطح جانشيني 
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اگر در طول زمان مداوم و پايدار باشد موجب بروز برخي از چالش‌هاي 

عمده  براي کشور خواهد شد؛ لذا اين مقاله، با بررسي تحولات حجم و 

رشد جمعيت کشور طي سال‌هاي 1280 تا 1385 و آينده‌نگري آن تا سال 

1425 به اين سؤال پاسخ مي‌دهد که آيا با روند کنوني کاهش باروري، کشور 

با مسئله‌ي رشد منفي جمعيتي روبه‌رو خواهد شدي ا خير؟ کدام سناريوي 

تحولات باروري اگر در آينده به وقوع بپيوندد، رشد منفي جمعيت کشور 

را حتمي خواهد کرد؟ آيا با توجه به روند فعلي و افق پيش رو ضرورت 

دارد در سياست‌هاي فعلي جمعيتي کشور تجديد نظر صورت گيردي ا خير؟

1- منابع داده و روش‌شناسي  

فاصله‌ي  در  ايران  آمار  مرکز  نفوس  و  عمومي  سرشماري‌هاي  نتايج 

براي  مي‌دهد.  تشکيل   را  اطلاعات  اصلي  منبع  تا 1385  سال‌هاي 1335 

ارزيابي اينکه کدامي ک از پيش‌بيني‌هاي جمعيتي سازمان ملل با شرايط ايران 

بيشتر مطابقت دارد، اين پيش‌بيني‌ها تحليل و ارزيابي شده‌اند. مركز مطالعات 

و پژوهش‌هاي جمعيتي نيز با استفاده از آمارهاي سرشماري سال 1385 به 

عنوان سال پايه، به پيش‌بيني جمعيتك شور اقدام نموده است. اين پيش‌بيني 

جمعيتي بر اساس فرض تداوم وضعيت فعلي )الگوي حد پايين پيش‌بيني 

سازمان مللك ه مطابق وضعيت فعليك اهش باروري در ايران بوده است( و 

روند افزايش مناسب سطح باروريك شور تا ميزان باروري 2/5 فرزند براي 

هر مادر طي 40 سال آينده مي‌باشد. اين الگوي رشد تحت عنوان سناريوي 
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»رشد آهسته‌ي جمعيتي« معرفي شده است.

2- نگاهي به تحولات گذشته و اخير جمعيت ايران 

در  ايراني  غير  محققان  برخي  ايراني ا  مقيم  خارجيان  برآوردهاييك ه 

از  ميلادي(   1908 تا   1884( شمسي   1287 تا   1263 سال‌‌‌هاي  فاصله‌ي 

جمعيت ايرانك رده‌اند تعداد آن را بين 6 تا 10 ميليون نفر نشان مي‌دهد. 

گرچه از اواسط دوره‌ي قاجاريه، به‌ويژه در زمان ناصرالدين شاه تلاش‌هايي 

براي اجراي سرشماري‌هاي جمعيتي درك شور آغاز شد، لكين اين تلاش‌ها 

به شمارش‌هاي جمعيتي از بعضي شهرهاي بزرگ محدود بود و در مرحله‌ي 

اقتصادي و اجتماعي  از جمعيت، مسكن و ويژگي‌هاي  آمارهايي  نيز  بعد 

شهرها توسط شهرداري‌ها تهيه گرديدك ه به آمارهاي بلديه موسوم‌اند )ميرزايي 

 .)24:1385

تلاش‌هايي براي انجام دادن سرشماري در سال 1316 شمسي )1937 

ميلادي( آغاز شدك ه به سرشماري 35 شهر از شهرهايك شور در فاصله‌ي 

سال‌هاي 1318 تا 1320 انجاميد. با اشغال ايران به ‌وسيله‌ي قواي بيگانه در 

شهريور آن سال ادامه‌ي اين تلاش ناممكن شد )ميرزائي 1385: 4(، با وجود 

اين تلاش‌ها، نخستين سرشماري عموميك شور در سال 1335 انجام شد و 

پس از آن نيز با فاصله‌هاي 10 ساله سرشماري‌هاي ديگري به‌ عمل آمد که 

آخرين آن در سال 1385صورت گرفت )ميرزايي 27:1385(. 

گرچه طي كي دوره‌ي صد ساله جمعيتك شور 7 برابر شده، لكين اين 
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افزايش در طول زمانكي سان صورت نگرفته است. سرعت آن در آغاز بسيار 

كند بود و در فاصله‌ي چهل سال ـ از 1280 تا 1320 ـ تنها 1/4 برابر شد. 

در حاليك ه در دوره‌ي پنجاه ساله‌ي 1335 تا 1385 اين رشد شتاب بيشتري 

گرفت و به بيش از سه و نيم برابر رسيد)حق شناش،35:1389(. 

براساس نتايج تفصيلي سرشماري سال 1385 مركز آمار ايران، جمعيت 

ايران برابر 70/5 ميليون نفر بودهك ه 35/9 ميليون نفر آن را مردان و 34/6 

ميليون نفر بقيه را زنان تشيكل مي‌دهند که در مقايسه با جمعيت 60 ميليون 

  10/4 درصدي ا   14/8 حدود  در  افزايشي  خالص  مبين   1375 سال  نفري 

ميليون نفر در اين فاصله است. 
اي�ران جمعي�ت  س�الانه‌ي  رش�د  درص�د  و  تع�داد  تح�ولات  رون�د   ج�دول1- 

از سال 1279 تا سال 1385

درصدرشد سالانه‌ي جمعيتجمعيت )به ميليون نفر(سال

ـ1279110/33

1285110/530/43

1290110/830/5

1295111/230/57

1300111/610/67

1305112/060/77

1310112/610/9

1315113/391/2

1320114/351/4

1325115/551/62
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درصدرشد سالانه‌ي جمعيتجمعيت )به ميليون نفر(سال

1330117/061/9

1335218/92/52

1345225/73/13

1355233/72/71

1365249/43/91

1375260/051/96

1385270/51/61

1- گزارش كشوري جمعيت و توسعه در ايران )ميرزايي 1385: 4(
2- مركز آمار ايران، نتايج سرشماري‌هاي عمومي نفوس و مسكن در سال‌هاي 1385- 1335.

بررس��ي آم��ار و ارق��ام سرش��ماري‌هاي عموم��ي نفوس و مس��كن و 

آمارگيري‌ه��اي جاري جمعيت نش��ان مي‌دهدك ه اي��ران در دهه‌ي 1365 ـ

1355با افزايش شديد باروري روبه‌رو بوده است، به‌گونه‌ايك ه در اثر افزايش 

تعداد مواليد، درصد رش��د سالانه‌ي جمعيتك شور از 2/7 درصد در دهه‌ي 

1355 ـ 1345 به 3/9 درصد در دهه‌ي 1365 ـ1355 رس��يده اس��ت )از اين 

ميزان رش��د 3/2 درصد مربوط به رشد طبيعي جمعيت و 0/7 درصد مربوط 

به مهاجرين افغاني و عراقي‌ها بوده است(. بهي قين عوامل متعددي در افزايش 

جمعيتك ش��ور دخيل بوده‌اندك ه از جمله‌ي آنها مي‌توان به تغييرات اعمال 

ش��ده در سياس��ت‌هاي جمعيتي پس از به ثمر رسيدن انقلاب اسلامي ايران 

و اجراي سياست‌هاي مستقيم و غيرمستقيم تشويق مواليد اشارهك رد )مهريار 

وحق شناس2:2006(.
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روند تحولات باروري نشان ميدهدك ه ميزان باروريك ل از حدود 7/7 

1355ك اهش  سال  در  فرزند   6/3 به   1345 سال  در  زن  هر  براي  فرزند 

يافته است (Aghajanian & Mehryar 1999). بعد از اينك اهش اوليه، وقفه‌اي 

موقتي در گذار جمعيتي ايران پديد آمد و تحت تأثير شرايط خاص متأثر 

از رويداد انقلاب اسلامي، باروري در بين سال‌هاي 1358 ـ 1356 اندكي 

افزايشي افت و سپس تا حوالي سال 1363 روند نسبي ثابتي را ادامه ‌داد. از 

سال 1363 به بعد دوباره به ‌تدريج روندك اهش باروري آغاز ‌شد و از 6/9 

فرزند براي هر زن در اين سال، به 5/5 فرزند در سال 1367ك ـ  ه زمان 

راه‌اندازي مجدد برنامه‌هاي تنظيم خانواده است ـ ‌رسيد و از اين زمان به بعد، 

به سرعت روند انتقالي خود را طيك رده و ميزان باروريك ل به 2/17 فرزند 

روند  مي‌رسد (Abbasi – Shavazi & Mcdonald  2005) و   1379 سال  در 

كنوني آن نيز از همان روند قبلي تبعيت مي‌كند.

3- پيش‌بيني تحولات جمعيت و شاخص‌هاي عمده‌ي آن در ايران 

نتايج  اساس  بر  بار   كي  سال چهار  هر  ملل  سازمان  جمعيت  بخش 

سرشماري‌هاي مليك شورها و مفروضات سطوح مختلف باروري و مرگ 

و مير به پيش‌بيني تحولات جمعيتيك شورها در افق‌هاي زماني 50 ساله و 

در سه سناريوي مختلف )حد پايين، حد متوسط و حد بالاي رشد جمعيتي( 

مي‌پردازد. جدول شماره‌ي 2 مقايسه‌ي نتايج پيش‌بيني جمعيت ايران را طي 

دوره‌هاي پنج ساله و بر اساس سه سناريوي دفتر جمعيت سازمان ملل بين 
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سال‌هاي 1385 تا1430 در سال 2002 نشان مي‌دهد. 

فعلي  با روند  منطبق  ك ـ ه  ملل پايين سازمان  اساس سناريوي حد  بر 

كاهش ميزان باروريك ل درك شور مي‌باشد ـ جمعيت ايران از تعداد 73/364 

ميليون نفر در سال 1390 به 85 ميليون نفر در سال 1430 افزايش خواهد 

يافت و در 10 سال پايان دوره رشد منفي جمعيتي را تجربه خواهدك رد. 

بر اساس سناريوي حد متوسط، جمعيت ايران از تعداد 75/537 ميليون نفر 

در سال 1390 به 105 ميليون نفر در سال 1430 افزايش خواهدي افت و در 

5 سال پايان دوره رشد جمعيت نزد كيبه صفر را تجربه خواهدك رد. در 

نهايت بر اساس سناريوي حد بالاي سازمان ملل جمعيت ايران  از تعداد 

77/304 ميليون نفر در سال 1390 به حدود 128 ميليون نفر در سال 1430 

افزايش خواهدي افت و در  پايان دوره رشد 0/89 درصد جمعيتي را تجربه 

خواهدك رد. 
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همان‌طورك ه گفته شد، شواهد جمعيتي به دست آمده از سرشماري سال 

1385 نشان مي‌دهدك ه تحولات جمعيتي ايران منطبق بر سناريوي حد پايين 

سازمان ملل است، اما جهت تدقيق هر چه بيشتر مفروضات سناريوي رشد 

پايين با شرايط فعلي جمعيت کشور، مرکز مطالعات جمعيتي سناريوي رشد 

پايين را با برخي از تغييرات جزئي بازسازي نمود و با استفاده از نرم‌افزارهاي 

پيش‌بيني جمعيت نتايج ذيل به دست آمد. چنانکه ملاحظه مي‌شود با وقوع 

سال‌هاي  فاصله‌ي  در  ايران  جمعيتي  رشد  جمعيتي،  تغييرات  الگوي  اين 

1420- 1415 منفي خواهد شد.
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 ج�دول 3- نتاي�ج پيش‌بين�ي ش�اخص‌هاي جمعيت�ي اي�ران ب�ر اس�اس س�ناريوي ح�د پايي�نسا

بين سال‌هاي  1385 تا 1425

سال
تعداد 

جمعيت

ميزان رشد

جمعيت

زمان لازم براي 

دو برابر شدن 

جمعيت

ميزان

مواليد خام

ميزان

مرگ و مير 

خام

ميزان

باروري کل

ميزان تجديد

نسل

ناخالص

ميزان تجديد 

نسل خالص

اميد

زندگي

138570/501/2157/818/66/51/80/880/8470/4

139074/601/0467/116/66/21/550/760/7371/7

139578/040/7888/813/96/11/440/700/6872/8

140080/460/4914111/26/21/360/660/6573/9

140581/860/262669/36/71/300/630/6274/9

141082/650/154658/97/51/300/630/6275/9

141582/990/03-8/78/41/300/630/6276/8

142082/71-0/14-8/29/61/300/630/6277/8

142581/58-0/37-7/4111/300/630/6278/5

پيش‌بيني جمعيت فوق مبتني بر مفروضات : 1- تحولات اميد زندگي بر اساس الگوي پيش‌بيني سازمان 

ملل در سناريوي حد پايين و با استفاده از مدل غرب كول و دمني بوده است، 2-  ميزان باروري كل بر 

اساس 1/55 فرزند براي هر مادر در سال 1390 برآورد شده و تغييرات آن مبتني بر سناريوي حد پايين 

سازمان ملل تا سال 1425 مي باشد. 

اگر روندك اهش سطح باروريك ل از سال 1390 به بعد متوقف شود و 

آهنگي آهسته حالت افزايشي به خود بگيرد، ممكن است با گذشت زمان 

روند تحولات رشد جمعيت ايران با الگوي حد متوسط سازمان ملل منطبق 

شود. چنان‌که سناريوي حد متوسط نشان مي‌دهد ميزان باروري کل براي 

پيش‌بيني  است،  برآورد شده  مادر  هر  براي  بچه  سال 1385 حدود 2/33 
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جمعيتي بر اساس فرض تداوم وضعيت فعلي )الگوي حد پايين پيش‌بيني 

سازمان مللك ه مطابق وضعيت فعليك اهش باروري در ايران بوده است( 

و روند افزايش مناسب سطح باروريك شور طي 40 سال آينده مـي‌باشد 

)جدول 4( .
جدول4-  نتايج پيش‌بيني شاخص‌هاي جمعيتي ايران 

 بر اساس سناريوي رشد آهسته‌ي باروري

)از 1/8 فرزند به حدود 2/5 فرزند( بين سال‌هاي  1385 تا 1425

سال
تعداد 

جمعيت

ميزان رشد

جمعيت

زمان لازم 

براي دو 

برابر شدن 

جمعيت

ميزان

مواليد خام

ميزان

مرگ و مير 

خام

ميزان

باروري کل

ميزان تجديد

نسل

ناخالص

ميزان تجديد 

نسل خالص

اميد

زندگي

138570/501/2157/818/66/51/80/880/8470/4

139074/601/0467/116/66/21/550/760/7371/7

139578/601/0168/916/26/11/680/820/8072/8

140082/300/8482/514/66/21/820/890/8773/9

140585/430/69100/813/46/51/950/950/9374/9

141088/310/65107/213/57/12/091/02175/9

141591/210/64107/914/27/82/221/081/0776/8

142094/160/62111/314/78/52/361/151/1477/8

142596/960/55125/314/99/42/491/221/2178/5

منبع: مشفق و همکاران، 1389
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نمودار 1- روند نرخ رشد سالانه‌ي جمعيت ايران برحسب سناريو هاي حد پايين و سا

 آهسته‌ي باروري

در فاصله سال‌هاي 1385 تا 1425    

 1 

 
 
 

          

منبع: مشفق و همکاران، 1389

نمودار شماره‌ي 1، روند نرخ رشد سالانه را بر حسب سناريوهاي حد 

پايين و آهسته در فاصله‌ي سال‌هاي 1425-1385 نشان مي‌دهد. چنانك ه 

ملاحظه مي‌شود اگر رشد جمعيتك شور از آهنگ رشد آهسته پيرويك ند، 

از وقوع رشد منفي جمعيتي پيشگيري شده و در نهايت به كي رشد متعادل 

جمعيتي دست خواهيمي افت. ملاحظه مي‌شودك ه در صورت افزايش مناسب 

ميزان باروريك ل هرگز با رشد بي‌رويه‌‌ي جمعيت مواجه نخواهيم شد و در 

عين حال نرخ رشد جمعيت از نرخ فعلي هم پايين‌تر خواهد بود. 
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سا نمودار2- روند نرخ خالص تجديد نسل ايران برحسب سناريو هاي حد پايين و 

 آهسته‌ي باروري

در فاصله‌ي سال‌هاي 1385 تا 1425    

 1 

 

 
 

  منبع: مشفق و همکاران، 1389

نمودار شماره‌ي 2 نشان مي‌دهدك ه در صورت پذيرفتن افزايش آهسته 

در نرخ باروريك ل تا حد 2/4 در سال 1425 به كي نرخ جانشيني بين نسلي 

مطلوب دست مي‌يابيم، اما در صورت ادامه‌ي روند فعلي به صورت خطي، 

با خطر انقراض نسل تدريجي مواجه خواهيم شد.
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 نمودار 3- روند نرخ باروري كل در ايران برحسب سناريو هاي حد پايين و آهسته‌ي باروريسا

در فاصله‌ي سال‌هاي 1385 تا 1425

 1 

 

   
 

 منبع: مشفق و همکاران، 1389

نمودار شماره‌ي 4 هرم‌هاي سني جمعيت ايران را در سال‌هاي 2000، 

2025 و 2050 نشان مي‌دهند. نمودارهاي سمت چپ نشان دهنده‌ي گزينه‌ي 

رشد کم جمعيت ايران تا سال 2050 است. در اين گزينه فرض شده است 

که ميزان باروري کل از 2/08 بچه براي هر مادر به 1/35 بچه در سال 2050 

برسد و  نيز ميانه‌ي سني از حدود 23 سال در سال 2005 به حدود 48 سال 

در2050 برسد و اين همان وضعيتي است که اکنون بيشتر کشورهاي اروپايي 

با آن مواجه‌اند و از آن به عنوان مرحله‌ي سقوط جمعيتيي اد مي‌شود. چنان‌که 

ملاحظه مي‌شود اگر روند رشد جمعيت ايران از اين گزينه تبعيت کند در 

سال 2050  جمعيت کشور ما به شدت سالخورده خواهد شد. 
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سا نمودار 4- هرم سني جمعيت ايران بر اساس گزينه‌هاي پيش‌بيني حد وسط و حد 

پايين بخش جمعيت سازمان ملل متحد در سال‌هاي 2000 ، 2025  و2050 

 1 
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4  

 

نمودارهاي سمت راست نشان دهنده‌ي گزينه‌ي رشد متوسط جمعيت 

ايران تا سال 2050 است. چنان‌که ملاحظه مي‌شود در اين گزينه، بين گروه‌هاي 

سني جمعيت نوعي توازن برقرار است و از سوي ديگر ميزان باروري کل 

در حد جانشيني است. اين وضعيت جمعيتي به اين جهت مناسب به نظر 

مي‌رسد که نشان دهنده‌ي نوعي تعادل در نسبت وابستگي، جمعيت در سن 

فعاليت، نسبت سالمند به جمعيت جوان و ميزان رشد متعادل نسبت به حجم 

کل جمعيت است. با کمي تسامح مي‌توان گفتي کي از گزينه‌هاي مناسب 
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براي روند تغييرات آينده‌ي جمعيت ايران گزينه‌ي حد متوسط سازمان ملل 

است. البته لازم به ذکر استي کي از روش‌هاي حفظ تعادل پوياي جمعيتي 

در ايران حفظ سطح باروري کمي بيش از سطح جانشيني )درحدود2/1 تا 

2/3( مي‌باشد )مشفق و مطيع حق شناس 1387(.

4- نتيجه‌گيري

به‌طور کلي، جهت معرفيي ک وضعيت مطلوب جمعيتي بايد به روش 

تطبيقي عملك رد و گزينه‌هاي مختلف جمعيتي را در کنار هم گذاشت. سپس 

با بررسي مزايا و معايب اقتصادي، اجتماعي و جمعيتي هري ک از گزينه‌ها، 

گزينه‌اي که بيشترين مزيت‌ها و کمترين معايب را دارد، انتخابك رد.  با 

دقت به وضعيت جمعيتي کشور‌هاي مختلف دنيا به لحاظ وضعيت انتقال 

باروري و ساختار سني خواهيم ديد که بيشتر کشورهاي توسعهي افته مراحل 

انتقال جمعيتي را طيك رده‌اندي عني باروري‌شان به سطح حداقل )1/1-1/6( 

رسيده و نيز رشد جمعيت آنها به صفر و حتي رشد منفي ميل نموده است. 

به عبارتي موازنه‌ي جمعيتي در اين کشورها به هم خورده است )جدول 5(. 

اين وضعيت ازي ک سو ناشي از اعمال برخي از سياست‌هاي تعديل رشد 

جمعيت و از سوي ديگر ناشي از وقوع برخي تغييرات اقتصادي، اجتماعي 

و فرهنگي در فرآيند تحول تاريخي اين کشورها بوده است. به هم خوردن 

موازنه‌ي جمعيتي در اين کشورها برخي از پيامدهاي منفي جمعيتي را به 

در حال  و  از کشورهاي جهان سوم  بسياري  است. همچنين  داشته  دنبال 
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توسعـه با رشد بي‌رويه‌ي جمعيت مواجه‌اند. اين کشورها با مسائل بهداشتي، 

تغذيه‌اي و محيط زيستي دست و پنجه نرم مي‌کنند. 

 جدول 5-  تقسيم بندي کشورها بر اساس مراحل مختلف انتقال جمعيت

براساس ميزان تقريبي باروري کل و ميانه‌ي سني جمعيت

ميانه‌ي سنيميزان باروري کلمرحله

مرحله‌ي اول انتقال)برخي از کشورهاي افريقايي: نيجر، 
22- 815- 6/8سومالي ، اوگاندا و..(

27-6/723- 5مرحله‌ي دوم  )پاکستان؛ عمان، بوتان و ...(

32- 4/928-3مرحله‌ي سوم )مصر، نکياراگوئه ، مراکش و ...(

37-2/933-2مرحله‌ي چهارم )ازبکستان ،پرو، سري لانکا و...(

مرحله‌ي سقوط جمعيتي 
54- 1/6938-1/1)لتوني، روسيه، آلمان، ايتاليا، اسپانيا و.....(

بايدي ادآوري نمود که ساختار کلي جمعيت همانندي ک اندام‌واره است 

که بايد بين تمام بخش‌هاي آن نوعي تعادل پويا و تجديد شونده برقرار باشد 

و نمي‌تواني ک وضعيت جمعيتي ثابت و مفروضي را به عنواني ک وضعيت 

ايده‌آل در نظرگرفت، زيرا تغييرات جمعيتي علاوه بر اينکه از پارامترهاي 

جمعيتي ناشي مي‌شود از بسياري ازعوامل اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي که 

به مرور زمان در مسير تحول کشورها رخ مي‌دهد تأثير مي‌پذيرد. آنچه که 

از طريق سياست‌هاي جمعيت ممكن است اعمال شود، حفظ تعادل پوياي 
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ساختار کل جمعيت است. جهت حفظ اين تعادل پويا لازم است به‌طور 

مداوم تغييرات جمعيت مطالعه و دورنماي تحولات جمعيتي ترسيم شود، در 

صورتي که مطالعات، احتمال خروج جمعيت از حالت تعادلي خود را نشان 

دهد، سياست‌هاي جمعيتي لازم اعمال شود )مشفق75:1389(.

نتايج به دست آمده نشان مي‌دهد اگر مداخلات و برنامه‌ريزي‌هاي جمعيتي 

مؤثر واقع ش��ود و رشد جمعيتك شور از آهنگ رشد آهسته پيرويك ند، از 

وقوع رش��د منفي جمعيتي پيشگيري ش��ده و در نهايت به كي رشد متعادل 

جمعيتي دست خواهيمي افت. در صورت جلوگيري از کاهش بيشتر باروري 

و ارتقاء متناس��ب آن کمي بيش از حد جانش��يني، هرگز با رش��د بي‌رويه‌ي 

جمعيت مواجه نخواهيم شد و در عين حال نرخ رشد جمعيت از نرخ فعلي 

هم پايين‌تر خواهد بود. در اين صورت اس��ت که مي‌توان از به هم خوردن 

موازنه‌ي س��اختار سني جمعيت جلوگيري کرد. البته صاحب‌نظران جمعيتي 

کش��ور معتقدند که زمان عملياتي کردن بحث تجديد نظر در سياس��ت‌هاي 

جمعيتي فرا رسيده و راه‌کار آن تشکيل شوراي عالي جمعيت است.
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مقدمه و بيان مسأله

از آغاز شكل‏گيري تفكرك نترل جمعيت، زنان و رفتار توليد مثل آنها مقصد 

تمركز سياست‌هاي  بيشترين  است.  بوده  مواليد  اصلي سياست‌هايك نترل 

كنترل جمعيت بر زنان، نگرش‌ها و ديدگاه‌هاي آنها پيرامون تعدد فرزندان 

و تلاش براي جهت‏دار نمودن آنها بوده است. در اين راستا از حربه‏هاي 

گوناگون مادي و غيرمادي، تشويقي و اجباري براي واداشتن زنان به تغيير 

رفتار فرزندآوريشان استفاده شده است. اين امر به‌ويژه در نيمه‏ي دوم قرن 20 

شدت بيشتري پيداك رد و بسياري ازك شورهاي جهان به برنامه‏هاي گفتمان 

در  شعارهاي خاصي  با  زمان  از  برهه  هر  در  پيوستندك ه  كنترل جمعيت 

عرصه‏ي سياست دولت‌ها و حوزه‏هاي عمومي جوامع ظاهر مي‏شد.ك نترل 

جمعيت و توليد مثل امري مهم و مسلم بودك ه زنان عاملان اصلي آن قلمداد 

مي‏شدند.

تغييرات شگرفي در ساختار  مواليد موجب  اعمال سياست‌هايك نترل 

اشاره  باروري  انتقال  به  مي‏توان  آن  مهمترين  از  شدك ه  جوامع  جمعيتي 

كرد،ي عني انتقال از باروريك ل سطح بالا به باروريك ل سطح جايگزين 

و زير جايگزين. اين تغيير شگرف با مدت زمان‌هاي مختلف ويك فيت‏هاي 

گوناگون درك شورهاي مختلف جهان اتفاق افتاد. ايران از آن جملهك  شورها 

بودك ه در اواخر قرن 20 به جرگه‏ي اين گفتمان پيوست و به‌طور جدي 

كنترل مواليد را تجربهك رد. به گونه‏ايك ه درك متر از كي دهه باروريك ل آن 
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كاهش چشم‏گيريي افت و در بسياري از مناطق به سطح جايگزين رسيد و 

در كي دهه‏ي اخير، بسياري از استان‌ها و مناطق شهري و روستايي آن شاهد 

باروري سطح جايگزين و زير جايگزين است. در اينجا منظور از باروري 

سطح جايگزين، سطحي از فرزندآوري استك ه در آن كي نسل از زنان تنها 

آن تعداد فرزندك افي براي جايگزيني خود و والدينشان را به دنيا مي‏آورند 

 (Shryock et al. 2005: 608; Weeks كه برابر با 2/1 فرزند براي هر زن است

.(2003:315 نيل به اين هدف بدون ش كمديون سياست‏هاي جدي معطوف 

به رفتار توليد‏ مثل زنان و البته مشاركت خود آنها نيز بوده است. در تبیین 

چنین انتقالی به رشد تحصیلات، سیاست‌های آموزشی و بهداشتی و سایر 

امکانات، حمایت مقامات مذهبی، کاهش مرگ‌و‌میر نوزادان، مشکلات تأمین 

نیازهای مادی، فشار اقتصادی منجر به تعلیق ازدواج، بالا رفتن سن ازدواج 

 (Mehryar &Aghajanyan 2002; Abbasi- و تغییر نگرش‌ها اشاره شده ‏است

.( Shavazi 2000 اين انتقال اگر زماني معلول مداخله‏هاي مستقيم نهادهاي 

دولتي و غيردولتي بوده امروز به مرحله‏ي تثبيت رسيده است و زنان تا حد 

زيادي ـ و نهك املًا ـ خود متمايل به اينك م‏فرزندي هستند و به عبارتي خود 

را عاملانك م‏فرزندي و آن را نتيجه‏ي انتخاب عقلاني خود مي‏دانند.

استانك ردستانكي ي از استان‌هايي استك ه تا قبل از اجراي سياست‌هاي 

 (Abbasi - كنترل جمعيت، سطح بالايي از باروريي عني6/5 را داشته است

(Shavazi & Mcdonald 2005، اما پس از اجراي سياست‌ها و تقريباً حدود كي 
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دهه پس از آن سطح باروري آن به زير جايگزين رسيده و تا جاييك ه امروزه 

برخي از شهرستان‌هاي آن سطح باروري پايين‏تر از 2 را تجربه ميك‏نند. اين 

در حالي استك ه به لحاظ مذهبي و قومي متمايز از گروه‌هاي اكثريت مذهبي 

و قومي جغرافياي ايران است، اما به لحاظ سطح باروري همسو و هم‏سطح 

با بسياري از مناطق توسعهي‏افته‏ي ايران مي‌باشد. بدون ش كدر اين منطقه نيز 

بار عظيم اين انتقال بر دوش زنان بوده و آنها نقش ‏عمده‏اي درك اهش سطح 

مواليد داشته‏اند. حال ممكن است در دوران اجراي مستقيم برنامه‏هايك نترل 

نقش زنان از طريق تن دادن به جراحي‌هاي توبكتومي، مصرف قرص‌هاي 

آمپول‌هاي  و  نورپلانت  عواقبك پسول‌هاي  تحمل  بارداري،  از  پيشگيري 

اين  امروزه نقش‌آفريني در  باروري،  با وقوع گذار  اما  باشد،  بوده  مختلف 

حيطه نه از سوي دولت بلكه ظاهراً به انتخاب خود آنها صورت گرفته است 

و آنها خود را در انتخاب اين نوع ازك نش اجتماعي تا حدي مختار مي‏دانند. 

هدف اين مطالعه  فهم اين نوعك نش در ميان زنانكُ رد است. پرسش بنيادين 

اين مطالعه اين استك ه زنانكُ رد با چه در كو تفسيريك نشك م‏فرزندآوري 

را براي خود برگزيده‏اند و از نگاه آنها چه نيروهايي آنها را به سمت اين نوع 

ازك  نش اجتماعي سوق داده است؟ 

1- چارچوب مفهومی

چارچوب مفهومی دسته‏ای از ایده‏ها و اصولی است که از حوزه‏های 

پی‏در‏پی  ارائه‏ی  به  بخشیدن  ساختار  برای  و  گرفته شده‏اند  پژوهش  رایج 
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بحث‌ها استفاده مي‌شوند. در صورت مفصل‏بندی مناسب، یک چارچوب 

مفهومی می‏تواند به عنوان ابزاری برای چارچوب‏بندی تحقیق به کار‏ رود و 

بنابراین محقق را براي معناسازي یافته‏های بعدیي اري کند. این چارچوب 

ابزاری است دري د محقق تا آگاهي و شناخت خود را از موقعیت تحت 

بررسی توسعه و آن را در معرض ارتباط قرار دهد. برای همه‏ی پژوهش‌ها در 

جهان اجتماعی، چارچوب مفهومی به خودی خود بخشی از برنامه‌ي مذاکره 

است. در واقع چارچوب مفهومی، پیوند روشنی بین ادبیات تحقیق با اهداف 

و پرسش‌های تحقیق ایجاد می‏کند و نقطه‌ي ارجاعی برای بحث از ادبیات، 

روش‏شناسی و تحلیل داده است(Botha 1989). در واقع چارچوب مفهومی 

تحقیق بیانگر جهان‌بینی آن است و در آن نحوه‏ی نگرش به موضوع مطالعه 

شده و مفاهیم محوری آن مشخص می‏شود.

رویکرد پارادیمی این مطالعه رویکرد بر ساخت‌گرایی تفسیری است. 

تفسیرگرایی به‌طور عام عبارت است از »تحلیل سیستماتیک کنشِ به لحاظ 

زمینه‏های  در  مردم  مستقیم  تفصیلی  مشاهده‏ی  از طریق  معنادار  اجتماعی 

طبیعی است به منظور دستیابی به شناخت‌ها و تفاسیری در مورد اینکه مردم 

چگونه جهان اجتماعی خود را خلق کرده و به آن تداوم می‏بخشند. این 

رهیافت نوعی جهت‏گیری عملی اتخاذ می‏کند، یعنی به این نکته می‏پردازد 

که چگونه مردم عادی امور عملی را در زندگی خود اداره می‏کنند یا آنها را 

به انجام می‏رسانند« (Neuman 2000:71) و تفسیرگرایی برساختی تلفیق دو 
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رویکرد بر ساخت‌گرایی و تفسیرگرایی است. بر اساس این رویکرد تلفیقی، 

افراد عادی از طریق مکانیسم‌های زبان در خلال تعاملات روزمره، در فرایند 

خلق نظام‌های مشترک معنا درگیر می‏شوند. معانی همواره در بستر روابط 

عادی روزمره ساخته شده و به تناسب موقعیت‌ها و بسترها بازاندیشی و 

بازتعریف مي‌شوند. در این رویکرد انسان به مثابه موجودی خلاق، سازنده 

و بازاندیش تعریف می‏شود که فعالانه در ساخت و ساز جهان اجتماعی 

مشارکت می‏ورزد و در جریان این بازسازی و بازاندیشی همواره  متوجه 

منابع نهادی و معنایی است. این رویکرد در واقع در پی آن است که در درون 

تفاسیر و معانی، نیروهای برسازنده‏ی کنش‌ها را جست‌وجو کند )گیدنز1984، 

هارالامبوس و هولبورن 2002، به نقل از محمدپور 1389 الف: 334(. 

از نظر برایان فی همان‌گونه که پاره‏ای از مفاهیم عمل دلالت بر نیتی دارند 

و همان‌طور که برای فهم یک عمل می‏بایست  نیت آن را نیز فهمید پس برای 

فهم عمل نیز لازم است شیوه‏ی تحقق آن را دریافت. بنابراین وظیفه‏ی محقق 

تفسیری کشف مجموعه قواعدی است که زیربنای دسته‏ی معینی از اعمال 

را شکل می‏دهند و نیز روشن کردن این قواعد و مرتبط ساختن آنها با دیگر 

قواعد موجود در جامعه است )فی 1384: 181- 178(. کنش‌های عاملان بیش از 

آنکه تحت تأثیر مستقيم شرایط بیرونی باشند برحسب تفاسیر موجود از این 

شرایط و نیات معطوف به آنها عملی می‏شوند. این شرایط نه به عنوان علل 

بلکه به عنوان شرایط تضمین کننده در نظر گرفته می‏شوند« )فی1383: 118(. 
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گیدنز تأيكد زيادي بر بازانديشي انسان‌ها درك نش‌هاي خودشان دارد و معتقد 

استك ه انسان‏ها به عنوان عاملاني اجتماعي شرايط و امكانات جامعه را در 

پيوند باك نش‏هاي خود  سنجيده و دست به عمل مي‏زنند؛ در اين راستا آنها 

در معرض ارزش‌ها و هنجارهاي گروهي و نهادي نيز قرار دارند، به عبارتي 

ديگر تا حدي از منابع نهادي موجود براي هدايتك نش خود بهره مي‏برند 

و در عين حال سعي دارندك ه نقشي براي اراده‏ي آزاد خود نيز قائل گردند 

(Tucker 1998).

بر اساس مباحث مذکور، در این مطالعه فرزندآوری به عنوان یک کنش 

اجتماعی در نظر گرفته‏ شده و سعی می‏شود فضای نهادی و تفسیری آن 

بررسی شود. به نظر مي‏رسد کم‏فرزندآوری نیز به عنوان یک کنش اجتماعی 

در  دیگر  از سوی  و  نهادی و ساختاری جامعه  منابع  از  متأثر  از یک سو 

ارتباط با تفاسیر مردم از نیروها و شرایط موجود جامعه است. منابع نهادی 

در تعیین کنش کم‏فرزندآوری می‏توانند محلی یا فرا محلی و مرتبط با تفاسیر 

و معانی مردم از کنش‌هایشان باشند، به عبارتی در شکل‏گیری برداشت‌ها و 

شناخت و تفاسیر مردم دخیل باشند. مردم با تکیه بر این منابع نهادی و فهم 

و شناختشان از نیازهای خود و به‌کارگیری خلاقیت‌های خود سعی در تنظیم 

کنش فرزندآوری خود دارند. منابع نهادی موجود مرتبط با‏ فرزندآوری و نیز 

نظام معنایی و تفسیری جامعه و کنش‌های خلاقانه یا القایی کنشگران در نوع 

خود برسازنده‏ی حوزه‏ای به نام فرهنگ باروری یا فرزندآوری هستند که 
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خود جای تفسیر و تحلیل دارد و در مطالعات تفسیری و برساختی عنصری 

کلیدی به حساب می‏آید. در واقع بر این مبنا از معانی بین‏ذهنیتی و نظام 

معنایی مرتبط با این کنش و نیروهای برسازنده‏ی آن شناخت حاصل می‏شود.

این پژوهش با تکیه بر چارچوب مفهومی فوق و نه كي نظريه‏ي خاص 

در زمينه‏ي باروري و فرزندآوري و با بهره‏گیری از روش‏شناسی کیفی سعی 

دارد که  نظام معنایی مرتبط با  کنش کم‏فرزندآوری در جامعه‏ی شهر سقز در 

استان کردستان را مطالعه نماید و خوانشی از منابع نهادی و ارزشی برسازنده 

و دخیل در این نظام معنایی و بین ذهنیتی داشته باشد.  

2- زمينه‏ی اجتماعی مطالعه شده

شهر سقز در استان کردستان قرار دارد و یکی از شهرهای مرزی این 

منطقه با کشور عراق است. جمعیت این شهر کُرد و سنی مذهب شافعی 

هستند. بر اساس سرشماری سال 1385 حدود 130 هزار نفر جمعیت دارد. 

رشد جمعیت این شهر در  فاصله‌ي سال‌های 1375 تا 1385 در پایین‏ترین 

حد خود طي دهه‏های گذشته یعنی 0/7 درصد بوده است. مناطق روستایي 

با رشد منفی جمعیت روبه‌روست. میزان سواد در این شهر 80/3  نیز  آن 

درصد )زنان 73 و مردان 87 درصد( است، ميزان اشتغال زنان در سال 1385 

حدود 3/9 بوده است. میزان شهرنشینی در همين سال به 64/7 درصد رسیده 

است )مرکز آمار 1385(. طبق  آخرین شاخص‌های به دست آمده از منابع 

اطلاعاتی میزان باروری در استان کردستان و از جمله در شهر سقز حدود 
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(Abbasi-یک دهه است که به زیر سطح جایگزین و کمتر از 2 رسیده است

Shavazi & Mcdonald 2005، مركز آمار ايران 1385(. 

این جامعه به لحاظ اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در وضعیتی نیمه سنتی/ 

نیمه مدرن قرار دارد چرا که در همه‏ی ساختارهای آن می‏توان عناصری از 

به لحاظ برخی شاخص‌های  این جامعه  هر دو وضعیت را مشاهده کرد. 

مذهبی و قومی موارد مشابه دیگری در سرزمین ایران )بلوچ‌ها( و بیرون از 

جغرافیای ایران )کردستان ترکیه و عراق( دارد، اما به لحاظ شاخص جمعیتی 

باروری متفاوت از همان موارد مشابه خودش است. از سوی دیگر اين شهر 

به  داوال 1385(.  برزویی 1378،  )ایگلتون 1361،  دارد  متمایزی  تاریخی  زمینه‏ی 

لحاظ اقتصادی نيز شاهد ظهور و تثبيت مشاغل نوین بوده و در یک دهه‏ی 

اخیر با مسائل اقتصادی بیکاری و تورم )مدیریت و برنامه‏ریزی کردستان 1381، 

1387( و ... روبه‌روست. نهاد خانواده در اين شهر با مسائل پیش ‏روی یک 

خانواده‏ی سنتی روبه‌روست از جمله شیوع طلاق )سازمان ثبت احوال 1386(، 

تغییر هنجارها و ارزش‌های جنسیتی، الگوهای زناشویی و تعارضات ارزشی 

بین نسلی. 

زنان در اين جامعه همانند زنان بسياري از اجتماعات درون جغرافياي 

ايران درگير زندگي با لايه‏هاي سنتي و مدرن زندگي اجتماعي جامعه‏ي خود 

هستند و از همين‏ رو در درون خود زنان نيز مي‏توان طيف‏هاي گوناگوني 

از زنان را با ويژگي‌هاي اجتماعي و اقتصادي و فرهنگي و سب كزندگي 
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متفاوت مشاهدهك رد. در اين ميانك م‏فرزندآوري و سب كزندگي توأم با آن 

از جمله مهم‌ترين مشخصه‏هاي اين جامعه است؛ي عني زندگي در كي جامعه 

با ويژگي‌هاي قوميتي متمايز از اكثريت حاكم، با مذهبي متفاوتك ه در درون 

مشوق باروري بالاست و سنت‌هاييك ه تعدد فرزندان را تجويز ميك‏نند، اما 

در آن زنانك م‏فرزندي را در پيش گرفته‏اندك ه خود امري تأمل‌برانگيز است. 

3- مطالعات پيشين

مطالعات مختلف و ارزشمندی در حوزه‏ی باروری در ایران مسیر تحولات 

این پدیده‏ی جمعیت شناختی را تا حد امکان روشنك رده‌اند. بخش زیادی 

گرفته،  انجام  کمی  و روش‌های  پوزیتیویستی  رویکرد  با  مطالعات  این  از 

پهن‏دامنه هستند و به ارائه‏ی تبیین‌های سراسربین و کل‏نگر پرداخته‏اند.

بخشي از آنها معطوف به انتقال باروری هستند و توانسته‏اند چگونگی 

به وضعیت  این مطالعات  متعلق  از  انتقال را مشخصك نند. بسیاری  این 

پدیده‏ی جمعیت شناختی باروری در دوران قبل از انتقال هستند )پايدارفر 

1354، اماني 1353، آقاجانيان 1354، مركز آمار ايرانa 1363(. یک سری مطالعات نيز 

به فرایند انتقال پرداخته‏اند

 (Aghajanian & Mehryar 1999: 21-24; Abbasi – Shavasi 2002 ; Abbasi &

 etal 2002 & 2007; Hosseini – Chavoshi & et al 2007: 701-718; Abbasi &

 .(McDonald 2003

عباس��ی و همکاران )1381( در مطالعه‏ای پیرامون دیدگاه زنان در مورد 
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رفتارهای باروری در اس��تان یزد، با استفاده از رویکرد کیفی اکتشافی سعی 

کرده‏اند نگرش‌ها و ایده‏آل‌های زنان را درباره‌ي مباحث و موضوعات مختلف 

مرتبط با باروری بررس��ی کنند تا بتوانند پرسش‌نامه‏ای برای طرح تحولات 

باروری تنظیم کنند. مونیکا مینارس��کا1 در مطالعه ای با عنوان »انتخاب‌های 

باروری در لهس��تان: کیفیت، کمیت و فردی شدن« به بررسی جایگاه اقتصاد 

در باروری پایین در لهس��تان به عنوان یکی از کشورهای اروپایی می‏پردازد 

(Minorska 2008). وندکا در مطالعه‏ای پیرامون ارجحیت‌های باروری پست 

مدرن2 به بررس��ی تغییرات ارزش��ی و ظهور رفتاره��ای جدید مرتبط با آن 

می‏پردازد (Van de ca 1998). سوزان گرینهال در کتاب خود با عنوان اداره‏ی 

جمعیت چین: از سیاست زیستی لنینیستی تا نئولیبرال که به نوعی نتیجه‏ی دو 

دهه مطالعه در جامعه‏ی چین است به مطالعه‏ی نحوه‏ی اداره‏ی این جمعیت و 

 (Greengalgh تحولاتی که در این اداره کردن به وجود آمده است، می‏پردازد

(2005. کی��م و کلارنر در مطالعه‌ای با عنوان »ش��بکه‏ها‏ی اجتماعی مرتبط با 

باروری، ترکیب، س��اختار و معنای روابط ف��ردی برای تمایلات باروری« با 

استفاده از رویکرد روش شناختی کیفی در پی شناخت مسیرها و مکانیزم‌های 

 (Keim & تأثرگذاری‌ه��ای اجتماع��ی در تصمیم‌گیری باروری افراد اس��ت

(Klarnero 2009. برناردی در مطالعه‌ای با عنوان »مسیرهای تأثیرات اجتماعی 

1. Monika Minorska
2. Post modern fertility prefrences
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بر تولید مثل« به بررس��ی انواع متفاوت مکانیزم‌های اجتماعی مس��ئول برای 

وابس��تگی درونی ارجحیت‏ها‏ی تولید مثل زوجین می‏پردازد که به وسیله‌ی 

مدل‌ه��ای اش��اعه‏ی رفتارهای باروری و خانوادگی پیش‏بینی ش��ده اس��ت 

(Bernardi 2003: 527-555) کریس��تین ویرابیاد در مطالعه‏ای با روش نظریه‏ی 

زمینه‏ای به بررس��ی فرایندهای آمادگی زنان سیاه‌پوس��ت شهری برای تولد 

فرزندانشان می‏پردازد (Weir Abbyad 2008). جوانا نون در مطالعه‏ای با روش 

نظریه‏ی زمینه‏ای به بررس��ی فرایندهای تصمیم‏گیری زنان برای پیشگیری از 

 .(Noone 2003) باروری می‏پردازد

تغییرات  به  که  دارند  کردستان وجود  جامعه‏ی  مورد  در  نیز  مطالعاتی 

اجتماعی ناشی از نوسازی )محمدپور1386، 1388(، تغییرات خانواده در نتیجه‏ی 

ورود نیروهای نوسازی )رضائی و دیگران 1387(، تحلیل باروری افتراقی در 

میان گروه‌های مذهبی در کردستان )خانی 1388(، تحلیل و بررسی باروری 

افتراقی در میان کردها و ترک‌ها )حسینی 1387( پرداخته‏اند. پژوهش حاضر از 

جهات مختلفی توانسته از مطالعات پیشین بهره‌ي کافی را به لحاظ روشی 

و داده‏ای ببرد.

4- روش‏شناسی

روكيرد روش‏شناختي اين پژوهش روكيردييك في است. تحقیق کیفی 

در پی آن است که چگونه انسان‌ها خودشان و بسترشان را تنظیم می‏کنند و 

چگونه ساکنان این بسترهای اجتماعی، جهان پیرامون خودشان را از طریق 
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معنادار  غیره  و  اجتماعی  نقش‌های  اجتماعی،  مراسم، ساختارهای  نمادها، 

می‏کنند (Berg 2006: 22). روش به کار گرفته شده برای گردآوری و تحلیل 

داده‏ها روش نظریه‏ی زمینه‏ای1 است. نظریه‏ی زمینه‏ای یک روش تحقیق 

کیفی است که یک سلسله رویه‏های سیستماتیک را به کار می‏گیرد تا نظریه‏ای 

مبتنی بر استقراء درباره‏ی پدیده‏ای ایجاد کند )گلیسر و کوربین 1386 :23(. بر 

اساس این روش داده‏های گردآوری شده از طریق مصاحبه‏های عمیق را به 

دقت در سه مرحله‌ي کدبندی باز، محوری و گزینشی تحلیل می‏کنند. 

در مرحله‏یك دگذاري باز، داده‏ها به صورت سطر به سطر، عبارت به 

عبارت یا پاراگراف به پاراگراف یا به صورت صفحه‏ای انجام مي‌شود. این 

مرحله دو زیر مرحله‏‏ی کدبندی اولیه یا سطح اول و کدبندی متمرکز یا سطح 

دوم دارد. در سطح اول به هر واحد مورد نظر یک کد )مفهوم، نام، برچسب( 

بنای مقوله‏های  این مرحله، سنگ  داده می‏شود. مفاهیم به دست آمده در 

عمده‏ی بعدی و نیز اجزای اصلی نظریه‏ی زمینه‏ایِ در حال ظهور را شکل 

می‏دهند. در مرحله‏یك دگذاري محوري، داده‎هاييك ه در مرحله‌يك دبندي 

باز به صورت پراكندهك دگذاري شده‎اند، جمع‎آوري و در قالب مقولات و 

خوشه‎هاي مرتبط و منظم سازمان داده مي‎شوند. در این مرحله نظریه به 

تدریج ظهور می‏کند. هدف این مرحله از کدبندی، بازگرداندن نظم و انسجام 

به داده‏های کدبندی شده، دسته‏بندی، ترکیب و سازماندهی میزان زیادی از 

1. Grounded Theory
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داده‏ها و بازجمع کردن آنها به شیوه‏ای جدید است. در مرحله‏یك دگذاري 

مرحله  اين  در  است.  اطلاعات  تهذيب  و  كي پارچهك ردن  هدف گزينشي 

مضمون‏هاي عمده‌ي پژوهش مشخص مي‏شوند. به علاوه، در اين مرحله 

مهم‌ترين تم یا موضوع پژوهش نيز انتخاب مي‏شود که به آن مقوله‏ی هسته1 

گفته می‏شود. اين مقوله بايد قدرت تحليلي داشته و ديگر مقولات را نيز 

 (Shreiber 2001،Strauss & et  al 1998: Neuman2000). در خود جاي دهد

در مواردي نيز مي‏توان بر اساس مقولات به دست آمده كي مدل پارادايمي 

ترسيمك ردك ه شرايط علي، زمينه‏اي و متداخل در پديده‏ي مطالعه شده را 

نشان دهد. 

در اين مطالعه نيز مراحل فوق پيروي شده‏اند،ي عني متن مصاحبه‏ها سطر 

به سطر مطالعه شده و مفهومي ا برچسبي براي آنها انتخاب شد؛ براي مثال 

براي جمله‏ي »شما می‏دانید بزرگ کردن یک بچه برای پدر و مادر چقدر 

دشوار است« برچسبي ا مفهوم »دشواری بزرگ کردن« انتخاب شده است. 

پس از آن مفاهيم مشابه را غربالك رده و كي سري خرده ‏مقولات تهيه شده 

است. مقولاتيك ه بتوانند مفاهيمي ا برچسب‌هايي مشابه به لحاظ معنايي را 

آسایش،ك اهش  »سلب  مفاهيم  براي  مثال  براي  دهند؛  قرار  پوشش  تحت 

تحمل، فضای پردغدغه«، كي خرده مقوله با عنوان »فشار رواني« برگزيده 

شده است. در ادامه خرده‏ مقولات ظاهر شده در قالب كي مقوله‏ي عمده 

1. Core Category
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خرده‏ مقوله‏ي  دو  مثال  براي  است؛  شده  برگزيده  آنها  از  فراتر  معنايي  با 

»آرامش‏طلبي و فشار رواني« براي مقوله‏ي عمده‏ي »حفاظت روان‌شناختي« 

انتخاب شده است و در نهايت از تريكب معنايي مقولات عمده‏، مقوله‏ي 

هسته‏ي مورد نظر حاصل شده است. انتخاب اين مقوله حساسيت زيادي 

دارد چراك ه بايدك املًا بر اساس معاني ساري و جاري در درون مقولات 

عمده برگزيده شود.

نمونه‏گیری در تحقیقات کیفی از نوع هدفمند است که در آن محقق به 

دنبال مواردی است که ویژگی‌های مورد نظر تحقیق را داشته باشد، یعنی 

محقق ابتدا در پی یافتن زنان مطلعی است که ویژگی‌های مورد نیاز تحقیق را 

داشته باشند و سپس از طریق آنها سایر افرادی را که می‏توانند برای مطالعه 

مناسب باشند جست‌وجو می‏کند. در این مطالعه نیز ابتدا سعی شد که با 

روش نمونه‏گیری اکتشافی زنان متأهلي راك ه صاحب فرزند یا فرزندانی بوده 

یا در معرض فرزندآوری هستند پیدا کرده و از طریق آنها به زنان دیگری که 

همین ویژگی‌ها را دارند برای مصاحبه دست پیدا کنیم. در همین رابطه سعی 

شد زنان مجرد بالای 20 سال نيز در درون نمونه گنجانده شده  و با آنها 

نيز مصاحبه شود. از ديگر معيارهاي انتخاب زنان براي مصاحبه‏ها قبل از هر 

چيز اين بودك ه آن زن به لحاظ باروري مشكلي نداشته باشد،ي عني نابارور 

نباشد و ديگر اينكه مدت زمان زيادي در آن جامعه زندگيك رده باشد ـ براي 

مثال كي مهاجر تازه وارد به آن شهر نباشد، با زبان و فرهنگ بومي آشنايي 
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داشته باشد تا به راحتي بتوان با وي ارتباط برقرارك رد ـ اين امر از طريق 

پرس‏وجوي پژوهشگر از اطرافيان آغاز مي‏شد و تاي افتن حلقه‏هاي مختلف 

نمونه‏گيري زنجيره‏اي وي افتن ساير زنان مطلع ادامه ميي‏افت. لازم به ذكر 

استك ه معيار مورد نظر براي سنجش نظرات مشاركتك‏نندگان، در كآنها 

از موضوع و توان ايجاد ارتباط ميانك نش فرزندآوري و شرايط و بسترهاي 

زندگي خانوادگي و اجتماعي و فردي بوده است. اين نكته فقط در جريان 

مصاحبه‏ها مشخص مي‌شد از اين رو تمركز بر برخي مصاحبه‏ها و نظرات 

مشاركتك‏نندگان بيشتر بود. در انتخاب آنها به غير از سن هيچ معيار خاص 

ديگري همچون سوادي ا اشتغالي ا پايگاه اجتماعي و ... در نظر گرفته نشده 

است، چراك ه هدف اساسي اين مطالعه نظام معنايي موجود در جامعه‏ي زنان 

پيرامونك م‏فرزندآوري بوده است؛ همچنين به اين دليلك ه نظام معناييي ا 

معاني بين ‏ذهني در درون جامعه مدام در جريان است و تنها در ميان كي 

گروهي ا افراد خاص باقي نمي‏ماند و ممكن است به همان اندازهك ه در ميان 

افراد باسواد و شاغل وجود دارد در ميان افراد بي‏سواد و خانه‏دار و مسن 

نيز جريان داشته باشد. لازم به ذكر استك ه در جريان گردآوري و تحليل 

داده‏ها در مواردي اقدام به نمونه‏گيري نظري نيز شده است؛ براي نمونه تكرار 

باعث شدك ه در جريان گردآوري  به بدن  برخي مفاهيم همچون اهميت 

داده‏ها بيشتر بر آن موضوع تأيكد شود تا مشخص شودك ه آيا واقعاً تكرار آن 

تكراري تصادفي استي ا خير نشان از وجود الگوهايي معنايي در اين زمينه 
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بوده است. اين نوع نمونه‏گيري براي ادامه‏يك ار بسيار مفيد بود.

حجم نمونه در مطالعات کیفی و به ویژه در روش نظریه‏ی زمینه‏ای به 

سطح اشباع نظری بستگی دارد. اشباع نظری زمانی اتفاق می‏افتد که محقق 

به این نتیجه برسد که در یک مرحله از کار شباهت مفاهیم به دست آمده 

زیاد شده و مفاهیم جدیدی ظهور نمی‏کنند(Glaser & Straus 1967:61). با 

این حال گفته می‏شود که در مطالعات کیفی مبتنی بر نظریه‏ی زمینه‏ای حجم 

نمونه نباید کمتر از 20 نفر باشد )محمدپور 1389 به نقل از کراسول1998(. 

در مطالعه‏ی حاضر،  پس از 23 مورد مصاحبه به وضعیت اش��باع نظری 

)وضعیتی که دیگر مفاهیم جدید ظهور نمی‏کنند( رسیدیم، اما برای اطمینان 

بیش��تر مصاحبه‏ها را ت��ا 35 مورد ادامه دادیم که هر ی��ک از مصاحبه‏ها 40 

دقيقه تا یک س��اعت به طول انجامید. 15 نفر از مصاحبه‏ش��وندگان زیر 35 

س��ال )متأهل و مجرد (، 11 نفر 35 تا 50 س��ال و 9 نفر بالای 50 سال سن 

داشتند. مصاحبه‏ها همگي به تنهايي و فقط با حضور محقق و مشاركتك‏ ننده 

انجام مي‏ش��د با اين هدفك ه مش��اركتك ننده تحت فشار هنجاري حضور 

ديگران نباشد. با توضيح روشن و صريح درباره هدف مطالعه و علمي بودن 

آن و ايجاد اطمينان در محرمانه ماندن گفته‏ها و نظرات آنان، س��عي مي‏ش��د 

كه اعتماد مش��اركتك ‏نندگان جلب شودك ه خوشبختانه اين امر با موفقيت 

انجام شد. 
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جدول 1- برخی از ویژگی‌های مشارکت‌کنندگان در تحقیقسا

تأهلشغلتحصيلات

خانه‌داردانشگاهيسيكل و ديپلمبيسواد
آزاد )آرايشگر، خياط، 

مربي،..(
متأهلمجردكارمند

20-35-9656469

36-50254533-11

9--72-5163 و بيشتر

8171017117629جمع

در مطالع��ات مردم‏نگاران��ه و از جمل��ه روش نظري��ه‏ي زمينه‏اي لازم و 

ضروري اس��تك ه باورپذيري، اعتمادپذيري و تشخيص‏پذيري آن مشخص 

ش��ود. براي ارتقاء س��طح باورپذيريي افته‏هاي اين مطالعه س��عي شدك ه از 

زواياي مختلف به اين پديده نگريس��ته ش��ود و با حض��ور مداوم در ميدان 

تحقيق و اتكا به مس��تندات و مش��اهدات، ابعاد اش��اره ش��ده در گفته‏هاي 

مش��اركتك‏نندگان تقويت و تأييد ش��وند؛ براي مثال به مشاهده‏ي فضاها و 

مكان‌هاي حضور اجتماعي زنان )باش��گاه‌هاي ورزش��ي و فراواني مش��اغل 

مربوط به زنان از قبيل آرايش��گري، خياطي، فروشندگي، مراكز خريد و ...( 

يا فضاهاي مرتبط با عملكرد زنان )همچون مهدك ودك‌ها و ش��يرخوارگاه‌ها 

و پرس‏وجو درباره‌ي وضعيت ش��غلي مادران بچه‏ها( پرداخته ش��د. در اين 

مطالع��ه، ه��م در طول گ��ردآوري داده‏ها و هم بعد از اتم��ام فرآيند تحليل، 
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يافته‌هاي عمده‏ی به دست آمدهي عني مفاهيم و مقولات و مباحث توضيحي 

و تحليل‌هاي انجام شده به برخي از مشاركت‏‌كنندگان ارجاع داده شد تا ميزان 

صدق مطالب نوشته شده، انطباق آن با گفته‏ها و نظرات خودشان را سنجيده 

و قابليت اعتماد آنها را بيانك نند. بدين ترتيب بر اساس معيار اعتمادپذيري، 

افراد درگير داده‌ها و تحليل‌هاي ارائه ش��ده را تأييدك  ردند )اطمينان‏پذيري 

اعتباریابی توس��ط اعضاء(. از س��وی دیگر برايك س��ب اطمينان از اينكه به 

لحاظ زباني و نيز به لحاظ منطق روش نظريه‏ي زمينه‌اي، مفاهيم و مقولات 

اس��تخراج ش��ده به خوبي گوياي محتواي مصاحبه‏هاست، یافته‏های تحلیل 

ش��ده و مراحل کدبندی انجام ش��ده در اختيار چند نف��ر متخصص در کار 

نظریه‏ی زمینه‏ای قرار گرفت تا صحت و س��قم آنها را اعلامك نند.ك ه همراه 

با پيشنهادات اصلاحي تا حد زيادي تأييد شده و پيشنهادات اصلاحي اعمال 

شدند )تشخيص‌پذيريي ا تکنیک ممیزی(. 

5- يافته‌هاي پژوهش

همان‌گونهك ه گفته شد، مطالعه‌ي حاضر با روكيردييك في و به وسيله‏ي 

مصاحبه‏هاي عميق با زنان انجام گرفته است. در اين بخش به چهار محور 

و مقوله‏ي اصلي استخراج شده از مصاحبه‏ها پرداخته مي‌شود. اين محورها 

زنانكُ رد است  ميان  گوياي جريانات و مقولات ذهني و عيني غالب در 

كه باك م‏فرزندي‏آوري آنها پيوند دارد.  با توجه به روكيرد نظري و روشي 

برداشت‌هاي  و  ديدگاه‌ها  تفاسير،  به  روكيرد  اين  اهميتيك ه  و  پژوهش 
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مشاركتك‏نندگان قائل است لذا تلاش بر اين استك ه در اين بخش تا حد 

ممكن و لازم رشته‏يك لام به خود مشاركتك‏نندگان سپرده شود. 

چهار محور اساس��ي در دروني افته‏ها مي‏توان مشاهدهك ردك ه عبارت‌اند 

از مديريت ب��دن، خودحفاظتي رواني‏ ـ‏عاطفي، توانمندس��ازي اجتماعي و 

كم‏فرزندي بازانديشانه. با توجه به اينكه تعداد مفاهيم استخراج شده و حتي 

خرده‏ مقولات زياد است و ممكن است ذكر مفصل آنها خارج از طاقت كي 

مقاله ‏باش��د؛ لذا تنها در جدول ماتريس��ي زير به آنها اشاره مي‏شود و سعي 

مي‏شود بيشتر با محوريت اين چهار مقوله عمده‏ي بحث را پيش برده و براي 

هر كي از آنها چند نقل قول ذكر شود. با اين هدفك ه محتواي مباحث طرح 

شده هر چه بيشتر روشن شود. 



193

                                                      زنان و کنش کم فرزندآوری
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا جدول 2- جدول ماتريسي خرده‏ مقولات، مقولات عمده و مقوله‏ي هسته در يافته‏هاي 

اين مطالعه

مقوله‏ي هستهمقولات عمدهخرده ‏مقولات

حفظ تناسب اندام
مديريت بدن

كم‏فرزندي به مثابه 
خودحمايتي

سلامت جسماني

آرامش‏طلبي
خود‏حفاظتي رواني‏‏ـعاطفي

فشارهاي رواني

حضور اجتماعي

توانمندي اجتماعي ارتقاء يكفيت

خودبازنمابي مثبت

تأمل در شرايط
كم‏فرزندآوري بازانديشانه

كم‏فرزندي خواسته/ ناخواسته

5-1- مديريت بدن

مقوله‏ي مديريت بدن اشاره به معاني و مفاهيمي داردك ه زنان در مورد 

جسم خود بيانك رده‏اند و آن را در پيوند با فرزندآوري خود قرار داده‏اند و 

خود شامل دو خرده ‏مقوله‏ي حفظ تناسب اندام و سلامت جسماني است. 



194

فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان و خانواده 

13
91

ار 
به

 / 
55

ره 
شما

 / 
هم

رد
چها

ل 
سا

اين مقوله بيانگر كي وضعيت فكري و معنايي در اين جامعه و از جمله در 

ميان زنان استك ه طبق آن فرزندآوري متعدد منجر به از بين رفتن تعادل 

جسماني آنها خواهد شد. به همين دليل درك م‏فرزندآوري نه تنها از نعمت 

فرزند بهره‏مند شده‏اند بلكه به لحاظ جسماني نيز تناسب بدن خود را حفظ 

كرده‏اند. در واقع اين تفكر در ميان زنان رايج استك ه سلامت جسماني و 

تعادل اندام خود را بر داشتن فرزنداني بيشتر ترجيح دهند. در حقيقت امروزه 

نه تنها تفكرك م‏فرزندي به اين امرك مك كرده، بلكه برخي امكانات موجود 

در حوزه‏ي پزشكي و بهداشت و نهادهاي ورزشي نيز نيل به اين هدف نوين 

را براي آنها آسان‌ترك رده است. برای نمونه یک زن 32 ساله‏ی خانه‏دار دارای 

دیپلم که دو بچه دارد می‏گوید:
واقعاً آن انرژی را در خودم نمی‏بینم که دوباره بچه‏دار شوم و حاملگی 
را  فرزندپروری  همه مشکلات جدید  آن  و  دیگر  زایمان  و  دیگر 
تجربه کنم. واقعاً به لحاظ جسمی توانایی داشتن یک بچه‏ی دیگر 
را ندارم. فکر می‏کنم این توانایی را به این دو بچه اختصاص دهم 

بهتر است نه اینکه دوباره به آن موقعیت و آن چیزها برگردم.

و یکی از زنان خانه‏دار 34 سالك ه دو فرزند دارد به همین موضوع از منظر 

سلامت می‏نگرد:
برای خودت و جسمت هم همین دو تا کافی است؛ بیشتر از این 
تأثیرات منفی دارد. مشکلات خودش را دارد. مگر این زن چقدر 
کشش دارد که بچه‏ی دیگری را نیز به دنیا بیاورد. الان شما مي‏بينيد 
كه چقدر زنان به ورزش روي آورده‏اند. به‌خصوص در چند سال 
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روي آورده‏اند. بيشترشان فقط براي تناسب اندامشان مي‏آيند و نه 

سلامتي. من خودم از نزديك شاهدم.

توجه به ابعاد فیزیکی فرزندآوری و به ویژه توجه به بدن و تلاش برای 

کنترل وضعیت مناسب آن یا همان ريخت و فرم بدن در میان زنان نسل 

جدید و به ویژه در میان دختران مجرد که در آینده ازدواج کرده و مادر 

می‏شوند بیشتر است. یک دختر 24 ساله‏ی مجرد دیپلم می‌گوید:
من واقعاً خیلی به بدنم اهمیت می‏دهم. در بین اطرافيانم هم همین 
نوع اهمیت و توجه به فرم بدن را می‏بینم. نمی‏خواهم با بچه آوردن 
این فرم متناسب را به هم بریزم. با یکی دو تا بچه می‏توان تناسب 
را تا حدی حفظ کرد. اصلًا من در میان اطرافیانم سراغ دارم کسانی 
زايمان سوم و حتی  از  بدنشان  در  زایمان  تأثیرات  دلیل  به  که  را 
دارد  پسر  يك  ما  همسايه‏ي  زن  الان  می‏کنند.  خودداري  دومشان 
اين  بر سر  باشد؛  داشته  دومي  بچه‏ي  هيچ وجه  به  نبود  و حاضر 
ديگر  بچه‏ي  شوهرش  چون  داشت  اختلاف  شوهرش  با  موضوع 

مي‏خواست. در نهايت زن قبول كرده  و الان حامله است.

نتيجه‏ي  در  زنان  امروزه  را آشكار ميك‏ندك ه  نكته  اين  فوق  گفته‏هاي 

نيروها و شرايط گوناگون با دغدغه‏هايي جديد از جمله اهميتي افتن بدن 

به عنوانك كي ل، سلامت و ساختار آن، روبه رو هستندك ه مي‏تواند در 

فرزندآوري آنها دخيل و حتي در تصميم‏گيريشان تعيينك ننده ‏باشد.
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‏ـ عاطفي  5-2- خود‏‏حفاظتي رواني‏

بار رواني و عاطفي تربيت  از  اين مقوله اشاره به در كو تفسير زنان 

و بزرگك ردن فرزندان داردك ه خود شامل خرده ‏مقولات آرامش‏طلبي و 

فشارهاي رواني است. زنان جامعه‏ی مطالعه ‏شده به دلیل مشکلاتی که در 

پرورش فرزندان در سال‌های اولیه‏ی زندگی دارند نیز از فرزندآوری بیشتر 

اجتناب می‏کنند. در حقیقت در اینجا هزینه‏های روانی و فکری مطرح است 

که یک زن برای پرورش و بزرگ کردن فرزندش متحمل می‏شود. این امر 

زنان  دیدگاه‌های  از  جملاتی  است.  بیشتر  بسیار  شاغل‌اند  که  زنانی  برای 

یا  اجتناب خواسته  در  فرایند  این  نقش  گویای  به خوبی  کننده  مشارکت ‏

ناخواسته زنان از فرزندآوری حکایت می‏کند. زنی 35 ساله آرايشگر که تنها 

یک بچه دارد، می‏گوید:
باید همه‌ي وقتت را در خدمت این بچه باشی. همه‌ي انرژی‌ات را 
باید به وي اختصاص دهی. باور کنید بزرگ کردن یک بچه اعصابت 

را به هم می‏ریزد و آرامشت را می‏گیرد.

یکي از مشارکت‏کنندگانك هك ارمند است و 41 ساله سن و دو بچه دارد 

معتقد استك ه والدين شاغل واقعاً در مراقبت از فرزندانشان به ويژه در 

سنين پايين مشكل دارند و هزينه‏هاي رواني زيادي را متقبل مي‏شوند. وي 

می‏گوید:
من و شوهرم هر دو شاغليم. هر دو هر روز سر كار مي‏رويم. من 
كنار  مرتب  مدت  اين  در  و  دارم  زايمان  مرخصي  ماه  فقط شش 



197

                                                      زنان و کنش کم فرزندآوری
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا نوزادم هستم. تازه آن مدت هم مدام در فكر اينم كه پس از مرخصي 
با بچه‏ام چكار كنم. آدم وقتي نگاه مي‏‏كند كه اين طفل معصوم به 
خاطر گرفتاري من بايد هر روز جايي باشد دلش مي‏سوزد؛ روزي 
پيش مادرم، روزي پيش مادر شوهرم، روزي شيرخوارگاه. آخر اين 
هم براي بچه و هم براي خود من شد زندگي؟ كار من فقط شده 
اضطراب داشتن و نگران بچه بودن. آدم از هر لحاظ نگرانش است؛ 
آيا عاقلانه  كنيد  نيست. خوب شما قضاوت  كنار بچه  خودش در 
خودم  براي  را  اضطراب  اين  ديگر  بچه‏هايي  آوردن  با  كه  است 
برايم مهم است. دوست  كنم. من الان زندگي خودم واقعاً  دائمي 
دارم كمي آرامش داشته باشم. مطمئنم در اين دوره و زمانه، بچه‏ها 
بزرگ‌تر كه شدند دردسرشان برايم بيشتر است؛ چون ديگر حرفت 
را گوش نمي‏دهند و اين سربار همه‏ي اينهاست. پس واقعاً بي‏خيال 

بچه‏اي ديگر شده‏ام. همين دو تا از سرم هم زيادي است.

و یک زن 29 ساله‌ي خانه‏دارك ه یک فرزند دارد می‏گوید:
باور كنيد بعضي وقتها كه فكرش را مي‏كنم به خودم مي‏گويم مگر 
من چند سال ديگر قراره زنده بمانم كه اين همه بار بچه‏داري را به 
دوش بكشم. آخرش كه چي؟ عصاي دستم مي‏شوند؟ به‏خدا فكر 
نمي‏كنم بچه‏هاي اين دوره زمانه اينجوري باشند. پس اجازه بدهيد 

امروزم را با آرامش بگذرانم.

زني 51 ساله، صاحب چهار فرزندك ه دو نفرشان ازدواجك رده‏اند، مي‏گويد:
من خودم به بچه‏هايم مي‏گويم كه بيشتر از دو تا بچه به دنيا نياورند. 
آخر باور كنيد اگر بدانيد كه چقدر دردسر دارند. البته نه اينكه مزيتي 
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نداشته باشند اما دردسرشان بيشتر است. هيچ وقت آرامش نداري؛ سا

تر و خشكشان كني،  بايد  براي مادر. بچه كه هستند  به خصوص 
كه مي‏شوند همواره  بزرگ هم  كه طبيعي است‌،  ـ  باشي  مراقبشان 
اصلًا  نشوند.  ناباب  دوست  آلوده‏ي  نشوند،  منحرف  كه  نگراني 
همين كه پول و درآمد كافي نداشته باشي كه به آنها برسي مي‏دانيد 

چقدر براي والدين ناراحت‏كننده است. 

زندگي  در  عاطفي  و  رواني  آرامش  نوعي  داشتن  براي  زنان  دغدغه‏ي 

روزمر‏ه ‏و نيز آگاهي از مشكلات عاطفي بالقوه‏ايك ه فرزندان ممكن است 

در آينده برايشان داشته باشند باعث شده در مورد تعداد اند كفرزندانشان به 

نوعي قناعت برسند.

5-3- توانمندي اجتماعي

این مقوله به لحاظ معنایی بیانگر آن دسته از فرصت‌هایی است که در 

عمومی  فضای  در  فرصت‌هایی  است.  زنان  روی  پیش ‏ کوچک  شهر  این 

جامعه برای آنها مهیاست که تصور دستیابی به آنها در میان زنان بر کنش 

فرزندآوریشان تأثیرگذار است. توانمندي اجتماعي شامل سه مقوله‏ي حضور 

مقولات  خرده  اين  است.  مثبت  خود‏‏بازنمايي  و  يك فيت  ارتقاء اجتماعي، 

همگي به ابعاد رواني‏ـ‏اجتماعيك نشك م‏فرزندآوري زنان اشاره دارند و در 

آن هر دو بعد تمايلات رواني و اجتماعي براي حضور در جامعه و بازنمايي 

خود به عنوان زناني امروزي را در بر مي‏گيرند.

 در بخش پیشین آمد که میزان اشتغال زنان در این شهر زیر 4 درصد 
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است، اگرچه اشتغال در فرزندآوری زنان شاغل تأثیرگذارتر است، اما یک 

سری فرصت غیرشغلی مشترک برای زنان شاغل و غیرشاغل وجود دارد 

از  بسیاری  برای  واقع  در  کند.  را جبران  اشتغال  این  تأثیرات  می‏تواند  که 

زنان غیرشاغل تصور امکان دستیابی به نوعی شغل، آنان را به کنترل تعداد 

در  از گذشته فرصت حضور  بیشتر  بسیار  زنان  برمی‏انگیزاند.  فرزندانشان 

باشگاه‌های ورزشی، کلاس‌های آموزش‌های  از جمله در  مکان‌های دیگر 

مهارتی و غیره را دارند. از این لحاظ برای زنان شاغل و خانه‏دار و تحصیل ‏

کرده و تحصیل نکرده شرایط به نسبت برابری در بیرون حاکم است.

زنی 35 ساله، دیپلمه و خانه‏دار می‏گوید:
من برنامه‏هایی برای خودم داشتم؛ اگر پسرم نبود احتمالًا بسیاری از 
آنها را می‏توانستم انجام دهم، اما چون پسرم هنوز بچه است از این 
لحاظ بسیار ضربه دیده‏ام. خودم لطمه دیده‏ام و واقعاً از این بابت 
مظلوم واقع شده‏ام. اگر بخواهم باشگاهی بروم باید با وضعیت بچه 
باید  بروم  به مهمانی  یا  بروم  بیرون  برای خرید  اگر  هماهنگ کنم 
همین‌طور باشد. یعنی واقعاً دست و پای تو را برای  حضور در 

بیرون محدود می‏کند.

زنی 33 ساله و شاغل همین مطلب را به گونه‏ای دیگر عنوان می‏کند:
فکر می‏کنم اگر بچه‏ی دیگری داشته باشم تأثیرات منفی زیادی در 
زندگی‌ام می‏گذارد. در ابتدا به ویژه وقتی که بچه‏ها کوچک بودند 
خیلی دوست داشتم این طرف و آن طرف بروم، کلاس‌های مختلفی 
بروم باشگاه ورزشی و ... اما متأسفانه به خاطر بچه‏ها مدام عقب 
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می‏انداختم تنها امسال توانسته‏ام این آرایشگری را دایر کنم. این سا

هم به این دلیل بود که بچه‏هایم بزرگ‌تر شده‏اند و دیگر وابسته به 
من نیستند. اگر بچه‏ی دیگری داشته باشم حتماً نمی‏توانم این کار 

را هم ادامه دهم.

برای زنان شاغل ـ دولتی و خصوصی‌ بیش از هر چیز حمایت از موقعیت 

خود و تداوم آن مهم است و بدین لحاظ سعی دارند که با کم‏فرزندآوری از 

آن حمایت کنند. برای زنان تحصیل‌کرده‏ی بیکار یا خانه‏دار فکر »احتمال« 

آن می‏دارد  بر  را  آنها  ادامه‏ی تحصیل  »امکان«  یا  و  به یک شغل  دستیابی 

که کم‏فرزندی را به عنوان یک گزینه‏ی تاكتكيي انتخاب کنند و برای زنان 

خانه‏دار بیش از هر چیز به دليل تمایل به حضور در اماکن عمومی و البته 

توجهشان به امر وجاهت اجتماعی ـ در تقابل با زنان شاغل وي ا زنان متعلق 

به طبقات بالاتر اجتماعي ـ است که کم‏فرزندی را پیشه می‏کنند. 

یک زن 31 ساله‌ي ديپلمه و خانه‌دار که یک بچه دارد می‏گوید:
من واقعاً امیدوارم که شغلی پيدا كنم و سر کار بروم. به خاطر همین 
امیدی که دارم، سعی دارم که تعداد کمی بچه داشته باشم. ممکن 
است که شغلی برایم پیدا شود؛ خوب اگه یک بچه یا دو تا بچه‏ی 

دیگر داشته باشم نمی‏توانم سرکارم بروم. 

باید متذكر شد که همه‏ی مشارکت‏ کنندگان به ویژه آنهایی که مسن‏تر 

بودند به همین امر اذعان نموده‏اند. آنها نيز بر اين اعتقادندك ه زنان امروزي 

تمايلك متري به داشتن بچه دارند. آنها به گونه‏اي ديگر به اين فرصت‌ها 
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شايد  و  ازدواجك رده‏اند  همگي  فرزندك ه   6 با  ساله   63 زني  مي‏نگرند. 

روشن‏ترين و گوياترين توضيح را در اين باره به ما داده است مي‏گويد:
ببينيد، خيلي واضحه؛ مثل روز روشنه. زنان امروز هزار تا دنگ و 
فنگ دارند. به خاطر آسايش خودشان طفل معصومشان را مي‏برند 
اين همه زرق و  باشگاه.  يا  مهد كودك؛ خودشان مي‏روند ورزش 
برق بازار و پاساژها را كه مي‏بينيد براي زن‌ها است. الان هر كوره 
دانشگاه هست.  همه  براي  دارد.  دانشگاه  مي‏بيني  كه  را  روستايي 
ادامه  مي‏روم  هم  من  دارم،  كم  چه  فلاني  از  من  مگر  مي‏گويند 
تحصيل دهم. خوب آيا در اين شرايط مي‏توانند بچه‏هاي بيشتري 
براي داشتن بچه‏ي  ميلي  امكانات  اين همه  با  باشند. اصلًا  داشته 

بيشتري هم خواهند داشت. طفل معصوم سربارشان مي‏شود.

همچنين اين زنان بخشي از دغدغه‏هايشان نيز متوجه فرزندانشان است. 

آنها بر رسيدگي به فرزندانشان بسيار تأيكد دارند. معتقدندك ه در حد توان 

بايد امكانات برايشان تهيه نمود و سعيك رد استعدادهايشان را شكوفاك رد، 

نيز سربلند  آنها  باشند خود  بهره‏مند  امكانات  اين  از  فرزندان  اگر  چراك ه 

هستند. هدف آنها از کم‏فرزندآوری آن است که با تعداد کمتر فرزند می‏توانند 

امکانات بهتر و بیشتری را برای فرزندانشان فراهم کنند و معتقدند که فرزندان 

باید در رفاه به سر برده و حداقل محرومیت‌ها را تجربه کنند. به همین دلیل 

تعداد کم فرزندان امکان رسیدن به این هدف را برای آنها فراهم می‏آورد. 

از  زنان بخشي  نكته هستندك ه  اين  نشان‏دهنده‏ي  معاني  و  مفاهيم  تحليل 

اين بهبوديك فيت فرزندانشان را معطوف به ارتقاء پايگاه اجتماعي خودشان 
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مي‏دانند. كي زن 32 سالك ه كي فرزند دارد مي‏گويد:
بچه‏اي  مادي  امكانات  لحاظ  به  بچه‏ام  كه  است  مهم  برايم  واقعاً 
برخوردار باشد. در ميان ديگران كم نياورد. وقتي مي‏بينم كه اينگونه 
است من هم خوشحال مي‏شوم. واقعيت اين است كه به لحاظ مالي 
دشوار است اما مجبورم كه او را به كلاسهاي مختلف درسي و غير 
درسي و ورزش و ... بفرستم. الان خيلي از پدر و مادرها اين كار 
را مي‏كنند. هم مجبورند چون همه‏گير شده هم وجدان خودشان هم 
راحت است كه كاري براي فرزندشان كرده‏اند. بهره‏مند كردن بچه‏ها 
از اين امكانات با يك بچه يا دو تا بچه ممكن است ـ اگرچه در 
اين شرايط اين هم سخته ـ اما اگر واقعاً سه يا چهار تا بچه باشند 
لحاظ  اين  از  بچه‏هات  به  اگه  مي‏دانيد  برابر مي‏شود.  سختي چند 

برسي، ميان مردم سرت را بلند مي‏گيري.

مشاركتك‏ننده‏ي 29 ساله‌ي ديگري در همين زمينه مي‏گويد:
الان حتي در ]مركز[ بهداشت هم بر اينكه فرزندت را چگونه بزرگ 
پافشاري  ديگر  بر خيلي چيزهاي  و  بدهي  او  به  غذايي  كني، چه 
و  كن  تربيت  خوب  را  تا  دو  يكي  اين  مي‏گويند  هميشه  مي‏كنند. 
خوب بار بياوريد بهتر از اين است كه يكي دو تا بچه‏ي ديگر داشته 
باشيد و نتوانيد بهشان برسيد. باور كنيد كه اگر اين نكات را در مورد 
كلي سرزنشت  نكني،  رعايت  بچه‏ات  و سلامت  و خوراك  خورد 
مي‏كنند. همش راهنمايي مي‏كنند كه چگونه به بچه‏ها رسيدگي كنيم. 
خوب من به خاطر اينكه كم نياورم بايد بيشتر به همين يك بچه 
توجه كنم و سعي كنم در بهترين حد ممكن به او برسم. در مقابل 

آنها و زنان ديگر هم كم نياورم.



203

                                                      زنان و کنش کم فرزندآوری
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

و مشاركتك‏ننده‌ي 42 ساله‌ي ديگريك ه معلم است اين‌گونه مي‏گويد:
 اصلًا جداي از همه‏ي اينها، من به عنوان يك زن كُرد چرا نبايد مثل 
زنان ديگر همين كشور، مثل آنهايي كه در تلويزيون نشان مي‏دهد 
نيست  قرار  باشم؟  مي‏بينيم  خارجي  شبكه‏هاي  در  كه  آنهايي  يا 
چون در يك شهر دور افتاده‏ي مرزي در كُردستان هستم ديگر مثل 
آدم‌هاي صد سال پيش زندگي كنم. دو تا بچه به‌ دنيا مي‏آورم، خوب 

تربيتشان مي‏كنم كه فردا براي خودم و جامعه‏ام افتخار باشند. 

زنان  نكته مشخص مي‏شودك ه حتي زمانيك ه  اين  اين توضيحات  با 

بخشي از انرژي خود را صرف بهبوديك  فيتي ا ترقي فرزندشان ميك‏نند، 

پايگاه اجتماعي و خانوادگي خودشان را نيز مد نظر دارند؛ به عبارتي ديگر 

بخشي از توانمندي خودشان را در گرو توانمندي فرزندانشان مي‏بينند.

5-4- كم‏فرزندي بازانديشانه

كيي از اساسي‏ترين محورهاي مشاهده شده در گفته‏هاي مشاركتك‏نندگان، 

مفاهيم و معاني مرتبط با بازانديشي در توليد مثل است. اين مفهوم بيانگر 

 كيوضعيت ذهني وك نشي استك ه در آنك نشگران با نظر به تفاسيرشان از 

شرايط زندگي فردي و اجتماعي خود و البته نيازها و خواسته‏هايشان به طور 

بازانديشانهك نش خود را تنظيم ميك‏نند. در اينجا نيز زنان مشاركتك ‏ننده 

نشان داده‏اندك ه با تفسير از شرايط و نيروهاي حاكم در فرهنگ و جامعه، 

به طور بازانديشانهك نشك م‏فرزندآوري را اتخاذك رده‏اند.ي عني سعي دارند 
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همه‏ي جوانب را در نظر بگيرند و سپس اقدام به فرزندآوري ـ به ويژه پس 

از فرزند اول و دومك ـ نند. در حقيقت تمامي مقولاتي همك ه در بالا ذكر شد 

خودبه‌خود حامل  بار معنايي همين بازانديشي هستند؛ي عني مديريت بدن، 

توانمندي اجتماعي خود و حفاظت از آرامش رواني و عاطفي خودشان و 

در واقع نشان‏دهنده‏ي انديشيدن به اوضاع و احوال خودشان است، اما در 

كنار همه‏ي اينها هم نشانه‏هايي از بيان اين بازانديشي وجود دارد. یکی از 

مشارکت‏کنندگان 45 سالهك ه لیسانس دارد می‏گوید:
راستش را بخواهيد پدر و مادرهاي امروزي بيشتر در مورد بچه‏دار 
مي‏كنند.  فكر  بعد  به  دوم  بچه‏ي  از  به‌خصوص  نشدنشان  يا  شدن 
آينده‏اش چگونه خواهد  اين هستند كه  از همان اول كار در فكر 
بود. آيا اصولًا آمادگي داشتن بچه‏ي ديگري را دارند. به نظرم من 
سعي  واقعاً  خودم  زن،  يك  عنوان  به  من  مي‏كنند.  عمل  آگاهانه‏تر 
شرايط  كاري،  شرايط  كنم،  فكر  خودم  شرايط  همه‏ي  به  كرده‏ام 
امكانات منزل، توان جسماني، حرف مردم و خيلي چيزهاي ديگر.

یکی از خانم‌هاي مشارکت ‏کننده‌ي 35 ساله و دیپلمه و خانه‏دار می‏گوید:
ببينيد، خدا به آدم عقل داده. آوردن يك انسان به اين دنيا و با اين 
شرايط كار آساني نيست. منظورم اين است كه آدم بايد فكر خيلي 
از جوانب را بكند بعد بچه‏دار شود. براي مثال مني كه مستأجرم، 
حقوق شوهرم با هزار بدبختي تا آخر ماه كفاف مي‏كند، آيا واقعاً 
گناه نيست كه من يك انسان ديگر كه همان بچه‏ام است را در اين 
دارم.  مشكل  واقعاً  تا  دو  همين  با  الان  دهم.  قرار  شرايط سخت 
پس چرا بايد يكي ديگر هم به دنيا بياورم. حالا ممكن است واقعاً 
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سا دوست داشته باشم سه يا چهار تا بچه هم داشته باشم ولي زندگي 
ناچار  را  يعني شرايط من  نمي‏دهد.  به من  را  اجازه  اين  امروزي 
دارم  يعني دوست  كنم.  و علاقه‏ام عمل  ميل  بر خلاف  كه  مي‏كند 
بچه زياد داشته باشم اما هر چقدر كه نگاه مي‏كنم مشكلاتم بيشتر 

مي‏شود. 

بنابراين، بازانديشي در توليد مثل گوياي شكل‏گيري كي وضعيت ذهني 

و عيني جديد در زندگي زنان اين جامعه استك ه به نظر خودشان شرايط را 

ارزيابيك رده و سپس به توليد مثل و فرزندآوري اقدام ميك‏نند و اين نكته‏‌ي 

مهمي است. البته همان گونهك ه در نقل قول‌هاي بالا مشاهده مي‏شود، زناني 

هم هستندك ه به ناچارك م‏فرزندي را پيشهك رده‏اند،ي عني به واقع دوست 

دارند تعداد بيشتري بچه به دنيا بياورند اما شرايط اجتماعي و اقتصادي و 

خانوادگي آنها را وادار بهك م فرزندآوري ميك‏ند. اين مقولهكي ي از معدود 

مقولاتي بودك ه دو بعُدك املًا مشخص داشت،ي عني از كي طرف با زناني 

مواجه بوديمك ه به تصور و باور خود، در تصميم برايك م‏فرزندآوري از 

روي ميل و علاقه و اختيار دست به اينك نش زده‏اند و از سوي ديگر زناني 

قرار داشتندك هك نشك م‏فرزندي را پيشهك رده‏اند اما نه از روي ميل و علاقه، 

بلكه آگاهانه، از روي ناچاري و به دليل شرايط اجتماعي و خانوادگي و در 

مواردي اقتصادي بهك م‏فرزندآوري اقدامك رده‌اند. در هر دو حالت ما با نوعي 

بازانديشي در شرايط براي انجام دادنك نش مورد نظر روبه‌رو هستيم.
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5-5- كم‏فرزندي به مثابه‏ي خود‏حمايتي

در  هسته  مقوله‏ی  تعیین  پرداخت.  هسته  مقوله‏ی  تعیین  به  باید  حال 

مطالعات نظریه‏ی زمینه‏ای در مرحله‏ی کدگذاری گزینشی انجام می‏شود. 

در این مرحله هدف یکپارچه کردن و تذهیب داده است و در آن مضمون 

عمده‏ی پژوهش مشخص می‏شود و مهم‌ترین تم یا موضوع پژوهش نیز 

دیگر  و  باشند  داشته  تحلیلی  قدرت  باید  موضوع  این  می‏شود.  انتخاب 

مقولات را نیز در خود جای دهد. سایر مقولات هم حول این مقوله در یک 

مدل ظاهر می‏شوند که به آن مدل پارادایمیک گفته می‏شود. این مدل شامل 

شرایط )علّی، زمینه‏ای، مداخله‏گر(، تعاملات و پیامدهاست. در اینجا مدل 

پارادایمیک که شامل شرایط و تعاملات و پیامدها است ارائه شده است که 

کلیت معنایی آن پیرامون مقوله‏ی هسته‏ی تعیین شده، است.
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شکل1- مدل پارادایمیک: کم‏فرزندآوری به مثابه خودحمايتي

 شرايط زمينه اي 
 توانمندي اجتماعي

ء كيفيت، خودبازنمايي مثبت) (حضور اجتماعي، ارتقا  

 

 پيامد

 كم فرزندآوري خواسته/ ناخواسته

 

 
 فرايند:

 
فرزندآوري  كم  

 بازانديشانه
 

 

 شرايط مداخله گر

 مديريت بدن

(حفظ تناسب اندام، 

 سلامت جسماني)

 شرايط علي

عاطفي ـ  رواني خودحمايتي  

 طلبي،فشارهاي (آرامش
 رواني)

ازك ليه مصاحبه‏ها‌ي انجام شده و مفاهيم و مقولات و معاني استخراج 

شده مي‏توان استنباطك ردك ه در ميان زنان جامعه‏ي مطالعه شده آنچه در 

خود  نام  به  مفهومي  مي‏شود  مشاهده  زنان  پديده‏يك م‏فرزندآوري  كليت 

‏حمايتي است.ي عني در فضايك لي مصاحبه‏ها و مفاهيم و معاني آنها مي‏توان 

جريان اين مفهوم را مشاهدهك رد. اين مفهوم نظري گوياي اين امر استك ه 

زنان درك م‏فرزندآوري خود بيش از هر چيزي حمايت از خود به عنوان كي 

زن را مد نظر دارند،ي عني درك نش توليد مثلك ه اصولاً فرايند پيشگيري از 

بارداري را نيز شامل مي‏شود هدف آنها حمايت از شرايط فيزكيي، اجتماعي 

و رواني و در نهايت  توانمندسازي خودشان است. حتي هنگاميك ه سخن 
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از توانمندي فرزندان است به اين بعُد از حمايتي عني حمايت از وجود 

اجتماعي و رواني و فيزكيي خود توجه دارند و توانمندي فرزندانشان را نيز 

بعُدي از توانمندي خود تلقي ميك‏نند. به عبارتي ديگريك فيت و توانمندي 

فرزندان را شاخصي از توانمندي خود مي‏دانند و با داشتن فرزندي توانمند، 

پايگاه اجتماعي بالاتري براي خود متصورند.

 اين خودحمايتي كي امر خودجوش در ميان زنان نيست بلكه بخشي از 

آن متأثر از فضاي فرهنگي جامعه است. از كي سو ريشه در مفاهيم و معاني 

رايج در فضاي فرهنگي سطح جامعه به ويژه در بيست سال گذشته داردك ه 

در آنك م‏فرزندي تشويق مي‏شود و به صورت كي گفتمان درآمده و با كي 

سري معاني و مفاهيم مسلم انگاشته‏شده‏ي مرتبط با زنان حمايت مي‏شود. 

همان گونهك ه گفته شد اين مفاهيم تا حد زيادي معطوف به سلامت جسمي 

و رواني زنان است. در اين فضاي فرهنگي به مبحثك نترل مواليد و تعدادك م 

فرزندان و پيامدهاي آن براي سلامت زنان بسيار تأيكد مي‏شود. در اين ميان 

از احكام پزشكي و بهداشت بيشترين بهره برده مي‏شود. از سوي ديگر به 

دليل شيوع  زياد، اين نوعك نش،ي عنيك م‏فرزندآوري، به صورت كي هنجار 

و ارزش درآمده و به شاخص پرستيژ اجتماعي تبديل شده است از همين 

رو مي‏تواند نيرويي براي حمايت از پايگاه اجتماعي زنان در ميان ديگر زنان، 

در درون و بيرون از جامعه‏يكُ ردي هم باشد. اين امر در ميان زنان شاغل 

و غير شاغل و باسواد و بي‌سواد به‌طور همسان مشاهده شده است،ي عني 
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زنان غيرشاغل و بي‌سواد هم همين نوعك نش را برگزيده‏اند. در حقيقت به 

ياري مفاهيم و معاني فرهنگي مي‏توان رد پاي حمايت از وضعيت رواني، 

اجتماعي و فيزكيي زنان را مشاهدهك رد. آنجاك ه بحث فعاليت‌هاي اجتماعي 

زنان مطرح است، آنجاك ه بحث رفاه و آسايش بيشتر در ميان است و آنجا 

كه بحث سلامت/ بيماري جسمي و احتمال ارتباط آن با تعدد فرزند به ميان 

مي‏آيد همواره ايده‏ي حمايت از هستي اجتماعي، خانوادگي و فردي زن اين 

جامعه مطرح است. شيوع و تقليد اين مفاهيم به‌كارگيري هر چه بيشتر آنها 

را تقويت ميك‏ند.

است.  ارتباط  در  نيز  توانمندي  موضوع  با  خودحمايتي  مفهوم  و  معنا 

توانمندي نه تنها براي فرزندان بلكه براي خود مادران هم مهم است. زنان 

در استدلال برايك م‏فرزندآوري به موضوعاتي اشاره مي‌كنندك ه معطوف 

به توانمندي خودشان است از جمله مي‏توان به مبحث دستيابي به شغل، 

فراغت بيشتر، بهره‏مندي از امكانات موجود در عرصه‌هاي مادي و غيرمادي 

اشارهك رد. اين تلاش براي توانمندي اگر چه ممكن است در بسياري موارد 

مقلدانه وي ا سطحي‏نگرانه باشد، اما اين معنا را در ذهن متبادر ميك‏ندك ه 

شايد در پي بازتعريف خود به عنوان زناني متفاوت از زنان گذشته هستند. 

بازتعريف خود به عنوان زنيك ه خواهان تحصيلات استي ا در پيك سب 

از خانه‏داري استي ا زني است  از منزل و جدا  بيرون  شغلي درآمدزا در 

اهميت  نهادهاي عمومي  و  اماكن  در  اجتماعي  به فرصت‌هاي حضور  كه 
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مي‏دهد، مسلماً از نظر آنها با تعريف خود به عنوان زنيك ه چندين فرزند 

دارد سازگاري و همخواني ندارد و بنابراين تمايل داردك ه تعداد فرزندان را 

با استدلال تثبيت اين تعريف و دستيابي به ديگر اهداف مورد نظر تحديدك ند 

و از اين طريق از پايگاه خود به عنوان كي زن جديد حمايتك ند. 

تمام موارد فوق به نوعي بازانديشانه بودن اينك نش را نشان مي‏دهند، 

يعني زنان با تفسير و دركيك ه از شرايط زندگي اجتماعي و اقتصادي و 

فرهنگي و فردي خودشان دارند دست به چنينك نشي مي‏زنند. حال ممكن 

است اينك نش واقعاً بر خلاف ميل و خواست آنها هم باشد، اما با ارزيابي 

شرايط و نيروهاي موجود،ك نشك م‏فرزندي را اتخاذك رده‏اند.ك ما اينكه در 

در اين پژوهش در  بسياري از موارد اين نكته وجود داشتك ه مشاركت 

ك‏نندگان علاقه‌مند به داشتن تعداد زياد فرزند بوده‏اند، اما به دلايل متعدد 

بر اساس هنجار و الگويك م‏فرزندي عمل نموده‏اند. در حقيقت خود اين 

بازانديشي نيز در راستاي حمايت از خود است،ي عني ارزيابي ذهني و عيني 

شرايط و نيروهاي موجود در جامعه جهت حمايت از خود اجتماعي و رواني 

و فيزكيي به عنوان كي زن. آنان معتقدندك ه با تعداد اند كفرزندان، خود را 

از برخي فرصت‌ها و امكانات و شرايط بهره‏مند ميك‏نند. اين فرصت ممكن 

و  طريق شغل  از  اقتصادي  و  اجتماعي  جايگاه  ارتقاء  براي  فرصتي  است 

شاغل شدن باشد، ممكن است از امكانات مادي بيشتري به ويژه در حوزه‏ي 

مصرف و ارتقاء پرستيژ اجتماعي خود سود ببرندي ا در جهت بهره‏مندي از 
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 كيزندگي آسوده‏تر باشد.

گفتمان  ميان  محكم  پيوندي  مي‏توان  استك ه  اين  توجه  قابل  نكته‏ي 

فرهنگي وك نش‏هاي معطوف به توانمندسازي خود مشاهدهك ‏رد. به عبارتي 

ديگر بخش‏هاي زيادي از مفاهيم مرتبط با توانمندسازيك ـ ه در مصاحبه‏ها 

آمده‏اند ـرا مي‏توان در درون گفتمان نيز مشاهدهك رد. براي نمونه مفهوم 

يكفيت زندگي خود و فرزندان از جمله ‏مواردي استك ه در گفتمان پزشكي 

مي‏شود، چرا  مشاهده  در جامعه  مسلط  و  شايع  فرهنگي  گفتمان  و  شدن 

كه توانمندسازي در دهه‏هاي اخير از جمله مفاهيم بسيار رايجي استك ه 

در ادبيات توسعه و تنظيم خانواده وك نترل مواليد مطرح است. احكام اين 

و  فردي  زندگي  در  پزشكي  و  فرهنگي  استدلال‏هاي  بهك م ك توانمندي 

اجتماعي خانواده‏ها و به ويژه زنان رسوخك رده است. تمايل به حمايت از 

خود در ميان زنان تا بدانجاستك ه مديريت بدن و حفظ ريخت و فرم اندام 

نيز به عنوان كي دغدغه براي آنها مطرح است و اين امري استك ه اصولاً در 

گذشته در پيوند با مبحث فرزندآوري جايگاهي نداشت. امروزه فرزندآوري 

ديگر تنها متغيري وابسته به شرايط اقتصاديي ا سواد و بي‏سوادي نيست، 

بلكه تا حد زيادي متأثر از نگرش‌ها و افكار و عقايدي فرا‏مادي‏گرايانه و 

فردگرايانه نيز است.

نهايت اينكه، زنان وضعيت و شرايط خود در فضاي اجتماعي و فرهنگي 

موجود، به همراه ارزش‌ها و هنجارهاي سنتي و مدرن را مشاهده ميك‏نند و 
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بر آن اساس دست بهك نش مي‌زنند. به نظر مي‌‏رسد در زندگي اجتماعي زنان 

اين جامعه، فرزندآوري عرصه‏اي استك ه آنان بيش از هر عرصه‏ي ديگري 

مي‏توانند تصميم‏گيريك نند و در اين راستا سعي دارندك ه تصميم در اين 

حيطه را با ساير اهداف زندگي فردي خود پيوند دهند. 

6- نتيجه‏گيري

زنانكي ي از عاملان اساس��ي توليد مثل انس��اني هستند و به همين دليل 

سياس��ت‌گذاري‌هاي معطوف بهك ميت ويك فيت جمعيت بيش��تر متمركز بر 

آنهاست. موفقيت در تغيير ايده‏ها و نگرش‌هاي آنان در مورد تعداد فرزندان 

همواره نش��ان ‏دهنده‏ي موفقيت در اجراي سياس��ت‏هاي مذكور بوده است. 

جمعيت س��اكن در جغرافياي ايران پس از اجراي سياست‌هايك نترل مواليد 

در دهه‏ي 70 شمسي، توانست انتقال باروري را تجربهك ند تا جاييك‏ه امروزه 

زنان باروري دوي اك متر از دو فرزند را نيز به شكلي عام در جامعه پسنديده 

و تجربه ميك‏نند. اين پژوهشك ه با روكيرد برس��اختگرايي تفسيري، به‌طور 

يكفي و با روش نظريه‏ي زمينه‏اي انجام شده است به مفاهيم و مقولاتي دست 

يافت��هك ه تا حدودي نماياي نظام معنايي حام��ي اين نوع ازك نش اجتماعي 

اس��ت. در اين ميان مق��ولات مديريت بدن، خود حفاظت��ي عاطفي/رواني، 

توانمن��دي اجتماعي و توليد مثل بازانديش��انه مهم‌ترين مقولات به دس��ت 

آم��ده بوده‏اندك ه در نهايت منتهي به كي مقوله‏ي هس��ته به نام خودحمايتي 

ش��ده ‏است. اين مقوله‏ي هسته بيانگر تمي ا موضوع بنيادين جاري در درون 
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يافته‏هاي اين پژوهش اس��ت و ‏نش��ان دادهك هكي ي از مهم‌ترين معاني‏ايك ه 

زن��ان در درونك نشك م‏فرزن��دآوري خود در نظر دارن��د همانا حمايت از 

خودش��ان به عنوان كي زن است. اين امر گوياي اين موضوع استك ه زنان 

حمايت از ش��رايط و وضعيت‌هاي جس��ماني، رواني و اجتماعي خود را به 

عنوان استدلالي براي تمايل بهك م‏فرزندآوري در نظر دارند. رؤياي دستيابي 

به ش��غل، بهره‏مندي بيشتر از فرصت‌هاي اجتماعي محدود در سطح جامعه، 

آرام��ش رواني، مديريت بدن و حفظ وجاه��ت اجتماعي از جمله ابعاد اين 

خودحمايتي مذكور اس��ت. به نظر مي‏رسد در اين فضاي اجتماعي عرصه‏ي 

توليد مثل تنها عرصه‏اي اس��تك ه زنان مي‏توانند با اقتدار تصميم‏گيريك نند 

و در آن فرصت جولان زنان در روابط قدرت درون خانواده بيش��تر اس��ت. 

تصميم‏گيري برايك م‏فرزندي ممكن است زمينه‏ي ظهور در ميدان‌هاي ديگر 

و بهره‏مندي بيشتر از شرايط و امكانات بيشتر را براي آنها فراهم سازد. حال 

ممكن اس��ت تصميم برايك م‏فرزنديك املًا خود‏خواس��ته باشدي ا اينكه به 

دليل فش��ار گفتمان فرهنگي و شيوعك م‏فرزندي در جامعه و از روي ميل و 

خواست زنان نباشد، اما در هر صورت اين نوعك نش را اتخاد مي‏نمايند. 

يافته‌هاي اين مطالعه با مباحث مطرح شده در چارچوب مفهومي مقاله 

پيوندي مستحكم دارد. چارچوب مفهومي مذكور بر اين نكته تأيكد زيادي 

داشتك هك نشگران در جريان در كو تفسيريك ه از شرايط و بسترهاي 

زندگي اجتماعي خود دارند و نيز بهك م كنظام معنايي موجودي ا تحت 
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تأثير آنها و ارزش‌ها و هنجارهاي دروني آنان،ك نش‌هاي اجتماعي خود را 

تنظيم و هدايت ميك‏نند و در طول زمان بهي اري همين منابع معنايي نهادي 

و گفتماني در اينك نشها بازانديش ميك‏نند )هر چند ممكن است اين معاني 

و مفاهيم به شكلي القايي در درون معاني بين‏ذهنيتي گنجانده شده باشد و از 

منابع قدرت سرچشمه گرفته باشدك ـ ه خودمستلزم مطالعاتي انتقادي است(. 

در هر حال از آنها استفاده‌ي زيادي مي‌شود. پسك نشگران در ارتباط باك نش 

فرزندآوري، همواره در كو تفسيري از شرايط و نيروهاي خرد وك لان و 

عيني و ذهني پيرامون خود دارند و بر اساس اين تفاسير استك هك نش‌هاي 

خود را تنظيم ميك‏نند. در حقيقت امكان نوعي بازانديشي در شرايط زندگي 

وك نش ‏فرزندآوري براي آنها فراهم شده استك ه سرچشمه‏ي بخشي از اين 

بازانديشي ممكن است نهادهاي معناساز اجتماعيي ا تفاسير خود افراد در 

تعاملات اجتماعي باكي ديگر باشند. در حقيقيت بايد گفتك ه اين شكل از 

كم‏فرزندآوري كي نوع برساخته‏ي اجتماعي است.

از سوي ديگري افته‏هاي اين مطالعه با شماري از مطالعات نظري و تجربي 

در حوزه‏ي باروري و فرزندآوري همسويي دارد. براي نمونه مي‏توان به ديدگاه 

وندكا پيرامون ارجحيت‏هاي باروري پست‏مدرن اشارهك ردك ه در آن به ظهور 

و ش��يوع برخي ارزش‌هاي مادي‏گرايان��ه و فرامادي‏گرايانه و فردگرايانه در 

 (Van de kaa رفتار باروري جوامع و ظهور و تداومك م‏فرزندي اش��ــاره دارد

(1998 همچنين همسو با نتايج مطالعات برناردی در مورد مسیرهای تأثیرات 
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اجتماعی در تولید مثل، مکانیزم‌های اجتماعی مس��ئول برای ارجحیت‏ها‏ی 

تولید مثل زوجین اس��ت که در آن به مدل‌های اش��اعه‏ی رفتارهای باروری 

و خانوادگی اشاره نموده اس��ت (Bernardi 2003: 527-535). از جهتي ديگر 

با مطالعه‏ي مينارسكا درباره‌ي تأثير شرايط اقتصادي از جمله درآمد و شغل 

زنان لهس��تان در تداوم س��طح پايين باروري آنها به ويژه پس از فرزند دوم 

همسويي و همخواني دارد (Minorska 2008). همچنين با مطالعات عباسي و 

مكدونال��د (Abbasi – Shavazi & Mcdonald 2003) درباره‌ي تغييرات ايده‏اي 

جوانان پيرامون باروري و مطالعه‏ي مكدونالد در مورد رفتار باروري و پايين 

 .(Mcdonald 2006) و شرايط اقتصادي و اجتماعي سرمايه‏داري مطابقت دارد

از س��وي ديگر مؤيد و همس��و با برخي مطالعات ديگ��ر همچون مطالعه‏ي 

مهري��ار و همكاران درباره‌ي تأثيراتك اهش��ي آمــ��وزش و تحـصــيلات 

زنان و مش��اركت آنها در نيرويك ار بر فرزن��دآوري آنها همخـوانــي دارد 

(Mehryar & et al 2002)، ام��ا بع��د تازه‌ي موجود در اين مطالعهك ه درك متر 

مطالعه‏اي از مطالعات جمعيت‏شناختي باروري ايران به آن اشاره شده است، 

عطف نظر زنان به امر بدن و جسم خود و تمايل زياد به خودحفاظتي رواني ـ‏

‏عاطف��ي در ميان آنها و پيوندي اس��تك ه بي��ن آن و فرزندآوري خود ايجاد 

ميك‏نند. از سوي ديگر در مطالعات موجود درباره‌ي تغييرات ايده‏اي در مورد 

فرزندان و تعداد آنها بس��يار بحث شده است، اماك  متر اشاره‏اي به تغييرات 

ايده‏اي زنان در مورد هستي فردي و اجتماعي خود و پيونديك ه مي‏تواند با 
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فرزندآوريشان داشته باشد، شده است. از اين‌رو دو مقوله‏ي فوق ظرفيت اين 

را دارندك ه در بسترهاي اجتماعي و فرهنگي ديگر نيز مطالعه شوند تا اعتبار 

آنها هر چه بيشتر سنجيده شود.  

در پايان لازم است به اين نكته اشاره شودك ه اگرچه سطح باروري در 

ايران هنوز به سطح بسيار نگرانك‏ننده همچون برخي ازك شورهاي اروپايي 

در  فرزندآوري  ميزان  حفظ  براي  استك ه  ضروري  اما  است،  نيامده  در 

سطحي متعادل،ي عني حداقل در سطح جايگزين، راهكارهاي بلندمدت و 

حساب شده را صورتبندي نمودك ه هم در حوزه‏ي سياست‏هاي اقتصادي و 

هم در حوزه‏ي سياست‏هاي اجتماعي و فرهنگي مرتبط با فرزندآوريك ارايي 

هم  و  وك لان  اقتصادي خرد  بايد هم سطح  سياست‏ها  اين  باشند.  داشته 

سطحك نش‏هاي فرهنگي و اجتماعي را در بر بگيرد. براي نمونه بايد امكان 

بهره‏گيري زنان شاغل از مرخصي‏هاي زايمان بيشتر از شش ماه فراهم گردد 

تا آنان دشوارترين روزهاي فرزندپروري خود را با امتنان خاطر از شغل و 

درآمد خود سپري نمايند. از سوي ديگر همانگونهك ه مشاهده شد بخشي از 

شرايط و نيروهاي محرك كم‏فرزندآوري امروزي مربوط به افكار و ايده‏ها و 

سب كزندگي جديد در جامعه است،ك ه آن نيز تا حد زيادي متأثر از فضاي 

فرهنگي و اجتماعيك لان‏تر در سطح جهاني در مورد باروري و فرزندآوري 

است. شايد تغيير و دستكاري در اين فضا و ايده‏ها و مفاهيم رايج و تأثيرگذار 

آن از دشوارترين بخش‏هاي برنامه‏ريزي‏ها باشد. در اين زمينه آگاهي‏بخشي 
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به خانواده‏ها در مورد پيامدهاي مثبت و منفي تعداد مناسب فرزندان مي‏تواند 

بسيار باشد. نهايتاً بر اين نكته مجدداً تايكد مي‏شودك ه آنچه بيش از هر چيز 

امتنان خاطر را نزد خانواده‏ها براي فرزندآوري بيشتر ايجاد ميك‏ند مديريت 

و  مختلف سنيك ودكي، جواني  دوره‏‌هاي  در  مناسب جمعيت  و  شايسته 

سالخوردگي است. 
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بررسی اهمیت زمان در اعمال سیاست‌های جمعیتی با 
استفاده از مدل پویایی سیستم

                  مونس سیاح∗             مانا مس کار∗∗                  مهلا مس کار∗∗∗

چکیده 
وکیفی،  کمی  لحاظ  از  جمعیت  توزیع  و  ساختار  و  میزان  بررسی  و  مطالعه 
وظایف حاکمیتی  از جمله  آن  کنترل  و  مدیریت  برای  راهبردی  سیاست‌‌گذاری  و 
است. از ابزارهای علمی برای تحقیق این مهم به کارگیری روش‌‌های آینده‌‌پژوهی 
از  استفاده  با  می‌‌توان  راستا  این  در  می‌‌باشد.  دینامیکی  سیستم‌‌های  مدل‌‌سازی  در 
نرم‌‌افزارهای مناسب، تغییرات پارامترهای مختلف و نتایج حاصل را در یک سیستم 
اختیار  در  روشنی  تصویر  تا  نمود  ترسیم  را  عددی  داده‌‌های  و  شبیه‌‌سازی  پویا، 
اثر  از این روش،  با استفاده  سیاست‌گذاران و مجریان قرار گیرد. در مقاله حاضر 
بر  اثر تأخیر و تعجیل در اعمال سیاست‌‌های جمعیتی  به عبارتی  یا  متغیر زمان و 
نرخ باروری و نهایتا جمعیت کل مورد بررسی قرار گرفته است. مقایسه‌‌ی نتیجه‌‌ی 
محاسبات در سه حالت مختلف، نشان می‌‌دهد که به ازای هر دوره‌‌ی پنج ساله تأخیر  
در اعمال سیاست‌‌های کوتاه‌‌مدت، احتمال اثربخشی و بازخورد مورد انتظار، افت 
و کاهش قابل توجهی خواهد داشت. علاوه بر آن، هزینه اعمال همان سیاست‌‌ها 
افزایش پیدا خواهد کرد. این تفاوت به دلیل تأثیر پارامتر توان باروری است که در 
گذار فعلی از پنجره جمعیتی در وضعیت بیشینه خود قرار دارد و با گذر زمان کاهش 
می‌‌یابد. لذا تغییر دیرهنگام در رفتار باروری بواسطه تأخیر در اعمال سیاست‌‌ها نتایج 

ضعیف‌تری به دنبال خواهد داشت.
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مقدمه

متفكران،  توجه  مورد  موضوعي  همواره  آن  گوناگون  ابعاد  و  جمعيت 

صاحب‌‌نظران و سياست‌گذاران بوده است چراك ه افزايشي اك اهش جمعيت 

هرك شور تبعات مهمي در ابعاد اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي آن به دنبال 

دارد. در عين حال تغيير و تحول، ويژگي ذاتي جمعيت استك ه در طول 

زمان تحت تأثير زاد و ولد، مرگ و مير و مهاجرت صورت مي‌گيرد. تابعيت 

ميزان جمعيت از اين متغيرهاي متعدد و نوسان مقدار آن موجب مي‌شودك ه 

بتوان آن را به صورت كي سيستم دينامكيي مدلسازيك رد و مورد مطالعه 

قرار داد. 

را  آن  می‌‌توان  که  است  مرتبط  اجزاء  از  دینامیکی مجموعه‌ای  سیستم 

پویاشناسی سیستم ‌‌نیز  بر حسب مقادیر متغیر در طول زمان تحلیل کرد. 

یک متدلوژی برای مطالعه و مدیریت سیستم‌‌های پیچیده و دارای بازخورد 

می‌باشد. این سیستم‌‌ها می‌‌توانند در حوزه‌‌های مختلف اقتصادی، اجتماعی و 

انسانی تعریف شوند )رجائیان، 1388(.

با توجه به توضيحات ذکر شده، جمعيت نيز كي سيستم پويا استك ه 

ميزان تولد، ازدواج، طلاق، مهاجرت و مرگ، روند تغيير و مقدار آن را در 

زمان مشخص مي‌نمايد. البته اين متغيرها هيچكدام مستقل نيستند و متأثر و 

وابسته به عوامل متعددی می‌باشند. 

جمعيت شهر، روستا،ك شور، منطقه و مانند آن می‌تواند به عنوان واحد 
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جمعيتي مورد مطالعه قرار گيرد. در طول زمان مورد بررسي هر واحد، عده‌اي 

متولد مي‌شوند و عده‌اي مي‌ميرند وي ا به خارج از آن واحد مهاجرت مي‌كنند. 

همچنين در درون آن عده‌اي ازدواج مي‌كنندي ا طلاق مي‌گيرند، به اين موارد 

وقايع اصلي جمعيت گفته مي‌شود )جهانفر، 1377(. 

 ساختار جمعيت مورد مطالعه نيز تريكبي ازك ودكان، جوانان، ميانسالان 

و سالخوردگان است، »در واقع ساختارك لي جمعيت مانند كي اندام واره 

استك ه بايد بين تمام بخش‌هاي آن نوعي تعادل پويا و تجديدشونده برقرار 

باشد و نمي‌توان كي وضعيت جمعيتي ثابت و مفروضي را به عنوان كي 

وضعيت ايده‌آل در نظر گرفت« )محمودی، 1389(. چنانكه نمي‌شود نسبت به 

روند تغييراتك مي وي ا ساختاري جمعيت بي‌تفاوت بود زيرا سلامت، تعادل 

وك ارايي همه بخش‌هايك كي شور در گروك ميت ويك فيت منابع انساني 

استك ه آن را راهبري مي‌نمايد. 

ب��ه دلایلی ک��ه ذکر ش��د، سياس��ت‌هاي جمعيت��ي جاي��گاه مهمي در 

برنامه‌ريزي‌هايك لانك ش��ور دارند و لازم اس��ت براي حفظ تعادل پويا در 

س��اختار نيروي انساني و حفظ نش��اط و بالندگي آن به طور مداوم تغييرات 

جمعيتي مورد مطالعه قرارگيرد و دورنماي تحولات آن ترسيم شود تا متناسب 

با شرايط و نياز، سياست‌هاي مناسب تدوين و اعمال گردد. 

كش��ور ايران در حال حاضر تجربه حدود س��ه ده��ه تصويب و اجراي 

سياس��ت‌هايك نترل جمعيت و برنامه‌هاي تنظي��م خانواده در جهتك اهش 
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رش��د جمعيت را پشت سر گذاش��ته اس��ت )احمدی و همکاران، 1369(. اين 

سياست‌ها به شكل حيرت‌آوري بر روند رشد جمعيت تأثير گذاشته و آن را 

از رقم 3/9 % برای دوره 65-1355 به 1/3%  در سال 1390 رسانده است. 

در برنامه اول توس��عه مربوط به اواخر دهه ش��صت، هدف سياست‌هاي 

مذك��ور جلوگي��ري از افزايش بي‌رويه جمعيت وك اه��ش نرخ باروريك ل 

ب��ه 2/3 فرزند براي هر مادر تا س��ال 1390 ذكر ش��ده بودك ه بس��ياري از 

جمعيت‌شناسان براساس تجربه برنامه‌هايك اهش باروري در سايرك شورها 

حصول به اين هدف را در بازه زماني تعيين ش��ده دش��وار بلكه غير ممكن 

مي‌دانستند )زنجانی و حبیب الله،1371(. 

در حالي‌كه درك	 مال ناباوري اين هدف كي دهه زودتر محقق گرديد 

به‌طوريك ه در سال 1379 ايران به نرخ باروري نزد كيبه سطح جايگزيني 

يعني 2/2 فرزند براي هر مادر رسيد )حسینی،1390(.

نمودار 1 روند تغییرات نرخ باروری کل در ایران را طی چند دهه گذشته 

نشان می‌دهد.
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نمودار 1- نمودار نرخ باروری کل)بر اساس سالنامه آماری(

علي‌رغم تحقق هدف، سياست‌هايك نترلي در دهه هشتاد همچنان ادامه 

که  رسيد   1390 سال  در  فرزند   1/7 به  باروری  نرخ  طوريك ه  به  يافت 

وضعيت خطر و بحران را گزارش می‌‌دهد )محمودی و همکاران، 1390(. زيرا 

کاهش نرخ رشد جمعیت اگر مسیری پیش‌‌رونده داشته باشد، پس از مدتی 

غیر قابل کنترل خواهد شد و یا با سختی فراوان می‌‌توان آن را متوقف نمود، 

با چالش‌‌های  آینده  این روند کاهش تدریجی کشور در  با   به طوری که 

متعددی روبرو خواهد شد که از جمله آن‌‌ها می‌‌توان به این موارد اشاره نمود:

بح��ران میزان بــاروری و تجدیــد نس��ــل، کاهش حجم کل جمعیت 

ملی، بحران کاهش نیروی فعال در س��ن کار، بحران س��ــالمندی جمعیت، 

افزای��ش مهاجـرت‌‌ه��ای بــین‌المللی و ایجاد تغیی��رات فرهنگی و هویتی، 

بحران امنیت ملی.
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براساس برخی پيش‌بيني‌هاي بخش جمعيت سازمان ملل، روند نزولي 

رشد جمعيت ايران همچنان استمرار خواهدي افت به طوريك ه در سال‌هاي 

1430 نرخ باروری کل به 1/35 فرزند خواهد رسيد )آمار بخش جمعیت سازمان 

ملل، 2005(.

اولويت  با  در سياست‌‌هاي جمعيتي  بازنگري  دليل ضرورت  به همين 

بالايی در بین مسئولان کشورمان مطرح گرديده است به طوركيه مقام معظم 

رهبری در دیدار با جمعی از کارگزاران نظام فرمودند:

کنترل  اگر سیاست  »بررسی‌های علمی و کارشناسی نشان می‌‌دهد که 

جمعیت ادامه پیدا کند، به تدریج دچار پیری و در نهایت کاهش جمعیت 

با جدیت در سیاست کنترل جمعیت  باید  بنابراین مسئولان  خواهیم شد، 

تجدید نظر کنند و صاحبان رسانه و تریبون از جمله روحانیون در جهت 

فرهنگ‌سازی این موضوع اقدام کنند )حضرت آیت‌‌الله خامنه‌‌ای، 1390(.« 

وك ارآمدي  اثربخشي  ميزان  استك ه  اين  توجه  قابل  و  مهم  نكته  اما 

بازه‌هاي  افزايش نرخ رشد جمعيت در  براي  سياست‌‌هاي جديد تشويقي 

مختلف زمانيكي سان نيست، به عبارت ديگر اينكه برنامه‌هاي جديد با چه 

سرعتي تصويب و در چه زماني براي اجرا به جامعه عرضه شوند به‌طور 

جدي در بازده و نتيجه مورد انتظار تفاوت ايجاد خواهد نمود. 

مقاله حاضر مي‌كوشد با استفاده از تكنكي‌هاي مهندسي سيستم، وضعيت 

جمعيت را به مثابه كي سيستم دينامكيي مدل‌‌سازي نموده و با استفاده از 



233

                                                         بررسی اهمیت زمان در اعمال سیاست‌های جمعیتی 
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

نرم‌افزار تحليل حساسيت سيستم‌هاي پويا تفاوت نتايج اجراي سياست‌هاي 

افزايشي را در سناريوي‌هاي جمعیتی مختلف پيش‌بيني و ترسيم نمايد. 

1- پيشينه تحقيق 

با توجه به اهميت موضوع جمعيت و تغييرات چشمگير آن در دو دهه 

انجام  اين خصوص  در  متعددي  پژوهش‌هاي  و  مطالعات  ايران،  در  اخير 

شده و بخش قابل توجهي از آنها به تحليل و توصيف و پيش‌بيني وضعيت 

آتي پرداخته‌اند. از جمله این منابع، می‌‌توان به موارد ذیل اشاره کرد؛ك تاب 

»تغييرات جمعيتي در ايران« از عباسي شوازي و مقالاتك اظمي و سرايي 

و زنجاني، »اثر سياست‌هايك نترل جمعيت و تاثير آن بر تحولات باروري 

در ايران« و »باروري پائين‌تر از حد جانشيني در ايران« از عباسی شوازی، 

و  میرزایی  از  آن«  پیامدهای  و  ایران  در  جمعیت  سنی  ساختار  »تغییرات 

و  کاظمی  از  آینده‌نگر«  رویکرد  با  ایران  در  جمعیتی  مناسبات  و  »توسعه 

»بررسی چالش‌ها و مسائل انتقال جمعیتی در ایران« و »تحول جمعیت ایران 

از  جمعیتی(«  سیاست‌های  در  نظر  تجدید  )ضرورت  فرارو  چالش‌های  و 

محمودی و همکاران. تحقيقات علمي مذكور بيش‌‌تر بر پايه جمعيت‌شناسي 

و آمار بوده‌اند در حالي‌‌كه پژوهش حاضر با تأيكد بر اثرگذاري متغير زمان، از 

روكيرد تحليل دينامكيي سيستم و ابزار نرم‌افزاري خاص آن براي پردازش 

موضوع بهره گرفته است. 
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2- روش پژوهش 

در مهندسي سيستم‌هاي اقتصادي و اجتماعي، مدل سازي سناريو به عنوان 

 كيسيستم پويا اين قابليت را فراهم مي‌سازدك ه تهديدها و فرصت‌هاي آينده 

به صورت واضح‌تري نمود پيداك رده و در كشود. در اين مقاله با استفاده 

از روكيرد پويايي سيستم، مدلي دينامكيي از سناريوي اجراي سياست‌هاي 

تشويقي افزايش جمعيت ارائه گرديده و سپس بهك م كنرم‌افزار  به بررسي 

پارامتر زمان در سه وضعيت مختلف پرداخته شده  تغيير  با  نتايج حاصله 

است. 

س��ناریوها پیش��گویی‌‌ها و یا راهبرد آینده نیس��تند بلکه بیش��تر شبیه به 

فرضیه‌‌های��ی در م��ورد آینده‌‌ه��ای متفاوت‌‌اند که به ص��ورت ویژه‌‌ای برای 

برجسته‌‌سازی تهدیدها و فرصت‌‌های موجود در حوزه‌‌های راهبردی خاص 

طراحی می‌‌شوند )بارلاس، 2002(.

همچنين روكيرد پويايي سيستم، روشي براي تجزيه و تحليل، حل مسأله 

بهك م كشبيه‌سازيك امپيوتري مي‌باشد  پيچيده  و شبيه‌سازي سيستم‌هاي 

)فورستر ، 1961(.

از مهم ترين مباني پوياشناسي سيستم تفكر بازخوردي است. »بازخورد 

عبارتست از تغذيه معكوس اطلاعات، مادهي ا انرژي در درون سيستم. به 

عبارت ديگر هر جريان رفت و برگشت بين علت و معلول كي بازخورد 

است« )رجائیان، 1388(.
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به عنوان مثال افزايش نرخ زاد و ولد منجر به افزايش تعداد جمعيت 

مي‌شود و همچنين با افزايش جمعيت مجدداً نرخ زاد و ولد افزايش مي‌يابد. 

بنابراين بين اين دو متغير جريان بازخورد متقابل وجود داردك ه مي‌توان آن را 

با نمودار علت و معلولي حلقوي نشان داد. نمودار علت و معلولي نموداري 

استك ه روابط علّي و بازخوردهاي بين متغيرهاي سيستم را به سادگي نشان 

مي‌دهد و ابزاري استك ه به وسيله آن مدل‌هاي ذهني افراد ساده‌تر در ك

مي‌شود  )سترمن، 2000(.

به طور مثال در نمودار 2 وضعیت علت و معلولی فاکتورهای موثر بر 

جمعیت با سایر متغیرها به کمک نرم افزار رسم شده است.
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نمودار 2

نم��ودار ديگريك ه براي شبيه‌س��ازيك امپيوتري ب��هك ار مي‌رود نمودار 

انباش��ت و جريان اس��ت. اين نمودار جزئيات س��اختار و نحوه تعامل بين 

متغيرهاي كي سيس��تم باكي ديگر را نش��ان مي‌دهد و مي‌تواند مبنايي براي 

توس��عه كي مدلك مي باش��د. در اين نمودار از دو مفه��وم انباره و جريان 

استفاده مي‌شود. در هر سيستم متغيرهاييك ه مقدارشان افزايشي اك اهش مي 

يابد را »متغيرهاي انباش��ت« )انباره‌اي( مي‌نامند و نرخ افزايشي اك اهش اين 
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متغيرها »جريان« خوانده مي‌شود )کیرک وود، 1998(.

جمعيت، مثالي از متغير انباشت و نرخ تولدي ا نرخ مرگ و مير مثالهايي 

از جريان ورودي و خروجي هستند که شمایی از آن در نمودار شماره 3 

 نشان داده شده است. 

 

نمودار 3

)VENSIM( 3- نرم‌افزار ونسيم

نتايج خود  ارائه  پژوهش حاضر براي محاسبات و رسم دياگرام ‌ها و 

از نرم افزار مهندسي ونسيم1 بهره‌ گرفته استك ه نرم‌افزاري قدرتمند براي 

مدل‌سازي، شبيه‌سازي، آزمون مدل و تحليل حساسيت سيستم‌هاي پيچيده‌ي 

ابزار مدل‌سازي  دينامكيي مي‌باشد )رجائیان ، 1388(. ونسيم در واقع نوعي 

بصري استك ه قادر به مجسم نمودن، پردازش و بهينه‌سازي سيستم‌هاي 

1. Vensim: VENtana SIMulation environment
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پويا بوده و به گونه‌اي ساده و انعطاف‌پذير امكان شبيه‌سازي مدل‌هاي داراي 

حلقه و نمودار جريان را فراهم مي‌نمايد. در محيط اين نرم‌افزار روابط بين 

متغيرهاي سيستم از طريق اتصالك لمات به وسيله فلش‌هاي جريان رسم 

مي‌شود. از ويژگي‌هاي مهم ونسيم امكان تطبيق واقعيت است تا اطمينان 

نقض  معادلات  در  و  شده  گرفته  بهك ار  واقعي  داده‌هاي  باشيمك ه  داشته 

نمي‌گردد. همچنين امكان تحليل داده‌ها و مقايسه نتايج متعدد با تغييرات 

فاكتورهاي مختلف را فراهم مي‌نمايد )راهنمای نرم افزار ونسیم ،2007(.

4- مدل پوياي جمعيت در وضعيت فعلي 

مفاهيم و اصطلاحات زير با توجه به تعريف ارائه شده از هركي، و با 

كميت آماري مشخص براساس سال مبنا، متغيرهای اصلی براي ورود به 

مدل مي‌باشند. 
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آمار سال مبنا  تعریف اصطلاح

17/8 میزان خام موالید برابر است با تعداد متولدین در یک سال به جمعیت در میانه‌‌ی همان سال. میزان خام موالید 1C.B.R

59
این شاخص از طریق تقسیم تعداد موالید یک سال بر تعداد زنان در سنین 15 تا 49 ساله همان 

سال به دست می‌‌آید.

میزان باروری 

عمومی

2G.F.R

93
در این شاخص تعداد متولدین در یک سال به جمعیت زنان همسردار  واقع در سنین 15 تا 49 

سال همان سال تقسیم می‌‌شود.

میزان باروری 

نکاحی

3M.F.R

در جدول شماره 2

تعداد موالید زنان در یک دامنه‌‌ی سنی خاص تقسیم بر تعداد کل نفر- سال‌‌هایی که زنان در 

آن دامنه‌‌ی سنی زندگی کرده‌‌اند، که معمولاً به طور تقریبی همان تعداد زنان در یک محدوده‌‌ی 

سنی در میانه‌‌ی سال است.

میزان باروری 

ویژه‌‌ی سنی

4A.S.F.R

1/8 متوسط تعداد فرزندانی که یک زن در طول دوران قابلیت بارداری به دنیا می‌آورد. میزان باروری کل T.F.R

1387 منبع: میرزایی، 

جدول 2- میزان باروری ویژه سنی 

میزان باروری ویژه سنیتعداد موالیدتعداد زنانگروه‌‌های سنی

15-19428386012363228/9

20-24449957139387387/5

25-293564785381752107/1

30-34271556222764983/8

35-3924095799956741/3

40-4420074792077610/3

45-49173029024571/4

منبع: سالنامه آماری

1. Age Specific fertility Rate
2. Crude Birth Rate
3. General Fertility Rate
4. Marital Fertility Rate
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درصد مرگ و میر در هریک از این بازه‌‌های سنی تعریف شده متفاوت 

است و به صورت درصدی از جمعیت با توجه به مرگ و میر ثبت شده 

در مقدار جمعیت بازه سنی در سال مبنا تخمین زده شده است. نمودار 2 

ترسیمی از این جریان را نشان می‌‌دهد.

در این مدل فرض بر این قرار گرفته است که حداکثر عمر افراد 120 

سال بوده و جمعیت بالای این سن بسیار ناچیز می‌‌باشد و هم‌‌چنین از میزان 

باروری و مرگ و میر ویژه سنی با توجه به آمارهای موجود برای محاسبه 

میزان جمعیت در هر سن استفاده شده است. در واقع فرض شده است که 

جمعیت موجود در هر رده سنی منهای میزان مرگ و میر آن، بعد از 5 سال 

به رده سنی بعدی منتقل می‌‌شود.

آمار مبنا بر اساس سرشماری سال 85 در نظرگرفته شده و روند تغییرات 

جمعیت بر اساس آن توسط نرم‌‌افزار ونسیم پیش‌‌بینی شد. 

تفکیک به بازه‌‌های سنی برای داشتن دقت بیشتر صورت گرفته و استفاده 

از نرخ باروری ویژه سنی هم به همین منظور بوده است.

به  کشور  سالخورده  که جمعیت  می‌‌دهد  نشان  آمده  بدست  اطلاعات 

شدت در حال افزایش است به طوری که در کم‌‌‌‌تر از ده سال یعنی تا سال 

1400 نسبت جمعیت بالای  سال 65 دو برابر سال 1385 خواهد شد.



241

                                                         بررسی اهمیت زمان در اعمال سیاست‌های جمعیتی 
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

1 

 

  

 

نمودار 4- نسبت جمعیت سالخورده به کل کشور 

در صورت ادامه روند فعلی، افزایش نسبی جمعیت سالخورده کشور هم 

چنان ادامه خواهد داشت که با توجه به کاهش کل جمعیت از سال 1410، 

افزایش جمعیت سالخورده با توجه به اثرات زیان بار آن بر نیروی کار و 

قدرت اقتصادی بسیار قابل توجه است. در نمودار زیر ساختار جمعیت و 

از  است  عبارت  سالخوردگی  شاخص  است.  شده  داده  نمایش  آن  مقدار 

نسبت  جمعیت 60 ساله و بیشتر به جمعیت زیر 15 سال.
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نمودار 5- شاخص سالخوردگی

به طور کلی در محاسبات جمعیتی در کشور دو عامل بسیار مهم موثر 

هستند.

توان باروری

رفتار باروری

رفتار  و  است  کشور  در  بارور  مقدار جمعیت  باروری  توان  از  منظور 

باروری هم نشان دهنده‌‌ی زمینه‌‌ی فکری، تصمیم‌گیری و نهایتاً عملکرد افراد 

برای داشتن فرزند می‌‌باشد، که میزان باروری کل به نوعی نشان دهنده این 

عامل است.

توجه به این نکته حائز اهمیت است که تا به حال در کشور، به جهت 

اعمال سیاست‌‌های بازدارنده، رفتار باروری در حال کاهش بوده است، اما 

درست در زمان حال از لحاظ ساختار جوان جمعیتی در مقدار بیشینه توان 
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باروری قرار داریم. بنابراین چناچه روند فعلی از لحاظ موانع فرهنگی و 

قوانین تنبیهی و تفکرات مخالف فرزندآوری ادامه یابد، در سال‌‌های آتی با 

کاهش جمعیت جوان و در نتیجه تنزل جدی در عامل توان باروری علاوه 

بر رفتار، انتظار افت شدیدی در میزان تولد خواهیم داشت. طبق آمارها در 

سال 1385 میزان متوسط فرزندان برای خانواده‌های ایرانی 1/8 بوده و این 

میزان در حال کاهش هم می‌باشد. در این بررسی فرض بر این گذاشته شده 

که این میزان در صورت عدم تغییر رویه تا سال 1500 به مقدار متوسط 1 

فرزند خواهد رسید.

1 

 

 

نمودار 6- جمعیت زنان بارور 20-35 سال 
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نمودار 7- رفتار باروری

 

 

نمودار 8- روند فعلی جمعیت



245

                                                         بررسی اهمیت زمان در اعمال سیاست‌های جمعیتی 
13

91
ار 

به
 / 

55
ره 

شما
 / 

هم
رد

چها
ل 

سا

در علم جمعیت‌‌شناسی به شرایطی که در یک کشور تعداد جوانان یا افراد 

فعال در سنین کار یا به عبارتی جمعیت تولیدکننده به طور قابل توجهی بیشتر 

از افراد سالمند و کودک و نوجوان، یا جمعیت مصرف کننده باشد، اصطلاحاً 

پنجره جمعیتی گفته می‌‌شود. در حقیقت این شرایط نتیجه کاهش باروری و 

تغییر در توزیع و ترکیب سنی جمعیت است. معمولاً به وجودآمدن پنجره 

جمعیت را فرصت مغتنمی برای رشد و توسعه اقتصادی یک کشور می‌‌دانند 

که باید  از آن خوب بهره‌‌برداری شود چرا که به آسانی قابل تکرار نمی‌‌باشد، 

و شاید بتوان گفت که در عمر هر ملت فقط یک بار ممکن است تجربه شود 

)مشفق و میرزایی، 1389(.

بررس��ی‌‌های برخی محققین مانن��د بلوم و ویلیام س��ن )1998( گویای 

آن اس��ت که جهش اقتصادی برخی کش��ورهای آس��یای شرقی بیش از هر 

عاملی مرهون استفاده از فرصت پنجره جمعیتی بوده است. علی رغم توجه 

اقتص��ادی ویژه به پنج��ره جمعیتی باید گفت که این ش��رایط می‌‌تواند یک 

فرص��ت و نعمت خ��دادادی برای احیای یک مل��ت در همه‌‌ی ابعاد علمی، 

فرهنگی، رفاهی، تربیتی و... با اس��تفاده از نیروی انسانی فعال وکارآمد ‌‌باشد 

که البته مستلزم اتخاذ سیاست‌‌ها و تدوین و اجرای برنامه‌‌های مناسب و دقیق 

است.
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نمودار 9- پنجره جعیتی 

 

نمودار 10- توزیع جمعیت بر حسب گروه‌های عمده‌ سنی
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در  و  است  پنجره جمعیتی شده  وارد  سال 84  از حدود  ایران  کشور 

سالهای اول دهه نود جمعیت جوان آن در بالاترین سطح خود قرار دارد و 

بدیهی است که استفاده از این فرصت در گرو تعجیل در سیاستگذاری و 

برنامه‌‌ریزی مربوطه می‌‌باشد.

 5- شرح سناریو و شبیه‌سازی مدل با تغییر زمان

متعادل  ساختار  و  مطلوب  وضعیت  به  رسیدن  برای  که  است  بدیهی 

جمعیتی، همچنین کاهش اثرات پیش‌‌گفته می‌‌توان دو نوع سیاست را در 

پیش گرفت.

و  بر روند رشد  زمانی کوتاهی  بازه  در  که  کوتاه‌‌مدت  - سیاست‌‌های 

تکثیر نسل اثر بگذارند. این سیاست‌‌ها شامل انواع رویکردهای تشویقی مالی 

و غیرمالی است که ممکن است بر رفتار باروری اثرگذار باشد. البته به نظر 

می‌‌رسد اثربخشی و تغییر حاصل از این سیاست‌‌ها به دلیل حذف عوامل 

تنبیهی و بازدارنده و مطلوبیت برخی تشویق‌‌ها در یک دوره‌‌ی زمانی کوتاه 

حاصل شود.

- سیاست‌‌های بلند‌‌مدت که با تغییر زیرساخت‌‌های فرهنگی، اجتماعی 

و اقتصادی به صورت مبنایی رفتار باروری، سبک زندگی و مدل و ساختار 

خانواده را متحول نماید.

از آنجا که علاوه بر کاهش شدید نرخ رشد جمعیت و نرخ باروری، 

ایران در شرایط ویژه‌‌ای از گذار جمعیتی یا پنجره جمعیتی می‌‌باشد، اتخاذ 



248

فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان و خانواده 

13
91

ار 
به

 / 
55

ره 
شما

 / 
هم

رد
چها

ل 
سا

سیاست‌‌های کوتاه‌‌مدت برای پیشگیری و یا مقابله با بحران از اهمیت بسیاری 

برخوردار است، چرا که تلاش برای تغییر رفتار باروری در زمانی نتیجه‌‌بخش 

است که جمعیت کافی دارای توان باروری نیز در اختیار باشد و برآیند هر دو 

عامل بتواند تغییر مطلوب را حاصل نماید. در غیر این صورت هرگونه تأخیر 

و اجرای دیرهنگام حتی برای بهترین سیاست‌‌ها با فرض کارآمدی، جامعه‌‌ی 

هدفی که توان بیولوژیک ایجاد تغییر را در اختیار داشته باشد را نخواهد 

یافت و طبعا به نتیجه مطلوب نخواهد رسید به ویژه اینکه به طور طبیعی 

اثربخشی سیاست‌‌ها به خودی خود نیازمند زمان قابل توجهی می‌‌باشد.

بررسی نرخ زاد و ولد بر اساس مقادیر ویژه سنی نشان می‌‌دهد که بیشترین 

تعداد تولد مربوط به مادرانی با سن بین 25 تا 35 سال می‌‌باشد، از آنجا که 

در مدل فعلی تأکید بر بیشتربن آمار و بازدهی می‌‌باشد مبنای محاسبات را 

همین رده‌‌ی سنی قرار داده و اثربخشی سیاست‌‌ها را روی همین رده پیگیری 

می‌‌نماییم. این رده‌‌ی سنی درست همان جمعیت بیشینه، در فرصت طلایی 

پنجره ما می‌‌باشد. فرض مطلوب سناریو این است که در طی یک بازه‌‌ی 

اعمال سیاست پنج ساله، نرخ باروری این گروه به 1/5برسد این سناریو را 

در سه دوره پنج ساله متفاوت، شبیه‌‌سازی و نتایج آن محاسبه شده است. 

در تمامی حالات‌‌ فرض بر این است که سیاست‌‌ها کوتاه مدت می‌‌باشند. به 

طور مثال بر سیاست‌‌های مالی تاکیدشده ، زیرا در غیر این صورت امکان 

اعمال سیاست‌‌های بلند مدت و پایدار به خاطر لزوم فرهنگ‌سازی در زمان 
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کوتاه وجود ندارد. بنابراین بعد از قطع بودجه مربوط به سیاست‌‌ها به مرور 

روند باروری کل کاهش یافته و بر روی نمودار قبل از اعمال سیاست‌‌ها قرار 

می‌‌گیرد.

حالت اول:

در این حالت فرض شده که سیاست‌‌های کوتاه مدت ازسال 1390 تا 

به 1/5  باروری در رده سنی هدف  نتیجه و نرخ  اعمال شده و در   1395

رسیده است.

ولی روند کلی تغییرات جمعیتی هم چنان ثابت خواهد ماند با این تفاوت 

که در انتهای سال 1445، حدود 74 میلیون جمعیت خواهیم داشت که در 

مقایسه با حالت عدم اعمال سیاست 14 میلیون افزایش جمعیت را نشان 

می‌‌دهد. در این حالت با توجه به روند رفتار باروری در سال 1390 که برای 

سنین 20 تا 35 سال 1/2 می‌‌‌باشد، فرض بر این گذاشته شده که این مقدار 

به تدریج طی 5 سال به 1/5 افزایش یابد. یعنی در صورتی که دولت بتواند 

زنان 20 تا 35 سال را مجاب کند تا به طور متوسط 1/5 فرزند داشته باشند.
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نمودار 13- توزیع جمعیت بر حسب گروه‌های عمده‌ سنی

 

نمودار 14 
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حالت دوم:

همان سیاست‌‌های کوتاه مدت در این حالت با 5 سال تاخیر یعنی از سال 

1395 تا 1400 اعمال می‌‌گردد و با نتیجه مشابه میزان باروری رده‌‌ی سنی 

هدف به 1/5 می‌‌رساند.

در این حالت در انتهای سال 1445، حدود 68 میلیون جمعیت خواهیم 

داشت که در مقایسه با حالت عدم اعمال سیاست 8 میلیون افزایش جمعیت 

را نشان می‌‌دهد و در واقع 5 سال تاخیر در اعمال سیاست منجر به از دست 

دادن 6 میلیون جمعیت خواهد شد که در مقایسه با میزان افزایش جمعیت 

در حالت قبل رقم بزرگی است )دود 43 درصد کاهش(.

ب��ه جهت واقع نگ��ری در تاثیر متغیرهای مختل��ف فرهنگی، اقتصادی 

و اجتماعی توقع ما از نتیجه بخش��ی از سیاس��ت‌‌ها در تغییر رفتار باروری 

در مدل،حداقلی درنظرگرفته ش��ده اس��ت. در حقیقت مطلوب آن است که 

جمعیت باروری که با توجه به س��بک زندگی فعلی جامعه‌‌ی ما در ش��رایط 

متوسط سن ازدواج و پایان تحصیلات قرار دارد و از لحاظ فرهنگی مخاطب 

سیاست‌‌ها و متاثر از آنها می‌‌باشد در هر خانواده 1/5 فرزندآوری داشته باشد.

نکته حائز اهمیت این هست که هرچه زمان می‌گذرد علاوه بر این که 

اعمال سیاست‌ها نتایج کمرنگ‌تری خواهند داشت، به خاطر روندی که برای 

رفتار باروری پیش‌‌بینی شده است، اعمال سیاست‌ها و در واقع افزایش مقدار 

رفتار باروری به عدد 1/5 هم سخت‌تر خواهد شد.
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نمودار 17- توزیع جمعیت بر حسب گروه‌های عمده‌ سنی

 

نمودار 18
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حالت سوم:

در این حالت سیاست‌‌ها با تاخیر ده ساله اعمال و اجرا می‌‌گردند. یعنی با 

این فرض که از سال 1400 تا 1405 در رده سنی هدف میزان باروری ویژه 

سنی به 1/5 برسد و البته درحالی که رفتار باروری در سال‌‌های قبل از آن 

روند طبیعی خود را طی کرده است.

در این حالت در انتهای سال 1445، حدود 63 ملیون جمعیت خواهیم 

داشت که در مقایسه با حالت عدم اعمال سیاست تنها 3 میلیون افزایش 

جمعیت را نشان می‌‌دهد و در واقع 10 سال تاخیر در اعمال سیاست منجر 

به از دست دادن 11 میلیون جمعیت خواهد شد.

این کاهش نرخ رشد علی‌‌رغم اعمال سیاست، حاصل آن است که با 

اجرای دیرهنگام برنامه‌‌ها، در واقع فرصت جمعیتی یعنی توان باروری که 

در سال 1391 در بیشترین مقدار خود بوده است، از دست رفته و جمعیت 

بارور کاهش داشته است. از طرف دیگر مسیر فعلی با توجه به رفتار باروری 

نهادینه در سال 1405 نرخ باروری را به 1/1 رسانده است که مطمئناً تغییر 

مدل  فرض  که  سال   5 مدت  در  را   1/5 باروری  نرخ  به  رسیدن  و  رفتار 

مقایسه‌‌ای است، بسیار دشوار و پرهزینه خواهد کرد. به عبارتی احتمال این 

افزایش سه میلیونی نیز بسیار کم‌‌تر از احتمال دستیابی به افزایش 14 میلیونی 

در حالت اول یعنی اعمال با تعجیل و زودهنگام سیاست‌‌ها می‌‌باشد.
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نمودار 19

 

 

نمودار 20- نمودار تفکیک سنی جمعیت
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6- نتیجه‌‌گیری

بررسی وضعیت ساختار جمعیتی به مثابه یک سیستم دینامیکی و تحلیل 

حساسیت متغیرهای مؤثر بر آن ، با استفاده از تکنیک‌‌های مهندسی سیستم 

دهد.  ارائه  بهتر  تصمیم‌‌گیری  برای  را  آتی  وضعیت  از  تصویری  می‌‌تواند 

اثرگذاری  با استفاده از نرم‌‌افزار مدلسازی ونسیم، چگونگی  در این بحث 

سیاست‌‌های کوتاه‌‌مدت جمعیتی را در راستای اصلاح ساختار و افزایش نرخ 

رشد آن در سه حالت مختلف از اعمال یک سناریو شبیه‌‌سازی و محاسبه 

نمودیم.

این حالت‌‌ها اعمال سیاست‌‌های تشویقی در یک دوره  از  در هر یک 

پنج ساله با هدف تغییر رفتار باروری در مؤثرترین بازه‌‌ی سنی هدف یعنی 

مادران با سن 25 تا 35 سال مفروض گرفته شد. با درنظر گرفتن کثرت 

عوامل و متغیرهای مؤثر در نرخ زاد و ولد، با یک توقع حداقلی، نتیجه اعمال 

سیاست‌‌ها، رسیدن به متوسط 1/5 فرزند لحاظ گردید تا نتایج حاصله بر آمار 

کل جمعیت و شاخص سالخوردگی محاسبه گردد. تفاوت اعمال شده در 

این سه حالت، زمان اعمال سیاست در آن‌‌ها می‌‌باشد.
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نمودار 23

چنانک��ه ملاحظ��ه می‌‌گردد ب��ا توجه به رون��د دو دهه گذش��ته، اعمال 

سیاس��ت‌‌های گس��ترده بازدارنده و نهادینه شدن فرهنگ منفی در خصوص 

فرزندآوری، استمرار روند نزولی در آینده کشورمان اجتناب‌‌ناپذیر می‌‌باشد. 

لیک��ن نمودار نش��ان می‌دهد که با توجه به فرص��ت طلایی پنجره جمعیتی 

ک��ه اکنون در بالاترین نقطه از منحنی توان باروری اس��ت، می‌‌توان با اعمال 

سیاس��ت‌‌های کوتاه‌‌مدت، در کاهش س��رعت و پیش��گیری از آثار منفی آن 

تلاش نمود.

مقایس��ه نقاط  )الف(، )ب ( و )ج( در نمودارهای 23 و 24 مش��خص 

می‌کند که هر دوره پنج ساله تاخیر در اعمال سیاست‌ها، اثر بخشی و نتیجه 

کم��ی آنها را به طور قابل توجهی کاهش می‌دهد و متقابلا تعجیل در اجراء 
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با احتمال بالا تری آمار کلی جمعیت و وضعیت ش��اخص س��الخوردگی را 

بهبود می‌بخشد.

 

 الف

 ب
 ج

نمودار 24

همچنین با هر دوره تاخیر پنج ساله در اعمال سیاست‌ها، علاوه بر  این 

بر خواهد  نیز در  تری  بیش  آنها سخت‌‌تر می‌گردد، هزینه‌های  اجرای  که 

داشت، هم‌‌چنین افزایش جمعیتی در حدود شش میلیون نفر از دست می‌رود. 

در همین مدل تغییرات جمعیت سالمند نیز قابل بررسی است و چناچه در 

اعمال سیاست‌‌ها، شاخص  تاخیر در  با هر دو  نمودارها مشاهده می‌‌شود، 

سالخوردگی هم در نهایت در میزان بالاتری قرار خواهد گرفت که تبعات 

سوء آن بر وضعیت معیشتی و رفاهی، علمی و فرهنگی و حتی بین‌المللی 

قابل توجه خواهد بود. 
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توقعات الخصوبه الکلیه علی مستوی ایران حتی عام 
1404 وفقا لمعدلات التنمیه و السیناریوهات الاقتصادیه

محمد جواد محمودی       شهلا کاظمی بور

    مهدي احراري            علی نیکونسبتی

المقتطف
لیس هناک الکثیر فی النظریه الاقتصادیه التقلیدیه مما یمکن استخدامه لشرح تغییرات 
الموشرات الاجتماعیه مثل الخصوبه الکلیه وفق التغییرات فی المتغیرات الاقتصادیه .نظریه 
التطور الثقافی و الاجتماعی لانجلهارت، تشرح التغییرات الاجتماعیه بالمنشاء الاقتصادی 
فی عملیه  طویله. وفقا لذلک، یسعی هذا التحقیق الی التنبوء و صیاغه النموذج الخصوبه  
الکلیه الی الغایه 1404 اعتمادا علی العوامل الاجتماعیه و الاقتصادیه التی یوثر علی 
القانون  انفاذ  تاثیر  الحالیه و  استمرار الاتجهات  السیناریو الاقتصادی فی شکل ثلاث، 
الاستهداف الاعانات و الرویه اهداف المنظور 1404 علی اساس نظریه انجلهارت، اظهرت 
النتائج انها فی ظل السیناریو الاقتصادیه فان الخصوبه الکلیه سوف تستمر استمرارا خافظا 

یوکد ارتفاع نظریه انجلهارت حول ارتفاع القیم ما بعد المادیه.

المفردات الأساسية
القومی،  الانتاج  نمو  مجمل  الکلیه،  الخصوبه  لاینجلهارت،  الثقافی  التطور  نظریه 
مجمل الاحتیاطی الداخلی، موشر الاستهلاک الفردی، الدخل الفردی، المستوی التعلیم 

للمجتمع،الامل فی الحیاة، الغوریتم.   
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تحليلٌ متعدّد المستويات للعوامل المؤثّرة على توقيت 
الولادة الُأولى في إيران 

)للسنوات 1370 إلى 1379هـ.ش.( 

حجيه‏بي‏بي رازقي نصرآباد      محمد جلال عباسي شوازي  

محمود قاضي طباطبايي

المقطف
الهدف من تدوين هذه المقالة هو دراسة العوامل المؤثرّة عل ىحصول أوّل ولادةٍ في 
الروابط الزوجية، وذل كخلال الفترة الواقعة بين الأعوام 1370 حت ى1379 هـ.ش. ومن 
هذا المنطلق، فقد دُوّنت هذه المقالة لإجراء دراسةٍ تحليليةٍ عل ىمستويين محدودٍ وشاملٍ 
حول العوامل المؤثرّة عل ىالولادة في الفترة الواقعة بين وقوع الزواج وبين أوّل ولادةٍ، 
وذل كمن خلال إجراء تحاليل ثانوية للمعطيات المتحصّلة من المسح الاستقرائي للمجتمع 
والسلامة في عام 1379هـ. ش. وذل كاعتماداً عل ىتقنية تحليل البقاء ونماذج متعدّدة 
المستويات. وطبقاً للنتائج المتحصّلة من هذه الدراسة، فإنّ أهمّ أمرٍي عينّ زمان ولادة أوّل 
مولودٍ هو سنّ الزوجين والتحصيل العلمي للنساء. وأشارت نتائج التحليل متعدّد المستويات 
إل ىوجود اختلافٍ معتبرٍ بين مختلف محافظات البلاد في الحصول عل ىأوّل مولودٍ بعد 
خمس سنواتٍ من الزواج. وهذا الاختلاف الموجود في المستو ىبين المحافظات هو في 
الحقيقة ليس أمراً اعتباطياً وهو تابعٌ لمتغيرّات المستو ىالشامل، وكذل كفإنّ المتغيرّات 
الشاملة، مثل مستوىالتحصيل العلميللنساء ومد ىالإخصاب العام ومد ىالاعتماد عل ى
المحافظات  مستويات  اختلاف  عل ى معتبرٌ  تأثيرٌ  لها  ليس  الإخصابية،  الوقاية  أساليب 
فيما بينها ولا عل ىالاختلافات في داخل المحافظات أنفسها، وكذل كلا تأثير لها عل ى

خصائص المستو ىالمحدود. 

المفردات الأساسية
سنّ الزواج، التحصيل العلمي، أوّل ولادةٍ، تحليل البقاء، التحليل المتعدّد المستويات، إيران.
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التغييرات في الهكيل العمري للسكان وظهور النافذة 
الديمغرافية في إيران:

النتائج الاقتصادية وانعكاسات السياسات

رسول صادقي

المقطف
في إيران، وناقش السياسة السكانية والتخطيط المزيد عن ديناميكية النمو السكاني 
والاهتمام ناه كيعن الهكيل العمري للسكان، والتغيرات وعواقبه.وقد انخفضت الخصوبة 
للسكان  العمري  الهكيل  فإن  وبالتالي،  الماضيين.  العقدين  إيران خلال  في  كبير  بشكل 
تحت الانتقالية. تغيير الهكيل العمري تقدم نافذة من الفرصة التيي شار اليها عل ىانها نافذة 
والانتفاخات  الزمني،  الوقت  هو  وهذا  الديمغرافية،  النافذة  وقت  في خلال  الديمغرافية. 
السكان في سن العمل وانخفاض معدلات الإعالة العمرية. النافذة الديمغرافية فرصة فريدة 

وذهبية للتنمية الاقتصادية، ولكن استغلال هذه الفرصة وهنا كحاجة سياسات ملائمة.
ونتائجها  الديمغرافية  النافذة  العمري،  الهكيل  التحولات  عل ى الورقة  هذه  تركز 
الاقتصادية. ورقة لفترة وجيزة تبدأ نظرة عامة من التحول الديمغرافي، ثم إعادة النظر في 
التغييرات الأخيرة والمتوقعة في ايران السكان الهكيل العمري. بعد ذلك، تدرس الورقة 
عل ى المترتبة  الآثار  وأخيرا،ي ناقش  الاقتصادي.  النمو  مع  وروابطه  الديمغرافية  النافذة 

السياسات لتحقيق واستغلال النافذة الديمغرافية.
	

المفردات الأساسية
والتنمية  النمو  الديمغرافية،  النافذة  العمري،  الهكيل  التحولات  الديمغرافي،  التحول   

الاقتصادي، إيران.
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وجهةُ نظرةٍ إلي تطورات عدد السكان في ايران
الحاجة الملحة الي التنقيح في سياسات عدد السكان        

الدكتور محمود المشفق        الدكتور محمد جواد المحمودي

نادرمطيع حق شناس
المقطف

كان البلد  كان الهدفُ الرئيسي مِن كتابة هذا المقال الدراسةَ لتطورات الماضية لعدد سُّ
لهذا  التوقع  كذال ك و  الشمسية  سنة 1385  إلي  سنة 1280  مِن  السنين  طوال  )ايران( 
الامر الي سنة 1425 الشمسية. قد اجُري التقييم لتوقع عدد السكان من جانب المنظمة 
لُامم المتحدة في هذا المقال. لتقييم تطبيق التوقع عدد السكان من جانب المنظمة لُامم 
المتحدة مع اقتضائات مملكة ايران، لقد قام مركز الدراسات و التحقيقات لسكان الآسوية 
الشمسية،  للسنة1385  السكان  باستعمال إطلاعات احصاء عدد  المنطقة الاقيانوسية  و 
كالسنة الاساس لتوقع عدد السكان في مملكة ايران. هذا التوقع عدد السكانكي ون علي 
اساس تخمين استمرار الموقف الحالي و التدفق للارتفاع المطلوب في مستوي الخصوبت 
   . امٍُّ المولود و النصف لكل  اثنين  للملكة)أي ايران( طوال اربعين سنة الآتية علي نسبة 
لَةُ تدل علي أن لو اتبعت نسبة نمو عدد سكان البلد علي اساس نمو بطيئ،  النتائج المُحَصَّ
سيزيد عددُ سكان البلد)ايران( عامَ 1425 الشمسية زهاءَ سبع و تسعين مليوناً و سكيون 
نمو عدد السكان ايجابياً. لو جربنا التدفق المطلوب للكمية الخصوبت علي مستوي كل 
الكمية، بالغا من مستوي التبديل، لن نواجه نمواً شاذاً للسكان ابداً و اضافة علي ذال ك
سكيون نسبة نمو عدد السكان منخفضاً)تحت(من نسبة الحالية و ستوجد انسجام صالح 

كان. في التركيب السِنيِّّ للسُّ

المفردات الأساسية
 التوقع لعدد السكان، السيناريو للنمو، السياسات لعدد السكان. 
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المرأة و العمل قليلة الإنجاب: دراسة تحليلة حالة المرأة 
الكردية

حسين محموديان         مهدي رضائي

المقطف
المرأة هي الفئات المستهدفة الرئيسية لبرامج تنظيم الأسرة. لاسيما فيماي تعلق بالسياسة 
تحديد النسل. خلال عقد1990، كان معدل الخصوبة في سياسة مكافحة الإيرانية الموجهة 
أساساً إل ىالنساء، أدّت هذه السياسة إل ىتقليل معدلات الخصوبة في إيران إل ىمستو ى
الإحلال و تحويل الوجه الديموفراغي للمناطق الريفية )القرية( و الحضرية )المدينة(. في 
النساء تعاني انخفاض  الواقع، هو أكثر من عقد واحد أنّ الأسر الإيرانية، بما في ذل ك
ر  الحالة الإنجاب، و السؤال هو كيفي مكن للمرأة تجربة الإنجاب منخفضة و كيف تفسَّ
وضعهم؟ تعتمد هذه المقالة عل ىمنهجية النوعية، و تشعر هذه الورقة مع إعادة هكيلة 
النظام معن ىأو بين الذانية التّي تدعم العمل منخفضة الإنجاب في المجتمع الكردي، في 
مدينة سقز إقليم كوردستان )إيران( وي ستخدم نظرية تستند إل ىجمع و تحليل و تفسير 
البيانات. هذا التحقيقي بين أنّ الحماية الذاتية هي الفئة الأساسية لهذا نظام الذاتية بين العمل 
بشأن انخفاض الإنجاب في هذا المجتمع. أي : في الواقع، وعل ىقاعدة حالياً لهذا البحث، 
و النساء لديهم ميل لتحمل الأطفال قليلة، لأنهم تحبون لحماية أنفسهم جسدياً، نفسياً، 

اجتماعياً و مالياً. 

المفردات الأساسية
 الإنجاب، النساء، الجسم، الحماية الذاتية، و نظرية الأرض.
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دراسة اهمية الوقت في تنفيذ السياسات السكانية عَبْرَ 
الاستفادةِ من نموذجِ دينامكيةِ النظام

مونس سیاح    مانامس کار   مهلا مس کار

المقطف
بحث و دراسة معدلات و هياكل التوزيع السكاني  من ناحيتي النوعية و الكمية ورسم 
السياسات  الاستراتيجية من اجل  ادارتها و السيطرة عليها هي من بين المهام الحكومية 
في البلاد. وعل ىهذا الصعيد و لدراسة هذا الموضوع المهمي مكن الاستفادة من الوسائل 
العلمية واتخاذ الاساليب و الابحاث المستقبلية و وضع التصاميم و الانظمة الديناميكية.
وعل ىهذا الصعيدي مكن الاستفادة من البرمجيات المناسبة من اجل ترسيم تغييرات وفق 
منحنيات متنوعة و الحصول عل ىنتائج لنظام دينامكيي فعال و مماثل و معطيات رقمية من 
اجل اعطاء صورة واضحة في متناول ايدي صناع السياسات و منفذيها.  في هذه المقالة 
وعبر استخدام هذا الاسلوب تمت دراسة تاثير متارجح الزمن او بعباره اخري تاثير التقدم 
و التاخرفي تنفيذ السياسات السكانية علي نسبة معدل الخصوبة و في النهاية عل ىعدد كل 
السكان في البلاد . إن المقارنة بين نتائج الحالات الثلاث المختلفة تظهر أن في مقابل كل 
دورة من خمسة اعوام التاخير في تنفيذ السياسات السكانية المؤثرة و الفاعل و القصيرة 
الامد،ي زيد من تراجع احتمال تاثيره في النتائج المتوقعة الي حد كبير و بشكل ملحوظ. 
وعلاوة عل ىذل كفإنَّ تكاليف تطبيق تل كالسياسات ستتزايد.وهذا التبايني أتي بسبب 
تأثير منحن ىقدرة الخصوبة بإعتبارهي مرفعليا من النافذة السكانية في وضعها السابق.و 
المتأخر في مسل كالتخصيب عبر  التغيير  بمضي الزمني أخذ بالانخفاض و عليه فإن 

التأخير في تطبيق السياسات من شأنه أن تترتب عليه نتائج اكثر ضعفا.

المفردات الأساسية
السكان، النظام الدينامكيي،ونسيم،سياسات السكانيه.
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12 Indicating the importance of the Time in

 population policies implementation using

 dynamic system modeling
Moones Sayyah    Mana Meskar    Mahla Meskar 	

 Abstract

One of the government's duties is to explore and measure the population 

distribution and construction from quantitative and qualitative point of 

view in order to plan strategic policies to control and managing the 

society. To achieve such goal, future study methods for modeling 

dynamic systems can be used. The fluctuation of the dynamic model 

parameters and numerical results can be simulated and visualized using 

proper simulation software to provide a clear view of the system for 

planners and executives. In this paper through such method, the effect of 

time which is presented as delay and acceleration of population policies 

implementation, on fertility rate and total population will be studied. The 

result of comparing three different statuses shows that for each 5 years 

delay in implementing short term policies, the probability of expected 

level of effectiveness will be decreased dramatically. Furthermore, the 

cost of implementing the same policies will be increased. This contrast 

is due to the effect of fertility factor which is currently estimated in 

its maximum level and will be declined as the time passes. Hence, the 

consequent of postponement in changing fertility behavior which is 

due to deferment in implementation of population policies will cause 

weaker results.    

Keywords

 Population, Dynamic system, Vensim, Population policies.
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12 Women and Low Childbearing Action:

The Case Study of Kurdish Women

Hoseon Mahmudian      Mehdi Rezaei

Abstract

Women are the main target groups of family planning programs, 

particularly regarding the birth control policies. During 1990th, fertility 

control policy in Iran was oriented mainly to women. This policy led 

to reducing fertility rates to replacement level, and transformed the 

demographic facet of rural and urban areas. Actually, it is more than 

one decade that Iranian families, including women, are experiencing 

low childbearing situation. The question is how women experience low 

childbearing and how they interpret their situation? Based on qualitative 

methodology, this paper is concerned with reconstructing the meaning 

system or inter-subjectivity which supports the low childbearing action 

among the Iranian Kurdish women in Saghez city in Kurdistan province. 

Grounded Theory is utilized to collecting, analyzing and interpreting 

data. This paper shows that self-protection is the core category of this 

inter-subjectivity regarding low childbearing action in this society. It 

means that, currently and base on this research, women have a tendency 

to bear few children, because they like to protect themselves physically, 

socially and financially.

Key Words 

Low childbearing, women, managing body, self-protection, social 

empowerment.
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12 Prospects of Iran's Demographic Changes, the

Necessity of Review in Population Policies

Mahmoud Moshfegh  Mohammad Javad Mahmoudi 

Nader Moti Haghshenas 

Abstract

In this paper we examine changes occurred in Iran's population regarding 

evaluation of United Nations population projections during 1900-2006. 

In order to adapt United Nations population projections on the basis of 

Iran's condition, population studies and research center using census 

data in 2006 as base year, have evaluated United Nations population 

projection of Iran.  The projection is on the basis of continuing current 

situation (low scenario of United Nations population projection that has 

been according to current trend and pattern of declining fertility) and 

the trend of suitable increasing in Iran's fertility level during 40 years 

ahead to 2 children for per mother. Findings indicate that if the Iran's 

population growth follows gradual or slow one, country's population 

will reach 97 million in 1425 and the population growth will be 

positive. However, If Iran experience suitable trend of total fertility rate 

partly more than replacement level, we will never encounter continues 

growth of population, it can be also say that, growth rate of population 

will be lower than current growth rate and the age structure will have 

appropriate balance.                                                                

 Key words

Population projection, growth scenarios, population policy, low fertility, 

replacement level.
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12  Age Structure Transitions and Emerging

 Demographic Window in Iran: Economic

Outcomes and Policy Implications

Rasoul Sadeghi

Abstract 

In Iran, population policy and planning have debated more about the 

dynamic of population growth and much less attention to the age structure 

of the population, its changes and consequences. Iran’s Fertility has 

declined significantly in during the past two decades. Consequently, the 

age structure of population is under transition. Changing age structure is 

offering a window of opportunity that is referred to as the demographic 

window. In during time of demographic window, that is temporal time, 

the working-age population bulges and the age dependency ratios 

declines. Demographic window offers a unique and golden opportunity 

for economic development, but exploit this opportunity is needed 

appropriate policies. This paper focuses on age structure transitions, 

demographic window and its economic outcomes. The paper begins 

with briefly overview of the demographic transition, then the recent and 

projected changes in Iran’s population age structure will be reviewed. 

After that, the paper examines demographic window and its linkages 

with the economic growth. Finally, it discusses policy implications to 

realize and exploit demographic window. 

Keyword

Demographic transition, Age structure transitions, Demographic 

window, Economic growth and development, Iran. 
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12 Multilevel Analysis of Factors Effecting on

Firth Birth Timing in Iran, 1990-2000

Hajiieh Bibi Razeghi Nasrabad   Mohammad Jalal Abbasi Shavazi 

 Mahmood Ghazi Tabatabaei

Abstract
 

The purpose of this paper is to identify factors that can influence the 

marriage interval to first birth. Using the 2000 Iran Demographic 

and Health Survey (IDHS) and survival analysis in combination 

with multilevel analysis, this paper examines determine macro and 

individual level factors associated with risk of first birth. According to 

findings, the first birth timing has mostly been affected by individual-

level characteristics such as educational attainment and the age of 

marriage. The results of multilevel analysis confirm significant variation 

in risk of first birth within five years of marriage in provincial level. 

The observed difference between the provinces is not by the accident 

and it is a function of macro-level variables. However the macro level 

factors such as total fertility rate, prevalence of contraceptive use and 

female literacy rate do not explain differentials observed neither at the 

provincial level, nor individual level. 

Keywords

 Age of Marriage, Education, Firth birth timing, Survival Analysis, 

Multilevel Analysis, Iran.
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12  Total Fertility of Iran Forecasting for 2025,

 Based on Development Approach and

Economic Scenarios

Mohammad javad mahmoodi      Shahla kazemipoor      

Mahdi ahrari    Ali nikoonesbati

Abstract

There are few theories that can explain social changes, especially total 

fertility, based on economic variables changes. Inglehart’s Cultural 

Revolution theory explains social changes that have been affected via 

economic variables. In this research, we forecast of total fertility of Iran 

based on the economic and social variables in three different economic 

scenarios includes; current trend continues, removal subsidies effects 

and prospect writ 2025. Our findings show that total fertility will 

decrease based on every economic scenario that is compatible with 

Inglehart’s Cultural Revolution theory.

Keyword

Inglehart’s Cultural Revolution Theory, Total Fertility, GDP Growth, 

Gross Savings, Consumer Price Index, GDP Per Capita Growth, Life 

Expectancy at Birth, GMDH Algorithm. 
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